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＜連絡事項＞

· 12/11（火）実地指導あり。
· 本日11月分経過締め切り。作成終了した人は、確認担当者へメールにて報告すること。
· 血圧測定表～外来への情報提供として、これまで通りの書式で記入すること。

（血圧測定値情報提供者：村田様、八木橋様、森田様）
＜外来情報＞

· 横町　浩　様～足のかかとにヒビ割れあるとのことで、ゲンタシン軟膏処方している。耳鳴りに

ついて「耳がキーンってなってたけど、耳掃除をしたらよくなった。」と話される。エアロビについては「やってるけど、食後にやるからムカムカする。」とのこと。また、会話について「どもるからゆっくりしゃべるようにしている。デイケアの人はお母さんよりいる時間が長いから、わかってくれる。」という。

· 関　秀治　様～2～3前から風邪症状あるとのことで、PL顆粒３日分処方。右足第一指の腫れが

まだひかないと話すが、確認すると深爪した部位の肉芽が出ている状態になっており、腫れではないことを説明している。先週末、祖父の一周忌で帰省した際の様子について「人が多くて緊張したけど、自分もたくさん食べてきた。」と話される。

· 久保　興介様～吐き気はまだあるが、食欲はあるとのこと。ただし、外に出たり緊張していると食

べれなくなるという。本日で前回処方分の内服薬をのみ終るため、処方することを伝えるときょとんとした表情しており、確実な服薬が出来ていない様子みられる。本日4週間分処方となる。

· 田名部一樹様～先週末、「土日を通して22時間眠った。」とのこと。「すっきりしたし、気分

がよかった。明日も何時間眠れるか、チャレンジしてみる。」と話すため、無理に眠る必要はないことを説明している。風邪症状は改善されたとのこと。

· 関口　禅　様～昨日行ったケア会議の結果について自ら報告される。次回日赤受診時に、どのよう

に話したらよいか考えている様子あり、そのまま伝えるよう促している。就寝前薬変更後より睡眠は取れているとのこと。

· 伊藤　雄一様～「生活リズムが整ってきた。前はデイケアから帰ると、疲れて頭に入らなかったけ

ど、今は大丈夫。」と話される。睡眠時間について現在は21時就寝、3時に起床しているとのこと。今はハングル語などの勉強をしており、「試験をうけてみようかな。」という。

· 村田　昭一様～血圧安定しており、体調もよいとのこと。

＜利用者様情報＞
· 関口　禅　様～昨日、ケア会議実施。デイケア通所日について、水曜日を休養日（体を休める日）
として設定している。欠席する際には10時までに通所へ連絡をすることを説明。連絡なく欠席した場合には青明舎へ連絡し、訪問してもらうこととなる。外来についてはこれまで通り、日赤病院へ通院。次回受診時に、休養日の設定について報告するよう促している。弟様との関係性について、お金を渡しに来た際「何かないか？」など、本人を気遣っている様子。
· 繁名　和恵様～問診後に来所されるが、「他人の声で『年金をもらって働いて…。』とか、うらみと

かの幻聴が聞こえて辛い。上（静養室）で休んでも、今日は具合悪いのが長引く気がする。」と言い、昼食摂取後に早退している。

· 田名部浩平様～スタッフへ断りなくジュースを買うため、外出している。また、風呂道具等を一切

準備しないまま急遽２階の浴室にて入浴されている。

⇒いつでも入浴できるよう、風呂道具を通所へおくことを母様へ電話にて提案する。

　入浴者の風呂道具保管場所について、今後検討していく。（棚の設置など）

· 溝越　キク様～妹様宅へ行くとのことで、昼食後に早退されている。昼食後薬は服用済み。

· 稲垣　ふき様～「倉石さんが皮膚科に行ってるから、一緒にお風呂に入ると痒くなる。」と話し、
入浴拒否されるが、入浴時間になると抵抗なく入浴されている。（本人の話について青風荘へ確認するが、そのような事実はない。）また、昨日「小学校の時、校長先生とキスした。」と唐突に話されることあり。
· 駒目　翔　様～岩手医大退院後は当院外来と通所を利用予定とのこと。退院日など詳細はきまって
おらず、後日連絡ある予定。（退院予定は12月中旬とのこと）
· 袴田　隆弘様～昨日「ノロウィルスの症状が治まったから、明日から行ってもいいですか？」と連　
絡あり。症状改善後も3日間は様子観察が必要である事を説明。主治医へ確認したところ、症状治まっているのであれば、月曜日から通所可能との返答あり、本日夕方に本人の状態確認を兼ねて連絡予定。また、就労について12月中旬に下田のパセリー菜を見学予定であるが、今回の件で延期になるのか不安な様子。症状治まっているのであれば、そのような心配はないことを説明している。
· 前野　義勝様～姉の腫瘍について、「全身に転移しているって。助かるのかな。俺はどうすればい

いんだろう。」との相談あり。本人に元気がなくなれば姉様も心配になるのでは？と助言すると「そうだね。」と納得されている。

· 其田　淑子様～今週１日しか通所されておらず、休みがちになっている。

· 種市　久子様～12/11（火）は家庭裁判所に寄ってから来所するため、遅刻するとのこと。昼食は　

持参するという。

＜プログラム検討＞

～入浴～

· 月ごとに男性・女性の使用フロアを変更する。（12月は１階男性、２階女性とする）

～食事準備～

· デイケアの職員で準備困難なときには、デイナイトケアへ準備依頼をする。










