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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・検査技師の佐藤志穂さんによる勉強会を明日実施予定となっています。資料が病棟に届いていますので各自確認してください。

・餅つき大会（年末行事）実施予定であり、患者様へ餅の種類を確認する事としています。雑煮は全員に振舞われ、その他患者様は一人2品まで選べます。本日のナイトプログラムにて確認お願いします。又、年末に向けて行事が続き、患者様の個人負担が1人600～800円程発生する旨についても説明お願いします。

＜患者様連絡事項＞

・加賀谷　芙美子様～今後、買い物（12/6予定）及び他科受診（12/10予定）にて外出予定となっています。本人へ現在の手持ちのお金について確認した所、1万8千円持っています。外出目的について確認し、余裕を持った金額の方が良い旨を説明すると本人より御家族様へ電話連絡するとの事でした。電話連絡した際は、本人へ確認お願いします。

・船場　幸子　　様～尿検査にて、異常値（亜硝酸塩2+、白血球2+、尿混濁あり）確認されています。内科医及び主治医へ報告し、主治医よりクラビット（100）2T　2×7T（本日夕より）臨時処方の指示が出ています。排泄状況及び排尿痛について観察・確認すると共に水分補給を促していきましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

・滝澤　久江　様～本日昼、ホールにて立ったまま詰所を見つめている事あります。スタッフ声掛けに対し「妹が庭にいて、空に連れて行ってくれるって言ってる。外に連れてって」との訴え聞かれています。スタッフ説明に対し「そうが」と話されていますが、所在確認及び幻日課の取り組み状況、生活リズムの変化や異常体験に左右された言動について観察・確認をしていきましょう。

・板橋　雅勝　様～ナイトプログラムの小グループで、本人司会時漢字の書き取りを行っていますが、自己負担にてコピーしているとの情報聞かれています。スタッフと話しあい、あと一回コピーした用紙を使用次第、ホワイトボードを活用し行う事としています。

※現在、本人は社会復帰目的のグループにて参加していますが目的に沿ったプログラムを実施出来ていない状況にあります。全小グループにも該当する問題である為、今後カンファレンス（12/14）の時間を利用しナイトプログラムの内容評価・検討を行う事としています。

・沢田　三朗　様～本人より外泊希望（帰院時単独予定）あり、主治医へ外泊届けを提出しています。御家族様来院時、今後についての意向と主治医面談について確認していく事としています。

・加賀谷　芙美子様～現在、周囲への干渉見られていますがトラブルなく攻撃的な発言も聞かれていません。以前、本人希望にて食事形態が肉類禁になっていますが、本人の自己判断にて魚から肉に副食を交換する事があり、数時間後胃痛の訴え聞かれています。今後他科受診予定でもある事から、引き続き食事形態を肉類禁止として対応し、本人より交換希望あった際は他科受診及び食事形態変更になった経緯について確認していきましょう。引き続き身体不調及び精神症状（被害的言動の有無）、日課の取り組み状況、生活リズムの変化、対人交流状況について観察と確認を行い、症状管理への認識を深められるよう介入していきましょう。

＜Dr川端ケースカンファ・診察状況報告＞

・佐々木　康子様～徐々に、リハビリテーションプログラムへの参加見られて来ていますが、すぐに座り込む事多くスタッフ確認すると「立っていられない」と話されています。主治医より起立性低血圧ある為、休憩の際は壁に寄りかかり休む様説明を受けています。又、最近の様子として食事の残食（主食不食）が目立っています。本日診察時「病棟にまだ慣れなくて食べる気がしない。心が落ち着く薬をください」との訴え聞かれています。主治医より、薬は12/3にも処方されている為調整せず様子観察する事、食事は少しずつでも良いので摂取していく様伝えています。体重変動確認する為週3回測定するようにとの指示が出ています。食事摂取状況を含めた病棟日課の取り組み状況、生活リズムの変化について観察・確認

　　　　　　　　　すると共に疲労感・不安感についての言語化できるよう関わって

　　　　　　　　　いきましょう。

・山火　るい子様～先週拒否なく歯科受診していますが、本日の診察にて「行くと歯にダイヤモンドを埋め込まれるから行きたくない」と訴え聞かれています。主治医より歯科受診を継続できるようスタッフ介入しながら、精神症状を観察していくようにとの指示が出ています。引き続き歯磨き・口内マッサージ・歯科受診を促しながら精神症状（妄想・幻聴）日課の取り組み状況、睡眠状況について観察・確認していきましょう。

・東海林　康之様～主治医より、継続し水分摂取を控えて行くようにとの説明がありました。引き続き水分摂取状況及び体重変動について観察と確認を行っていきましょう。

・木村　梅子　様～倦怠感・腰痛などの体調不良にて延期になっていた外出について、本日本人より「お正月外泊で買い物するから（延期外出は）行かない」との訴えありました。主治医より許可を得ておりキャンセルとしています。

・滝澤　久江　様～年末行事である餅つき大会にて、お餅を食べても良いか主治医へ確認しています。主治医より、お雑煮とあんこは食べても良いとの許可を得ていますが当日の食事を調整し、間食は無しとするよう指示が出ています。栄養士チームへ食事調整について確認する事としています。

· 佐々木　淳様～　本人より、ご飯が食べずらくスプーンを使いたいとの希望聞

かれていましたが、御家族より箸を使用させて欲しいとのお話がありました。主治医へ報告し、当分の間は箸を使って様子観察し、本当に使用出来ない場合は再度スプーンを検討する様にとの指示が出ています。食事摂取状況について観察・確認していきましょう。また、スタッフ声掛けに対し語気を荒げながら返答される事があります。周囲とのトラブルに留意しながら日課の取り組み状況、生活リズムの変化、会話時の様子について観察・確認し現在の状態に

ついて認識出来るよう関わっていきましょう。










