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＜連絡事項＞

· 本日14：00～年末年始のプログラムの話合い予定。中野渡が出席。

· 1階風呂場の掃除用ホースを連結できる管から水漏れあり。ナットを締めることで対応しているが、ナットがゆるい為、修理依頼を提出予定。

· 1階、2階男子トイレ手洗い場及び、1階冷蔵庫脇洗い場の水圧が弱い為、調整予定。

· 経過連絡7日までに提出する事。

· 12/21予定の行事企画が通ったので、掲示用ポスターを作製し明日掲示予定。

· 12/6　17：00～実地指導の最終確認を実施予定。

＜外来情報＞
· 井畑　光湖様　～金曜の通所時に昼食をスタッフから普通盛りで盛られた為、嘔吐したと話されて
　　　　　　　　いる。本人軽食の為、今後の食事量を守るようにと医師から指示あり。又、先週
　　　　　　　　家出をしたことを報告されており、担当医より家出はしない事と早退等の時には
　　　　　　　　出かけ先を報告し、自宅へ帰るように説明している。

· 横山　耕生様　～食事摂取時にこぼしてしまうと訴えあり、昼食時の食事摂取状況を観察し、報告
　　　　　　　　するようにと指示あり。禁煙する事が出来ないと話され、二コレットガムは次回

の禁煙時に使用すると話される。1日の喫煙量が20本を越えないよう指導あり。

· 鈴木　茂子様　～デイケア通所については「用事があって行けない」と話されており、退所も考慮
　　　　　　　　する事を説明すると、「明日行きます」と話される。通所するならしっかりと利

用するように指導あり。

· 上川原　豊様　～アパートの家賃が未納だった事を報告されており、落ち込んだ様子見られている。
　　　　　　　　右膝が腫れて痛いと訴えあり、サポーターの使用を促している。

· 下妻　康貴様　～雪の片付けがあった為仕事が大変だったと話されるが、生活状況に変わりはない
　　　　　　　　との事。

· 北村　奈美様　～腕を出して寝たらしびれて眠れなかった為、デイケアを休んだと話されている。
　　　　　　　　寝汗があると訴え、デプロメール止めとして様子を見る事としている。

· 番沢　政勝様　～グループホームの生活は何とかやっていると話されており、昨日は雪かきを行っ
　　　　　　　　たが、腰には負担を掛けないようにしたと話される。

· 川口　八寿子様～手帳の更新があり2級から1級へと変更となった事を報告される。採血、尿検査
　　　　　　　　実施。尿検査に異常は見られない。

· 庭野　弘樹様　～体重69.6kg。食欲はあるとの事。

· 清水　泰雅様　～先週の水曜は腹痛の為デイケアを欠席したと報告される。今日は8：30に起床し

て10：00に自宅を出てきたと話されており、「トイレとかに入ってた」と報告される。手洗いの回数は多くなることはないとの事。

· 村上　元道様　～仕事は順調との事。採血の結果コレステロール値が下がっており、次回の採血は
　　　　　　　　5月を予定。年末は12/31～1/2まで実家帰省予定と話されるが、まだ連絡を
　　　　　　　　取っていないとの事。

· 種本　サハ様　～通所までの坂道が滑る為、グループホームの方と乗り合わせてタクシーを利用し

ていると話されている。

· 清川　厚子様　～昨日から頭痛と腹痛がありデイケアを欠席したいと話される。昨日受診せずにデ

イケア欠席したことについては「寝ているほうがいいと思った」と話される為、痛みがある時には受診するように説明。本人から外泊の希望あり、デイケア通所をちゃんと出来るようになってから、外泊を検討することを説明している。
腹部膨満軽度あり下剤を1錠処方。寝ている事で腸の活動が低下する為、日中は起きているように指導。

＜利用者様情報＞

· 種市　久子様～昨日三戸で関係機関が集まり話合い実施。
　　　　　　　長女について：通学できず、本人（久子様）より養護学校の見学希望あり。自宅
　　　　　　　　　　　　　　では食事を満足に摂取できない状態であり、体重が著しく減少して
　　　　　　　　　　　　　　いることが予想される。
　　　　　　　学校⇒冬休みに入るにあたり、長期休み中は定期的な自宅訪問を行う。
　　　　　　　本人⇒娘様からの物の要求が多く、対応に困っている。学校へ行かせたいが、集団
　　　　　　　　　　になじむ事が出来ない為難しい。
　　　　　　　長男⇒母から連絡があっても話しをすることはなく、「お母さんは病気だから」
　　　　　　　　　　「家に帰りたくない」等の発言が施設では聞かれている。
　　　　　　　生活⇒現在家賃を滞納している。今後、生活保護の入金時に家賃の支払いを行い、
　　　　　　　　　　支払い後の金額を本人へ渡す事を検討。
　　　　　　　デイケア⇒今後も定期的な通所を行って頂く。本人が居宅時、娘様に会いに行っ
　　　　　　　　　　　　ても会う事が出来ない為、通所利用時間中に本人宅へ行き娘様との対面
　　　　　　　　　　　　を行う。来所時には、三戸の役所へ連絡を入れる。
　　　　　　　今後の支援⇒ヘルパーの導入を検討。
　　　　　　　次回、1月下旬～2月上旬に再度集まる予定。

· 横山　耕生様～本日外来受診しており、食べこぼしについて相談。担当医より昼食時の摂取状況を
　　　　　　　確認するようにと指示あり。
　　　　　　　⇒昼食は口から少量こぼして衣類に付くことがあるが、ほぼ全量をこぼさずに摂取
　　　　　　　　する事が出来ている。

· 清川　厚子様～昨日に続き体調不良の為通所拒否しており外来受診。担当医よりデイケア通所する
　　　　　　　ようにと言われたとの事で来所されているが、室内に入るとすぐに床に寝転がって
　　　　　　　いる。しばらく様子観察すると、自分で青山荘へ帰荘する事あるが、昼食時には
　　　　　　　自分で再度来所する事が出来ている。
　　　　　　　昼食後も、スタッフの気を引こうとする行動が多く、時に粗暴的や性的な接触が
　　　　　　　見られている。

· 古舘　ヨリ様～歯科受診を勧めているが、金銭的な問題から拒否している。生活費が入ったばかり
　　　　　　　である為、今のうちに受診した方が良い事を説明すると渋々納得される。
　　　　　　　⇒明日の9：00スタッフ付き添いにて歯科受診し、治療費や治療期間について詳細　

を確認予定。

· 中居　松男様～今朝1時間程雪かきを行ったら腰が痛くなったとの事で、ロッカールームにて臀部
　　　　　　　露出してアロエ軟膏を塗布している。
　　　　　　　⇒ロッカーは他者の出入りもある為、トイレなどの個室を利用するように説明。
　　　　　　　　自宅周囲のみの雪かきに留める事と、腰痛にはオロナイン軟膏では効かない事を　

説明しているが、「これが一番効く」と話されている。

· 鈴木　茂子様～2週間前の外来受診時に通所について話合い、翌週から来所すると話されていたが
　　　　　　　連絡なく欠席していることを振り返っている。
　　　　　　　本人からは、「ちゃんと連絡をしているけど、時間が合わないみたいで繋がらない」
　　　　　　　と話しており、明日から通所利用を再開するとの事。
· 袴田　隆裕様～昨日の八戸赤十字病院受診結果を確認している。ノロウイルスとの診断を受けたと
　　　　　　　報告されており、今週は通所を欠席して様子を見るとの事。受診病院からは、
　　　　　　　3～4日で症状は沈静する為、次回の受診は必要ないと説明を受けたと話す。
　　　　　　　⇒今週様子を見て、症状が改善しない又は、体調が思わしくないようであれば再度
　　　　　　　　受診するよう説明している。
　　　　　　　　通所内のハイターを使用しての消毒は本日実施。スタッフ・メンバー共に手指の
　　　　　　　　消毒と手洗いを徹底する。

· 佐藤ミツコ様～最近の様子として、プログラムや周囲との交流等全てに対して拒否が見られるよう
　　　　　　　になっている。
　　　　　　　⇒所在の確認を随時行っていく。

· 森田　清助様～日曜日の夜に自宅アパートの階段から落ちた件で、昨日赤田外科受診している。
　　　　　　　腰部のレントゲンを行っているが、骨に異常はなく、痛み止めの注射施行。内服薬
　　　　　　　5日分と湿布処方となったと報告されている。










