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＜外来情報＞

· 古舘　ヨリ様～血圧の手帳忘れてきたとの事、血圧は130台である事話されている。鼻水は良くな　　　

　　　　　　　　ったとの事、病院には30分歩いて来るが体重は減らないと苦笑いされている。

　　　　　　　　体重70Kg、食事量は少なくするよう担当医から指導ある。

・赤坂　順市様～体重、腹囲変化ないとの事、順調ですと話される。祖父が28日に亡くなり、自宅に

　　　　　　　　帰っている事報告している。担当医より祖父や父は太っていた方か質問され、｢やせ

　　　　　　　　ていた。」と言われる。食事量少なくする様指導ある。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

· 上久保　善郎様～食事量を聞かれ、｢余り多くは食べていない。｣と話されている。唐突に担当医に

　　　　　　　　　｢忘年会の挨拶お願いします。｣といわれる事ある。なぜ太ったかの質問に「ビー

　　　　　　　　　ルで」と答えている。診察中、舌を出す事見られている。

· 松永　勘五郎様～手の平の荒れみられ、中指にはカットバンを貼っている。ニベアクリームは塗っ　

　　　　　　　　　ているとの事。

＜その他外来情報＞

	・中野渡　茂美様～
	抗酒剤希望で妻、娘同伴で受診。本人飲酒量は少なくなっている、何もする事が無く

	　
	飲んでしまうと話される。抗酒剤の副作用について説明、処方している。

	　
	

	・円子　勝仁様～
	母親同伴で受診。母親より夜間の睡眠状態が悪い様との話あり、本人21時から4時まで

	　
	は眠れていると話される。就床時間を遅くする事アドバイスし、就床前薬増薬している。

	　
	

	・助川　節子様～
	前回（11/24）就床前薬が後発品になってから、眠れなくなったと受診。頓服で就床前

	　
	薬処方している。

	　
	

	・高田　多紀子様～
	母親同伴で受診。1ヶ月前より頭や腹から声が聴こえていたとの事。また前回（11/15)

	　
	就床前薬が後発品になってから不眠となりフラフラするとの話しあり、服薬調整している。

	　
	母親から、入院しなければならないかとの質問あるが、服薬調整で様子観察してみて

	　
	からでいい事説明している。











