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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・インフルエンザ予防接種について、北病棟では追加希望摂取者が5名います。

（日向端庸男様・十日市利喜様・島浦美千男様・ 元沢政治様・五日市規様）

近日中に担当者と接種日や時間の決定をお願いします。5名の予診表は、三上Drのドクターファイルに入っています。

・乾燥機のフィルターに洗剤が付いて動かない状態である為、修理伝票をSGMへ提出中です。

＜患者様連絡事項＞

・加賀谷　芙美子様～本日の朝食はお粥のみ摂取し理由を問うと、「モロヘイヤはアフリカ産なのよ。苦い」と話されており、摂取促すと「飴があるからなんとかなるわ」と食事の必要性を理解出来ずにいます。上記を主治医へ報告し、本日10時にビスケット2枚（50ｋCal）摂取しています。11/19（月）から、20時の血糖低値となる為、17：30のインスリン単位が９－４－７単位。20時の補食としてビスケット2枚摂取して頂く様、指示がありましたが、11/19（月）　20時、血糖測定にて血糖　168mg/dlであった事から、本日主治医へ情報提供し、補食についての確認をしています。主治医より、20時の補食は中止の指示がありました。
　　　　　　　　　　又、夜間「寒い」と訴え毛布の希望聞かれています。本日、娘様へ連絡し後日郵送となる予定です。

・田野端　忠夫様～衣類購入目的の為、11/25（日）9：30～11：00まで、サンデーへ外出希望あり、主治医より許可を得ています。ご家族へ確認済みです。

・大上　なみ様～障害者手帳の申請に基づいて、11/24（土）16時の買い物時に、証明写真の撮影をお願いします。写真は下平PSWのデスクのカゴに入れて下さい。

・船場　幸子様～青山荘入所に向けての訓練中でありステップアップの為、11/26（月）より作業・プログラムをＡグループからＢグループに変更しレベルアップする予定です。11/22（木）診察についたスタッフは主治医へ情報提供し確認して下さい。
＜Dr川端ケースカンファレンス＞

・山火　るい子様～口腔内全体に歯肉炎あり、歯磨きを促すと本人は「日清のスタッフから歯は磨くなと言われました。」と妄想様の話されています。歯磨きは朝のみ行っている状態であり、本人は、頑として歯科受診を拒否されている為、上記を主治医へ情報提供しています。主治医よりマッサージ・歯磨き指導を行う様お話しがありました。担当スタッフは看護計画を立案し、口腔内のマッサージ・歯磨きを促していきましょう。

・小坂　君子様～以前は、ご家族の送迎にて外出泊へ行かれていましたが、本人より単独での外出泊の希望あり、主治医へ情報提供しています。外泊へ行かれる前にご家族へ連絡をしてから出棟する様にと本人へ説明し、主治医より自宅へ単独での外出泊は許可が得ています。看護サイドとしては、単独外出・泊の手順にのっとって連絡を確実にして行きましょう。

・柳杭田　かつ子様～手荒れが見られ、ウレパール塗布　1日2回の指示が出ていました。症状改善傾向された事、主治医へ情報提供しています。まだかさつきがある為、1日1回（20時）ウレパール塗布の指示がありました。声掛けを行い、塗布する様促していきましょう。

・浅野　秀子様～脱肛確認しています。（握り拳大上半分の大きさ）出血や充血は見られません。訴えが頻回にあり、以前脱肛の手術を行った事もある為、日赤受診をした方が良いのではないかという意見があり、上記を主治医へ報告しています。主治医より、院内での診察を促すと本人は拒否され、日赤受診も拒否されています。残便ある時は力まないようにと本人へ説明しています。

　　　　　　　　又、左胸部痛の訴え聞かれていますが、湿布かぶれ見られる為、アスモロールは禁忌、ナパゲルン軟膏は発赤が落ち着くまで中止の指示が出ています。患部の疼痛の有無や病棟日課・プログラムの取り組み状況や身体症状・精神症状の観察・確認を行っていきましょう。

・木村　梅子様～診察時、「身体がだるい」と訴え聞かれています。主治医より、本日の入浴はしない様にお話しがありました。又、身体不調訴えあった場合は検温する様指示がありました。身体症状の観察・確認をし、不調訴えあった場合は検温を行っていきましょう。

・東海林　康之様～外泊から帰院時、顔面浮腫見られており、水分摂取量の確認に対し1日1500ml摂取され、飲水量が普段より多かった事、体重増加見られている事を主治医へ報告しています。主治医より、水分は控えるようにとのお話しがありました。

又、来年の春を退院予定としておりテップアップ目的で11/26（月）より作業・プログラムをＡグループからＢグループに変更する事を主治医へ情報提供し、許可を得ています。作業療法士へは連絡をしています。
　　　　　　　　　

＜注目患者様ケース検討＞

・中野渡　鉄男様～11/19（月）の作業中に女性患者様の所へ行き、手を握っている事がありました。本日、プログラム前に同患者様の肩を揉んでいる事あり、理由を尋ねると「頼まれたから揉んだ」と話しています。集団行動であり、怪しい行動は避けるように伝えています。

　　　　　　　　　他患者様との接触ない様に作業・プログラムについたスタッフは観察・見守りを行っていきましょう。

・蛯名　勝幸様～本日の今朝より、ベッド臥床目立ち声掛けにて「言うのが面倒くせぇから行く」と理由を話そうとせず、午前のプログラムへ参加するが、テーブルに伏せている状態でした。午後のプログラム声掛けには、「腹が痛い」と拒否し再三の声掛けにて参加されるがテーブルに伏せての臥床目立ち、活気の無さ見られています。単純な気分の不安定さなのか、倦怠感なのか、更には気分障害の初期症状なのか分析しずらい状況です。ゆっくり時間かけ丁寧に本人の身体・精神状況を確認し、プログラム参加の必要性を伝えて行きましょう。食事も不食しがちで臥床がちになっている為、少しでも食べるようまた、レストランに行くように介入し、身体のリズム調整を図って行きましょう。

・布施　邦雄様～本日、スタッフへ「退院したい」と話す事がありました。スタッフより、理由・退院したい日時を問うと「なんとなく。いつでもいい」と話されています。スタッフより病棟生活での訓練（例えば、洗濯等）・買い物訓練や外泊訓練の必要性を説明しています。買い物訓練について、毎週ご家族が面会へ来られ、嗜好品を本人へ渡している状況です。今後に向けて、買い物訓練の必要性をご家族へ説明していますが、理解出来ない状況です。今後も、ご家族の協力が必要である事を伝えて行きましょう。毎週土曜日は、スタッフ付き添いでの買い物日となっています。看護計画にも立案されている為、買い物についたスタッフは、交通ルール・マナーが守れているのか・支払い等の買い物状況の記録を行い、振り返りを行っていきましょう。又、本人が自分で出来る事を少しづつ増やし、長期計画での退院に向けたリハビリ計画を立てていく必要性があります。担当スタッフは本人で話し合いを行っていきましょう。

　　　　　　　　

・大下　良悦様～本人が、妹がよこまちストアーへ買い物に行けると話していた為、本日妹様へ電話連絡し確認しています。妹様よりよこまちストアーの方から許可が下りたわけではなく、冗談のつもりで本人へ話しをしたとの事であり、上記の事を本人へ説明を行い、今後も買い物はむつ食品である事を伝えています。本人に伝えるとかなりの落ち込み様でしたが、入院のきっかけとなった万引きの罪の深さを反省する事が出来ています。現在の病棟内の生活においては逸脱した行動はありませんが、今後とも買物訓練時の観察は必要です。

・防災についてのマニュアル確認を行っています。北病棟での区画形成は、火災報知期は1箇所。消火器は3階に3本。4階に1本設置しています。自分がとるべき火災時の行動を常にイメージトレーニングしましょう。










