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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・11/12（月）・13（火）・14（水）にインフルエンザ予防接種を行いましたが、病院長より“接種されていない患者様へ再度、接種の呼びかけを行うように。”との指示がありました。既に接種済みの患者様がおられましたら、連絡をお願い致します。

北Ｇ；五日市規様，坂本のり子様，島浦美千男様，平京子様，

　　　滝田英人様，十日市利喜様，日向端庸男様，元沢政治様，

　　　山火るい子様

ご本人への呼びかけ・ご家族への連絡を再度行って頂き、体調等にもよるとは思いますが、2人ペアで随時実施していきたいと思います。
・餅つき大会の企画書が、決裁おりています。担当の方は準備を進めて行きましょう。

＜患者様連絡事項＞

・加賀谷　芙美子様～20時の血糖値低値となることあり主治医情報提供

17:30インシュリン単位調整となる。⇒９－４－７単位

20時捕食としてビスケット2枚摂取して頂く。

・大上　なみ様～小坂Dr診察、脱肛処置継続。ネリプロクト軟膏2週間分（12/25まで）処方となる。引続き状態観察していきましょう。

＜週間予定＞

・10/20･･･（火）9：30～　月定期心電図実施予定となっています。

　　予定者・・・浅野　秀子様　　大下　良悦様　　小坂　君子様　　佐々木　淳様

　　　　　　　　平　　京子様　　滝澤　久江様　　布施　邦雄様　　船場　幸子様

　　　　　　　　元沢　政治様　　柳杭田かつ子様　

　　　　･･･採血　　蛯名　勝幸様

･･･船場　幸子様　AM10：00～青山荘見学予定となっています。

・10/21（木）･･･歯科診察予定（予定者　中野渡鉄男様　船場幸子様）

･･･尿検査　稲垣　恵利子様

・10/22（金）･･･　皮膚科診察

・10/23（土）･･･木村　梅子様～10：00～15：30冬物購入目的により、ご家族様付き添いにて外出予定となっています。

・10/24（日）･･･大下　良悦様～理髪を希望されています。　

・10/25（月）･･･島浦　美千男様～12：45～16：00　イヤホン修理の為、単独での外出予定となっています。

＜受持ち患者様NCP評価・検討＞

加賀谷　芙美子様～最近20：00頃に血糖値が低値となる事多くみられている事から、　　

危険が予測される為、20：00頃の捕食をしてはどうか。最近の状態を考え、昏睡状態などの急変時はどのように対応していくのか予測指示をもらってはどうかという意見が出されています。11/20、カンファレンスや診察時主治医へ確認していく事としています。以前食事に付いていたヨーグルトを牛乳に変更していますが、時折病棟に持ってこられるなど見受けられます。大切な蛋白源になっている為、レストランに付いたスタッフは、飲んだのか確認していきましょう。

デキスターの針・チップがご家族より届いています。漢方も一緒に届いている為、服用しても良いのか主治医へ確認していきましょう。

・沢田　三朗様～11/18　11：30　単独の外泊より帰院されています。本日、今回の外泊について振り返りを行っています。

　　　　　　　　今回の外泊訓練の目標として、単独での帰院・家事の手伝いとなっていました。現在ご自宅では、人参の皮むきなど行っていますが、その手伝いはして来なかったが、自分の部屋の掃除、自信の靴下を洗う事してきた事、自宅は自分を含め6人家族であり、甥にあたる方の子供さんが、現在2歳であり、その子供さんと遊んできた事を話され、ご家族様とのコミニケーションが取れた様子伺えています。　　　

バス乗車時、動悸など心配していた事について、「大丈夫だった、一人で帰れて良かった」と話されています。　　　　　　　　　　　　　

今後ご家族様・スタッフで話し合い、春頃を目途に退院を進めて行く事としています。退院後はデイサービスを利用したいと希望聞かれていますが、バス代が片道650円かかり、本人様障害者手帳を持っていない事から、今後下平PSWに情報提供していくこととしています。

· 東海林　康之様～今回の外泊の目標として、2階のゴミの片付けと掃除・1回のキ　

ッチンの掃除・もう一部屋の掃除、食事の後片付け（洗う・拭く・収納）と本人様設定していますが、多すぎる事指摘しています。疲労出現時休息とること、帰院後の疲労も勘案する事を考えながら行動する事を伝えいます。

　　　　　　　　　本日11：40自宅外泊より帰院され、振り返りを行っています。17日は１階のリビングの整理はしたが、18日は眠っていた、19日は朝起こされ、食事をし、布団を片付けたと話されています。疲労感無いこと話していますが、帰院時、顔面浮腫見られており、水分摂取量の確認に対し1日1500ml摂取され、飲水量が普段より多かった事や「寝すぎたかなー」と話しています。疲労感は無かったと話しています。自己管理できていなかった点を振り返っていきましょう。

　　　　　　　　　病棟の生活を考えるのではなく、自宅での本人の生活、環境の情報収集をして自宅での生活がイメージできるようにしていきましょう。

現在服薬自己管理、1日分を行っていますが、担当スタッフは評価し、スケジュールを立て進めて行きましょう。

・板橋　雅勝様～現在服薬自己管理、10/30より1週間行っていますが、誤薬・忘薬・セットミスなく行う事できています。

・浅野　秀子様～脱肛について､専門の医師の受診してはどうかとの意見聞かれています。主治医問診時情報提供し、検討して頂く事としています。

左脇腹痛の訴えあり、アスモロール貼付していましたが、発赤見られる為、湿布は控えていきましょう。疼痛の有無や、プログラム参加状況の観察を、行っていきましょう。

・滝田　英人様～本日怒り口調での独語聞かれておりスタッフ声掛けしています、独語の内容を本人様に問うと、「頭の後ろから声が聴こえる」幻視に関して「きれいな物は、はっきり見える」等はなしているが、話し掛け、世間話し等する事により、その後の独語聞かれていない事から今後他者とのトラブルに留意し、タイミングをみての話し掛け行っていきましょう。

　　

＜リハビリテーションプログラム＞

・スポーツなど体を動かすことをした場合、最後に体を和らげる意味で、整理体操を行ってはどうかとの意見出されています。










