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＜患者様連絡事項＞

・下村　英三郎様　家族勉強会について11/13準夜帯にて日程調整の連絡を入れていますが、

　　　　　　　　　予定がまだはっきりしないとのことで、後日連絡を頂くことになって

います。11/17外泊出棟の際、日程について再度確認お願いします。

・中村　マス様　昨日保護者である父様から体調を崩し入院中とのことでしたが、本日ケ

アマネジャーの中道様より連絡があり、入院していた日赤病院より退院

し現在は自宅療養中とのことでした。本人様が心配しお見舞いに行きた

いとの希望ありましたが父様の体調を考え外出・泊に関しては検討して

行くこと説明し了解されています。

・寺地　利代子様　弟様が現在利用されているうみねこ幸房へ弟様を電話に出して欲しい

と連絡を頻回にしているとの情報あります。幸房スタッフからは、本

人の訴えを傾聴し弟様には連絡があったことだけを報告しているそう

です。現在、弟様へ病状の変化は見られていませんが負担とならない

よう対応しているとのことで、寺地様の現在の病状を情報提供してい

ます。スタッフ間での情報共有図っていきましょう。

・神代　達也様　現在アルコールプログラムⅢ期目を行っています。入院時の退院の目途

としては11/27を予定していますが、今後について家族ミーティングの実

施を考え末政SWより本人へ説明しています。しかし、本人様より「退院

後の再飲酒予防のため、アルコール治療をようやく本腰で取り組めて

きたから」等の理由で退院を延期したいとの希望は強い様子です。「退

院はまだしない」と話す一方で「外泊訓練ができないため単独外出がし

たい」と話していることもあります。今後についてアルコール治療プロ

グラム担当スタッフ、主治医、病棟スタッフ等で情報共有し入院期間や

治療方針について検討、確認中です。

＜自己服薬管理評価・検討＞

現在実施者　佐々木　康子様　出河　攻様　山田　隆雄様　駒木　洋士様　4名飲み忘れ、チェック忘れ、セットミスなく行う事できています。

・大橋　照子様　10/22退院に関する発言あり、自己管理していた服薬ボードをしまってい

ることあり、スタッフサイドで一時預かりとしています。現在は妄想、

幻聴に左右された発言、薬に対する不満を訴えることなく、服薬継続で

きています。今後精神状態を観察し、自己管理の再開を検討しています。

今後自己服薬管理導入者候補として、榮田　豊様、豊川　明男様、中川原　義雄様が挙げられています。

＜川端Ｄｒ担当患者様診察結果報告＞

・井端　光湖様　11/16　8：30～11/18　17：00まで本人・家族より外泊希望あり、主治医

許可となっています。

今後何回か外泊を行い外泊状況の観察、確認し退院を考えていくとのこ

とです。現在は他者の言動を気にしたり、体重を過度に気にする発言は

ありませんが間食が目立つため、体重が増加しないよう間食状況の観察

し声掛けしていきましょう。臨時薬継続処方となっています。

・戸賀沢　潔様　肩の痛みを訴えナパゲルン軟膏1本処方となっています。肩の痛みが継続

して聞かれるため、タオル体操やストレッチを導入し痛みの軽減に努め

ていきましょう。

・山田　典子様　血圧値が（収縮期）180mmHgを超える状態は見られませんが、現在も時折

160～170mmHgを示すことあります。血圧値改善目的にて

降圧剤　コリネールL　（20）　１T　（1－0）

コリネールL　（10）　１T　（0－1）2×ndE

　　　　　　　　　　　→コリネールL　（20）　２T　2×ndE　へ変更、臨時処方となっ

ています。（以後定期）本人様からは倦怠感や疲労感・めまいの訴えは

ありませんが、自覚症状、定期的に血圧値の測定・観察していきましょ

う。

・晴山　長司様　排便コントロールのため、シンラック液1本処方となっています。水分摂

取、排泄状況について観察・確認していきましょう。また、不潔傾向

にあるため、入浴等保清に関しては声掛け・促ししていきましょう。

・佐々木　康子様　11/8家族様の面会あり、家族様より本人より手紙が来て「姉にここに

入院させられた。邪魔者にされている」等の内容を書いていたとの事

で、家族様からは、「そんな考えするのはやめなさい」と本人へ話し

たとのこと。診察の際は手紙に関しては認めており今後このような手

紙を出しても意味がない事を本人様へ説明すると「もう書きません。

」と話しています。本人様の言動の観察、注意していきましょう。

また、家族に対する被害的な捉え方をするのではなく、本人がどのよ

うにして行かなければならないかを考えて頂けるよう関わっていきま

しょう。

