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＜連絡事項＞

· カルテチェック表を作成したので各自確認。明日、内容について検討し、期日を23日までとしてチェックを実施していく。

· 今日から14日までインフルエンザ予防接種を実施。予約した日に接種出来るように業務を調整する事。

· 11/27、院内研修あるので、各自出席を入力する事。17:30～メモリアルホール「医療安全管理」を実施予定。

· 青陽館エレベーターの内線電話の工事を実施中。使用出来ない時間帯もあるので、使用時には確認してから使用する事。

· 明日、9:30～12:00の間で作業療法士の就職希望者が見学予定。

· 11/22、作業療法士の学生が1日通所を体験予定。

＜外来情報＞

· 我満　奈津紀様～子供が朝起床することが出来ず、起床後も「学校に行きたくない」「おなかが
　　　　　　　　痛い」等話すとの事。今朝は一緒に登校し、保健室の先生から見てもらった
　　　　　　　　ところ、自律神経等の原因も考えられる為、小児科受診を勧められたと話す。
　　　　　　　　自身は6:30に起床出来ているとの事。

· 本多　富美様　～就床前薬を２包服用し不足となったと話され受診。夜間は19:00就床している
　　　　　　　　との事で、主治医より21:00就床するようにとアドバイスあり。受診時に就床前
　　　　　　　　薬の増薬希望聞かれている為、現在の服用量が限界量であり、これ以上の増薬は
　　　　　　　　出来ないことを説明している。又、前回２週間分の処方としていたが、今後は
　　　　　　　　1週間分ずつの処方を検討。

· 本田　英之様　～青山荘の退所を考えたいと話して来られている為、主治医より入所しての訓練
　　　　　　　　継続の必要性を説明するが、「親からも家で大学一本で勉強したらと言われた」
　　　　　　　　と話す。本人は仕事をしたいという気持ちがあり、御家族へ相談したところ、
　　　　　　　　お母様からバイトのつてを紹介されたと報告されている。
　　　　　　　　夜間の睡眠が取れないと話され、内服薬増薬となっている。

· 森田　清助様　～耳鼻科受診し、耳垢の処理をしてもらったと話されており、スッキリしたとの事。
　　　　　　　　本日インフルエンザ予防接種実施している。

· 高橋　百壽様　～明日から2週間、八戸赤十字病院へ糖尿病の教育入院をすると話されている。
　　　　　　　　本日3週間分処方。

· 晴山　美智子様～就床前薬を以前のものに戻して欲しいと訴えあり、薬品名のみ変更となり内容は
　　　　　　　　変わりないことを説明しているが納得されない。本人より前のものに戻せない
　　　　　　　　のであれば、眠剤を止めて欲しいと希望あり、眠れなくなる可能性について説明
　　　　　　　　し本人の諒承得られた為眠剤止めとなっている。
　　　　　　　　本人より通所日を週3日にしたいと希望あり、主治医の了承得ている。
　　　　　　　　又、体重が増えていると話されているが、本日体重95.5kgと減少している。

＜利用者様情報＞
· 繁名　和恵様～昼食後「頭がぼんやりして、小さい物が見えない」と訴えあり。静養室で休む事で、
　　　　　　　「よくなった」と話されている。その後は訴え聞かれる事はない。

· 関口　禅　様～入眠困難があり、夜間の睡眠についても「あまり眠れない」と訴えあり。
　　　　　　　また、利用日について本人より「水曜は休みたい」と希望聞かれる。
　　　　　　　今後、関係機関でのケア会議を実施予定とし、その後も睡眠状況などに変化がなけ
　　　　　　　れば、罹りつけ医院を八戸赤十字病院から当院への転院を検討する。

· 高橋　百壽様～本日外来受診時に対面。明日から八戸赤十字病院へ糖尿病の教育入院予定と報告
　　　　　　　受ける。「糖尿病が悪くなったから入院するけど、そんなに甘い物は食べてない」
　　　　　　　と話される。

· 古舘　ヨリ様～歯が痛くて食事摂取困難と話されており、訪問看護より自宅での食事は自分で
　　　　　　　刻んで摂取していると情報受けている。先月末の時点で、金銭的な事情から歯科
　　　　　　　受診は出来ないと話されており、ご家族へ相談したが、“あてにしないで”と言わ
　　　　　　　れたとの事。
　　　　　　　本日の昼食摂取時にも、「食べられない」と訴え聞かれた為、刻んで摂取している。
　　　　　　　明日、刻み食を試験的に摂取して頂き、食事摂取状況によって今後は常食刻み食
　　　　　　　を提供していく。

· 村上　元道様～今週から朱夏で就労訓練を実施予定。週4日（火曜日以外）、午前中のみ訓練を
　　　　　　　行い、午後からは従来の曜日で通所を利用するとの事。仕事内容としては、落ち葉
　　　　　　　掃きを行うと情報受けている。

＜事例検討＞

鹿原　博夫様（48）　統合失調症　ナイトケア利用

治療計画の見直し

○現在の治療計画～対人交流を促進させる。自分の意思を伝え、確認することが出来る。

○現状

· 欠席時の連絡は必ずする事が出来ている。

· 月に１度面談実施。必要時には自分から意思を伝えることが出来ており周囲との交流も適度に見られる。

· ナイトケアについて、「休む場所」と話されており、「家に帰っても一人だと色々気になって休め
ない。ナイトケアでは休める。」と話されている。

· 今後について、「仕事をしたいとは思わない。対人で発病しているから、幸房が丁度いい」との事。

· 時折独語が聞かれている事については、自覚できており「思い出して笑っていることも自分で気付いている。」と話される。

○今後の治療計画

　～相談の場を適度に作り、休める場所の提供を行う。










