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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・11月の小坂先生勉強会について連絡がきています。対象職員は各自確認し、全日程内に必ず参加するようにして下さい。又、小坂先生の都合にて日程が変更になった場合はその都度連絡がくる事となっています。

・10月分のカルテチェックを各自行ってください。期限は11/10となっています。

・インフルエンザ予防接種ですが、北病棟の患者様は11/13（火）の10：20～11：00まで西Ｂユニットミーティングルームにて実施予定となっています。当日は西病棟と北病棟合同で実施する事となっており、担当は市島Ｎｓ、荒木田Ｎｓ、平間Ｎｓとなっています。ロッドシールについては、その日の担当スタッフが処方箋・カルテへ貼る事となります。接種場所のセッティング・患者様の誘導・カルテの準備は各病棟のスタッフで行って頂けるようお願いします。

・イベント企画運営委員会の治療プログラムにて、生活習慣改善プログラムの企画を検討中との事です。メンバー選出をするにあたり、栄養チームに確認し、ＤＭＩ測定値・体重・腹部測定値のデーターの情報を参考にした上で検討しても良いと思われると意見が出ています。サポートスタッフが栄養チームに確認した上で再度報告メンバー選出する事となっています。

＜患者様連絡事項＞

・加賀谷　芙美子様～御家族様より、今後について施設入所を希望されています。

ＰＳＷより御家族様へ電話連絡し、来院した際は青山荘や青風荘の施設見学を行う予定としています。来院日は未定となっており、来院が決まった際は事前に御家族様より連絡が来る事となっています。

　又、本人より診察希望あり本日行っています。胃痛や「有機農薬入りの野菜は食べれないです」「背中が痛くて夜中眠れない」等の訴えあり、妄想及び異常体験に左右された発言多く聞かれています。精神症状不安定さ伺える事から、本日臨時処方となっています。

　　　　（11/9昼分）　リントン（0.75）1T　1×昼後　1日分

　　　（11/9の夕～）　タスモリン（1）2T（1-1-0）

　　　　　　　　　　　ハロステン（1）3T　　　　　　3×ndE　4日分

　　　　　　　　　引き続き身体症状及び日課・プログラムの取り組み状況を観察していくと共に、精神症状（妄想・異常体験）について観察して行きましょう。

・田野端　忠夫　様～インフルエンザ予防接種にあたり、予診表については当院のではなく、御家族様より郵送されてきた久慈市の予診表を使用する事となっています。

＜安ヶ平先生診察＞

・三上　勇　　様～診察時、「みやこちょうは春に迎えに来る。その時警察も来る事になっている」との訴え聞かれています。日常生活支障の有無及び所在確認を行っていきましょう。

・上村　みわ　様～診察時、「背が伸びる」「今日の16：00退院って言っている」との訴え聞かれています。日課・プログラム支障の有無と所在確認を行っていきましょう。

・板橋　雅勝　様～11/11（日）9：00～12：00まで、自宅清掃目的にて外出希望聞かれており、主治医より許可を得ています。診察時は自宅の中について妄想発言（荒らされた等）聞かれていませんでした。又、本日の診察時の測定値は56回／分で脈拍不整なく、徐脈について本人専門医での診察希望していましたが、主治医より当院の内科診察で異常所見なかった事から経過観察していく事説明あり本人了承しています。

・坂本　のり子様～手の荒れについては改善傾向ですが、手洗い・洗面については継続し長時間行っている様子見られています。本人へ確認すると「（長く）していません」と否定しており、再度主治医より手洗いは3分程で終了する様説明しています。引き続き洗面・手洗い状況について確認していき、適時声掛を行っていきましょう。

・船場　幸子　様～青山荘入所で必要な書類に記入をしていますが、本人より「まだ迷っている」との訴え聞かれています。主治医より、焦らずゆっくり考えるよう説明がありました。不安感強い様子伺えている為、スタッフより声を掛け、言語化出来る様関わりを持っていきましょう。

　　　　　　　　　本日任意入院継続同意書にサインして頂いています。

・十日市　利喜様～本人より、買い物目的にて外出したいとの訴えあり、主治医へ情報提供し、許可を得ています。

・法霊崎　恵子様、坂本　秀男様～今月のＢＭＩ測定値と体重を主治医確認しています。基準値より高い為、体重増加しないよう間食に注意していくよう説明ありました。

＜食事サービス状況意見交換＞

（意見）

・10/17　最後の患者様が送れた時に、来る前に配膳物が全部片付けられていた。

　　　　　他にも食べている患者様がいたのに、下膳物が片付けられていた。

・10/18　唐辛子入れが詰まって出なかった。

・11/5　　滝澤　久江様の主食（250ｇ）となっていたが、220ｇだった。

・11/8　　以前より、挨拶の時など日清スタッフの患者様への対応が良くなってきているとの情報あり。

※11/9食事提供サービス委員会の際に情報提供してください。出席者は荒木田Ｎｓで

す。

＜ＳＳＴセッション評価＞

今週は短期目標設定を行っています。

・Ａグループ～ウォーミングアップでは、十日市　利喜様が体操しましょうと声を掛けて行っています。短期目標設定では伊藤　五十二様が「挨拶して青仁会の話しをする」と話している為、「会話する」へとスタッフアドバイスしています。全メンバー「挨拶する」「会話をする」と目標設定しています。次回「テレビを見て話しをする」という目標が多かった為、好きなテレビについて話をしてみても良いと思われます。

・Ｂグループ～全員、事前に目標を考えてこられ、スムーズに進行できています。短期目標を忘れる事がないように、メモを取るなどの工夫をして今月も意識して生活していく様伝えています。次回短期目標の振り返り、ロールプレイを行ってみても良いと思われます。

・Ｃグループ～リフレッシュ体操後目標設定しています。沢田　三朗様が「九州場所について話をする」と設定している事から、「会話」についての意見交換を行っています。社会復帰する為にＳＳＴの勉強会で場面場面で対応出来るような目標設定としています。モデリングとして沢田　三朗様とスタッフで外泊時自宅の様子を行っています。次回会話につなげるためにはどうしたら良いか話し合ってみても良いと思われます。

・Ｄグループ～ウォーミングアップでは、患者様の意見を取り入れてリフレッシュ体操を行っています。1人1人に運動方法を決めて頂いていますが、大下　良悦様の番になると「絵文字しりとり」と的はずれな意見聞かれています。短期目標設定では、殆ど自身で設定する事が出来ていますが、布施　邦雄様はなかなか決めれずに他者からアドバイス頂いています。次回短期目標のロールプレイを行ってみても良いと思われます。










