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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

· 今年度の忘年会の不参加届けは１2月10日までに提出お願いします。

・11月3日に学術特別講演が終了いたしました。法人研修扱いとなっていますので
各自アンケート集計後の出欠名簿を確認してください。なお、当日出席していてもアンケートの提出がない方に関しては欠席扱いとなっています。当日出席したという方は期間以内に担当者へ連絡してください。
11/6～11/13の間に東病棟の半澤さんまでメールをお願いします。  
・年末調整書類の提出期限は11/27（火）となっています。

・11/9（金）15：30～　4Fユーティリティーで「食事サービス提供委員会」を開催
します。各病棟・施設の出席担当者は、一か月の食事に対する意見を取りまとめ出席するようお願いします。また、出席者は次回の出席予定者を決めて出席するようにして下さい。今回の出席者は荒木田Ｎｓになっています。
　欠席する場合には、事前に栄養まで連絡をお願いします。
・広報委員会より、俳句の募集をしています。今月17日まで、「冬に入る、立冬」

季語が重ならないようにお願いします。

＜患者様連絡事項＞

· 沢田　三朗様～11/11（日）13：00～17：00まで外出（三日町）希望あり。担当医

より許可がおりています。以前、単独外出し市販薬を購入する事

がありましたので、外出前に確認していきましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

· 島浦　美千男様～11/4よこまちにて食パン・菓子パン・バナナ・牛乳１Ｌを購入し

　　　　　　　　　ホールにて食パンを食べている事あります。スタッフ介入しどの

位摂取したのか尋ねると、「食パン2枚、バナナ1本、牛乳」食事

については、1600ｋｃａｌ食べているが、「これ位ならいがんべー」

と話されています。糖尿病に対する食事療法・薬物療法を行って

いる旨伝えていますが「なんも糖尿病も悪くなっていないし、い

がんべー」と病識のなさ見られています。本日、担当スタッフが

再度介入し、パンを購入している事に対して振り返って頂き、医師に相談した上で購入を検討する必要があることを説明しています。

検査が毎月から、3ヶ月に1回へ変更になった事、血糖値のデータ

を見て回復（治癒）したと捉えている事が考えられます。症状管理について認識を深める事ができるよう関わっていきましょう。

また、尿臭も認められます。口渇の為か氷を摂っている事

があります。トイレ回数の変化や排尿状況について観察・確認していきましょう。

加賀谷　芙美子様～本日3時に中途覚醒あり、「白湯あるかしら喉かわいちゃって」と

　　　　　　　　　行動に機敏さあります。不眠で経過しオロナインＨ軟膏を顔が真

っ白くなるくらいに、たっぷりとつけている事あります。容器の

半分が無くなっている事を尋ねると、踵にもつけていると話され

スタッフが、赤ぎれやしもやけが無い事を伝えると、「予防よ」と

話される為、軟膏は予防にはつけないよう伝えています。

昼食残食し、「酸っぱい味がする。」と交換を希望されています。

口数の多さあり、話しの内容にもまとまりを欠いています。

粗暴的な言動は見られませんが、胃痛を訴え作業療法途中退席し

ています。安静できずにホールにて過ごされています。

本日16：00主治医診察行っています。問診時「血糖1日6回測定

を毎日行いたい。自分で買った機械でやりますから」と訴え聞か

れています。執拗さあり主治医より毎日の測定は不要である旨､

話されていますが、了解の悪さがあります。

その他にも食事の具材についても「中国産の野菜が使われている」

など、妄想色の強い言動が聞かれています。血糖測定は希望時に行う事とし、その他に今夕から処方追加する事伝えています。

主治医から胃薬と精神科の薬を処方すると伝えていますので、

統一した対応をしていきましょう。

ドグマチ―ル（50）3T

リントン（0.75）2T（1-0-1）

　　　　　　　　　　　3nde／2T　臨時処方となっています。

　　　　　　　　　日課の取り組み状況・睡眠状況・食事摂取状況や日中の睡意の

有無、異常体験に左右された言動と周囲への影響について観察　

　　　　　　　　　確認していきましょう。また現在の状態について認識出来るよう

　　　　　　　　　関わっていきましょう。

· 板橋　雅勝様～10/28に家の片付けの為、スタッフ付添いにて外出しています。

　　　　　　　　　外出時はスーツを着用しタクシーを利用しています。お母様の家

に寄って鍵を受け取り、はしごで2階の窓迄行きドライバーで窓

をこじ開け中へ入っています。中に入ってからは作業着に着替え

行っています。毛布や衣類が散乱している状態で、なかなかはか

どらないとゴミ袋を持って行っています。障子を閉めきっている

為、中の様子を見る事出来ず、その間スタッフはお母様と話をし

ています。今後については一緒に暮らせれば一番いいが、義理の

　　　　　　　　　お父様のやっかみが強くて、一緒には暮らせないと話されていま

す。作業については特に疲労感も無く、あと一回片付けしたいと

希望あり、11月中に外出日時を検討する事としています。

　　　　　　　　　病棟日課の取り組み状況・睡眠状況の変化について観察・確認

　　　　　　　　　していきましょう。

＜Dr川端ケースカンファ・診察状況報告＞

· 山火　るい子様～本日問診時、鼻水の訴え聞かれていますが、発熱がない為、今後　

風邪症状の観察をするよう指示が出ています。併せて日課・

プログラムへの参加状況の観察を行っていきましょう。

· 大下　良悦様～現在タバコ自己管理1日6本×3日分を行っていますが、本人様よ

り1週間の自己管理をしたいと希望聞かれ、しけもくや貰いタバ

コ・他者への譲渡などない事を情報提供し、許可がおりています。

今後も引き続き管理状況の観察・確認を行っていきましょう。

・山火　るい子様～診察時、鼻汁の訴え聞かれています。風邪症状について観察・

　　　　　　　　　確認していきましょう。

・小坂　君子様～現在眼精疲労にてサンコバ点眼薬処方となっていましたが、

　　　　　　　　診察にて「つけても良くならない。」と話しています。点眼は

　　　　　　　　控えても構わない旨主治医から説明を受けています。単独外出に

　　　　　　　　ついて御家族から承諾を受けている旨情報提供し、許可がおりて

　　　　　　　　います。高価な品物を購入する事がありましたので、外出時の購入状況を確認し、金銭管理能力についての評価を行っていきましょう。

・平　京子様～診察にて「色んな事が何となく面倒。元気になる薬を下さい。」と

　　　　　　　話しています。自身で対処法を考えていくよう説明を受けています。

　　　　　　　病棟日課・各プログラムの取り組み状況について観察・確認し、心的

　　　　　　　負荷を感じた場合の適切な対処法を獲得できるよう関わっていき

ましょう。

・吉田　富秋様～現在退院に関する訴えは聞かれず、日課支障なく取り組んでいます。

　　　　　　　　インフルエンザ予防接種の了承を得る為に保護義務者へ連絡した所

　　　　　　　　「自分ではなく姉に連絡して欲しい。」と話していた為、ＳＷより

　　　　　　　　保護義務者変更の意思確認をしています。「保護者を辞めるとか

　　　　　　　　連絡を取って欲しくない訳ではない。自分も姉とは仲が悪い。病院

　　　　　　　　で仲を取り持って欲しい。」と話しています。兄姉間の折り合いに

　　　　　　　　ついては家族間で解決するようＳＷより伝えています。　

　　　　　　　　主治医より、御家族への連絡は保護義務者（兄）を第一とするよう

　　　　　　　　コメントがありました。各スタッフは保護義務者について正しく　　　　　　

　　　　　　　　理解し対応するようにしましょう。

· 浅野　秀子様～現在、芥川龍之介や太宰治など文豪作家の作品をノートに書き写す

　　　　　　　作業を行っていますが、本人様より、「ＯＴに行きたくない」と話

しています。計算や手芸などの作業を勧めていますが、前向きな

答えが聞かれない為、作業療法士に情報提供し今後の作業内容の

検討をしていく事としています。

11/25（日）に買い物外出の際に、医事より1万円位お小遣いを

欲しいと話しています。担当スタッフは、通帳の残高を確認して

下さい。日課の取り組み状況について観察・確認すると共に、

　　　　　　　　　作業療法の目的についても確認していきましょう。

・滝澤　久江様～尿検査の結果、亜硝酸塩2＋の為本人より残尿感・頻尿の訴えあり、

　　　　　　　　膀胱炎も考えられる為、本日夕よりサワシリン3Ｔ　3×5日分臨時

処方となっています。検尿の再検査11月14日との指示が出てい

ます。排泄状況の観察・確認を行いましょう。また、体重管理への

関わりも行っていきましょう。

・稲垣　恵利子様～尿検査の結果、亜硝酸塩2＋の為本人より残尿感・頻尿の訴えあり、

　　　　　　　　膀胱炎も考えられる為、本日夕よりサワシリン3Ｔ　3×5日分臨時

処方となっています。検尿の再検査11月14日との指示が出てい

ます。排泄状況の観察・確認を行いましょう。

· 東海林　康之様～昨日の体重の日内変動３.５Ｋｇあり、間食の摂取量について、

主治医と振り返りをしています。

　　　　　　　　　「ヨーグルトを500ｍｌとカップラーメンを食べた、少し食べ過

ぎました。」と話されています。気分の高揚等変化を感じたら、

すぐにスタッフへ申し出るよう主治医より説明を受けています。主治医より躁状態への変化について観察・確認を行う事、服薬は

確実に行うよう指示がありました。生活リズムの変化・周囲への　　　　　　　　　

　　　　　　　　　交流の変化について観察・確認すると共に、現在の状態につい

て言語化出来るよう関わっていきましょう。










