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＜連絡事項＞

· 本日より８日までの3日間、中級試験あり。該当者は受験すること。

· 11/9（金）までに学術研究発表会の読み上げ原稿を所定のフォルダ内に保存すること。また、発表時に会場から出された質問とその回答を所定書式にまとめて教育委員会にメールで提出すること。
· 11/8（木）13:00～17:00下舘ＳＧＭ五戸に出張予定。

· 11/7（水）我満奈津紀様ケア会議予定であったが、変更になる。変更後の日時は現在未定。

· 12/11（火）実地指導あり。各自カルテ等の見直しをすること。

· 今まで、利用日でない方も欠席者同様に日誌の出欠表に×で記入していたが、本日から利用日でない方はシュラッシュで記入すること。

· 日誌を回覧する際、回覧先に川俣先生の名前も追加して回覧すること。

· ＳＷより柳町信之様と晴山美智子様のケア会議を行わないか検討するよう相談あり。

＜外来情報＞

· 種本　サハ様　～「夜は眠れる。変わりはない」と話す。主治医より金銭面で困っていることはな

いかと質問され「お金をよこせと言われても、私も強く言っているから大丈夫です」と答えている。

· 鈴木　茂子様　～「風邪は昨日で治った。明日からデイケアに行く」と話される。

· 村上　元道様　～「足は完治した。デイケアの保険が下りるかもしれない」と話される。就労訓練

についてはこれから行う予定とのこと。

· 下妻　康貴様　～「痰は少しあるが、風邪は良くなった」「仕事は順調」と話される。

· 清水　泰雅様　～定時に外来へ来れたことを主治医も評価している。入浴は週２回、１時間程度で

行っているとのこと。

· 庭野　弘樹様　～体重７０㎏。先週より１㎏増加。「親戚の稲刈りの手伝いに行き沢山食べたかな」

と話されている。

· 番沢　政勝様　～「デイケアを頑張っている」と話す。主治医より体調を考えて通所するようアド

バイスあり。

· 宮　陽子様　　～何についてもスタッフに相談するようにしているとのこと。ソワソワ感もないと

のこと。ハロマンス１A筋注。本人は服薬チェックカードが不要だと話すも、主治医より今後の自己管理の為にも必要であると説明受けている。

· 横山　耕生様　～「21：00～7：00まで寝ているから寝すぎかな」「デイケアに午前中だけでも行
くようにしている」と話される。八戸赤十字病院の調剤薬局に行ったが閉まっていたとのこと。主治医よりニコチンパットの使用について、使い方を気をつけるようにとアドバイスあり。手にタバコの火傷が見られている。

· 川口　八寿子様～8：15には起きているが、１週間前から朝起きれないとのこと。「11/4に妹の文
化祭に出て楽しんできた」「11/9に3～5時間程度のお膳運びのバイトがある」「詩吟は１度、本多さんに教えた」と報告されている。
・　北村　奈美様～「雨が酸性だから、雨の日は外を歩けない」と話す。主治医より気にしないようにとアドバイスあり。寝汗がひどい為、本人よりデプロメールを就床前から朝に変更したいと希望あり。主治医よりデプロメール　就床前２錠から朝へ変更することの了承を受けている。

＜利用者様情報＞

· 森　彩子様　～「昨日、吐いて具合が悪い。ご飯は食べておらず、水は少しずつ飲んでいる。デイ

ケアの看護師に相談する為デイケアに行った方が良いですか」と電話連絡あり。デイケアスタッフより内科受診し体を休ませるよう説明している。

· 本多　富美様　～２週間分処方となっているが11/12（月）問診するよう本人へ伝えてほしいと外

来スタッフより連絡受けている。

· 晴山　美智子様～「昨日、内服薬調整してから眠れない。３時間しか寝ていない」と話される。次

回の外来時に主治医へ報告するよう促している。

· 我慢　奈津紀様～先日、料理のレパートリーを増やしたい。子供が私の作った料理を食べてくれな

い。給食と同じ味付けで出して欲しいとのことで栄養士に相談あり、個別指導し、献立作成を行っている。「先週、献立作成した酢鶏を作ったら、彼氏や子供が喜んで食べてくれた。子供も野菜類も美味しいと言って食べてくれたし。でも、次に作った時に同じ味が出せるか心配だけど、これからも頑張りたい」と話されている。

· 田名部　一樹様～「体が熱いし、疲れる。明日はエアロビがあるから、今日は、体力を残しておか

ないと」と話され、午前のプログラムは見学されている。バイタルサイン異常なし。










