外来・通所　カンファレンス記録
	平成19年　11月　　1日（木）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会　木村　裕美　　　記録　上平　ユリ子

　
	A.O.M.
	S.G.M.

	
	
	
	

	下舘
	小笠原
	服部
	木村
	上野
	中居
	上平
	川井
	山田
	中野渡

	○
	○
	業務
	〇
	○
	○
	○
	○
	業務
	○

	谷藤
	田中

	業務
	休


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 本日から日誌の書式が変更になる。日誌の書式がデイケア、デイナイトケア、ナイトケアと３つの分かれたため各部署で回覧すること。

· 月報は今月は下舘ＳＧＭが作成するが、来月から各部署のリーダーが作成すること。
· 本日から記録の書式が変更。プログラム記録の表紙を各担当者が書き込むこと。
･　11/7まで経過記録を作成・提出すること。

＜外来情報＞

・　平　康子様～「時々落ち込む事はあるが大丈夫」と話されている。眠剤を増量したが変わりは無いと報告あり。

･　中居　松男様～あすなろ交流会に参加したことの報告あり。「カラオケは時間が無くて参加できなかった」と話されいる。

･　奥山以依子様～４、５日前から目が充血していると話され、点眼薬処方されている。インフルエンザ代、外来費など金銭面での不安を話されている。

･　鈴木恵美子様～「体調は、変わりはない。間食はりんごを半分食べ、パンに納豆をつけて食べている」と話されている。肩こりのため、湿布薬処方されている。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

･　長瀬紘一郎様～10/27に平和病院に通院され食道の拡張をしてきたことの報告あり。2ヶ月に1回食道を広げる為、平和病院を受診すると話されている。　

· 中居美津子様～11/4に姉が残金を調べに来ると話されている。

· 小野寺文明様～「母親が認知症でデイケアを利用しているが、毎日通いたいと言っている」と話さ
　　　　　　　れている。首の痛みがある為、本日デイケアは欠席すると連絡あり。今朝の朝食後
　　　　　　　薬を無くしたと報告あり、処方されている。

· 柳町　信之様～調子は良いと話される。排便時、肛門は痛いが、出血はない。ただ座っているとき　　　　
 　　　　　　や、コーヒーを飲んだときに動悸がすると話され主治医より、コーヒーは薄めて飲　　　 　　　　　　 　　　　　　

むよう説明されている。

・　前野　義勝様～耳から出血あり。イソジン消毒し綿を詰めている。主治医より耳掻きは自分でするよう説明されている。
· 種市　久子様～子どもを施設から帰して欲しいと話されている。

· 山田　健次様～「足の痛みはなく、睡眠はとれている」と話されている。　

＜利用者様情報＞

· 本田　英之様～「最近は上がり調子だが、人間関係で悩んでいる。デイケア、青山荘のメンバーで
　　　　　　　はなく、外の世界の人達と交流したい」と話されている。

　　　　　　　　⇒心配事があったらいつでもスタッフに相談するよう説明している。本人からは「エアロビをやると元気が出る」と聞かれている。　　　　 　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　

通所日をエアロビがある日にしたいと話しており、青山荘スタッフと現在相談中とのこと。

· 田名部一樹様～午前中、頭痛・倦怠感を訴えており、バイタル測定希望されているが、異常はみら　　　　
　　　　　　　れない。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

⇒帰宅後は十分休養を取ること、明日の外来受診時主治医に相談するよう説明
している。

· 森　　彩子様～「11/9引越しが決まりそのことを考えると何もてにつかないからデイケアはしば　　　　　　　　　　　　　　

らく休む」と電話連絡あり。　　　　　　　　　　　　

⇒問診には必ず行く事を説明している。引越しの状況について、利用予定日にはスタッフがその都度電話などで確認していく。（本人了承済み）

· 田名部浩平様～昨日の外来受診後に来所されており、今後の通所日にデイケア利用したいとのこと。
　　　　　　　次回、金曜日は来所すると話されている。
　　　　　　　⇒お母様へ現状確認している。自宅での様子は変化は見られていないとの事。
　　　　　　　　来週金曜より通所再開予定としていると情報を受けている。

･　宮　陽子様～「気分に上がり下がりがあり、他の人にきつい言葉を言っていることがある。そんな
時は気をつけるから話してほしい」と相談あり。午後にＨ、「調子がまだ良くないから休みたい」と希望あり、早めに帰宅されている。

･　繁名　和恵様～「今日は調子がいい」と話され、スタッフに「友達になりたい」とティーパックを
渡す事あり。

　　　　　　　　　⇒通所内での物のやり取りはスタッフも含めて、禁止されていることを説明し、本人へ返却している。

＜プログラム検討＞

○作業療法について

　　　デイケアで小グループによる共同作業を検討しているが、始めから共同作業だとまとまりがつかない為、個人作業で小規模作業から共同作業に切り替えていく方針で進めていく。　　　　　　　　　　　　　　　　　

デイケア

　新聞紙に絵の具で色を塗り、葉書台の大きさで、来年の干支の貼り絵をする。

デイナイト

　　貼り絵でカレンダー製作（2ヵ月分ずつ作成）

· 運動療法
レクダンスを行っているが、レパートリーに欠ける為、新しいものを取り入れる。

· 行事の実施について
クリスマス会を行いたいとメンバー間から意見が聞かれている。

昨年までの流れとして、午前は余興、午後よりゲーム等を行っている。今後、実施内容と出し物、ゲーム内容を検討していく。又、当日の食事メニューについても栄養士と検討していく。










