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＜連絡事項＞

· 本日中に学術研究発表会のパワーポイント提出すること。

· 11/1（木）14：00～学術研究発表会のリハーサルが行われる。読み上げ原稿を作成しておくこと。中居J.G.M、小笠原、川井が不在となる。

· 朱夏の滝田さんより、H19年4月よりゴミの分別作業が開始する為、それに伴い各自リストを見ながら分別作業を始めるように。

· 11/3（土）　学術研究発表会・祝賀会が開催される。

· 本日より、清水泰雅様正式利用開始。

＜外来情報＞

· 晴山　美智子様～「これ以上太ったら入院だと母が言う」と話される。体重97kgと2 kg増加し　

ている。

　　受診後、外来待合室にて2～3時間過ごされている。

· 本多　富美様　～イライラや気分の落ち込みはないと話される。

· 本田　英之様　～デイケア利用中に青山荘へ勝手に戻ったことについて、10/26にご家族と相談し

ている。対人関係に被害的になっている様子が伺える為、エビリファイ1錠増薬し、様子観察となっている。

· 我満　奈津紀様～レスプレン（咳止め）7日分処方となっている。

· 高橋　百壽様　～糖尿病が悪化したとの事で、11/13～26まで、日本赤十字病院へ入院予定とな

っている。詳細については11/12の次回外来受診時に話す予定。

＜利用者様情報＞

・ 森　彩子様　　～定時に来所されず本人へ電話しているがつながらず。11：50再度、スタッフより

電話連絡すると「今起きました。具合が悪いので休む」とのこと。引越しについては、話が進んでいないとの事。

· 横山　耕生様　～定時に来所されず、連絡すると「来たくない」と話されるが、青山荘スタッフの　

説得により来所される。昼食後、帰荘されている。

· 北嶋　　剛様　～11/2（金）来所予定となっているが、16：00から三川病院にて心理検査を受け　　
る為、15：00に帰りたいと連絡あり。
· 江刺家　陽輝様～10：00「頭が熱いような気がする」と話される為、バイタルサイン測定。体温
36.1℃、血圧118/76mmHg、脈拍66回/分となっている。左口唇が青くなっている事などを話すと「金曜日にパソコンのことで兄とケンカになって、自分がいなくなってしまえばいいと思って乾燥剤を飲みました。そのせいで頭が熱いのかな？」と話される。「兄は愚劣な人。殿様ガエルとも言う。自分とは合わないと思う」と話される。少し距離を置くように話している。「話したら楽になりました」とのこと。

⇒本人の話を良く聞き、要観察とする。
· 川口　八寿子様～本多様が不在となると「自分の動きを見ていて、話しながら笑う。今日も体操で
踵が上がってなかったと笑って嫌だ」と話される。その度に本人に嫌な気分であることを話すが、すぐに喫煙室に入ってしまう為、気分を害してしまったのかと思うと話される。距離を置くように話している。
　　　　　　　　　⇒トラブルに注意観察する。

· 晴山　美智子様～本人より「明日は必ずデイケアへ行くので、今日は用事があるので休みます」と
連絡あり。用事とはお母様が市民病院受診するため、付き添うとの事。また、週3回のデイケア利用にしたいと話される為、主治医へ相談するように促している。
＜事例検討＞

川口　尚良様（42）　病名：アルコール依存症

○デイケアでの治療計画

　　・デイケア利用中にやりたいことを探す

　　・対人面でのストレス対処方法の習得

· 現在の様子

・他者との交流を持っていない（孤立している）。

・病院（デイケア）以外のメンバーとは交流を持っている。

・月～金までは規則的な生活を送っているが､土・日はゆっくりと過ごしている。

・「社会復帰を目標としているが、内科的な病気があるため先が長いと思っている」と話される。

· 今後について

・デイケアにて本人が孤立しているが、本人が他メンバーと交流を持ちたいと思っているのか、持たないことで、苦痛を感じているかなどを観察する。

　　⇒面談を通じて、本人の意志を確認し、メンバーとの関わりを改善していく。










