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〈連絡事項〉

・本日12名心電図検査実施しています。

・日清より食器洗浄器のプールの中に箸を入れる方がいるため、故障の原因となるため患

者様が下膳の際は注意しましょう。

＜患者様連絡事項＞

・豊川　明男様　　便秘傾向のため、持参薬のツムラ潤腸湯（食前薬）は　28日夕まであり同じ漢方薬を当院では取り扱っていないため、今後はツムラ大建中湯（食後薬）29日朝～3×ndE　3日分　本日処方となっています。排便状況の観察・確認行っていきましょう。

　　　　　　　　　目の乾燥があるため、目薬を持参しており主治医へ確認し、使用許可となっています。本人希望時、服薬カートの中に入れてあるので渡して下さい。

　　　

・工藤　紘子様　　薬剤性の肝障害の可能性あるため、ネオファーゲンＣ　（肝庇護剤）

アスパラＫ（カリウム製剤）本日夕～　3×ndE14日分　本日処方となっ

ています。27日午後（昼食後）退院予定となっているため、服薬カート

に27日の昼食後までセットしてありますので残薬を確認し退院時渡す

ようお願いします。

また、印鑑処理が残っており明日、退院の迎えの際に印鑑を持ってきて

頂く様伝えてある為、持ってきた際は末政ＳＷまで連絡お願いします。

退院時に退院後の生活・食事などに関する記録用紙を作成し、本人様へ

渡していますので、退院の際は再度外来日に記録した用紙を持ってきて

下さる様説明お願いします。

・清水　徹様　　　母宅への外泊について、保護者の父様に確認したところ頻回すぎて入院治療している意味がないと話され、今回の外泊はキャンセルとなっています。本人には２７日面会時に父様から直接話すとのことです。

・下村　英三郎様　本日家族の面会あり、テレビ・衣類の差し入れありました。テレビの使用方法については、プログラムに差し支えのないよう使用することを説明し、了解されています。

＜レク活動評価・検討＞

・秋のミニ運動会は患者様より「楽しかった。」等の意見があり、盛り上がっています。

　また、今後もやりたいとの意見があがっています。

・運動系の競うものが人気があり盛り上がり楽しく行うことできています。

・俳句は参加される方が少なく、また説明に対しなかなか五・七・五で当てはめることが

難しかった様子あります。

・ピンポンコロコロは積極的に取り組まれる方が多く、患者様からの反応もよかった。

＜アルコール治療プログラム評価・検討＞

現在は、神代様がミーティング、下村様が内観実施しています。

神代様は自らの体験談を振り返り話すことができており、穏やかに取り組まれています。

下村様は現在「自分はリハビリのために入院した」等話され否認が認められています。

＜猪股Ｄｒ診察報告＞

古川　富蔵様　退院について主治医へ希望話されていますが、まだ、「首に蛇が巻き付い

ている」等の発言あるため、家族も心配するため、もう少し治療が必要

あること説明受けています。また、食事に関して副食を残す事が多く偏食

あるため、今後入浴毎の体重測定実施し、変動を観察して行きましょう。

駒木　洋士様　3日前に頭痛・鼻汁の訴えあるが、発熱なく、本日は鼻閉を訴えることあり

　　　　　　　主治医より様子観察するよう指示ありました。今後発熱の有無など観察し

て行きましょう。

大橋　照子様　「夫はアベヒロシです。」と話す事があります。自室の荷物はまとめたま

まですが、退院に関する訴えは聞かれず日課は行う事できている。現在服

薬自己管理は見合わせとし、スタッフ管理しています。主治医からもスタ

ッフ管理で様子を見るようにとのことです。

＜退院療養検討会議＞

工藤　紘子様　（17）摂食障害　任意入院→医療保護入院　主治医：田名部Ｄｒ

入院日　平成19年9月20日

退院日　平成19年10月27日　午後（昼食後）

初外来日　平成19年11月2日　（金）11：00

入院中の経過
食事に関して「食べれない」等の訴えあるが、徐々に食事摂取量も増えている。食べ始めるまでに時間を要し、また、傍で一緒に食べる人が必要。食事摂取時間は約2時間かかっている。体重が入院時より4㎏増加し、現在35㎏（本人申告36㎏）

自分自身に対し「痩せ過ぎた」と話している。また、健康になりたいが、太るのが怖いと話すこともある。

日常生活では、日中の活動性は低く、何かに集中することができない。夜間は23時～0時までには就床し、朝はなかなか起床できず時間を要している。

今後の方針

同じ食事を家族と一緒に摂り、習慣化していくことを目標としていく。

最低限の体重は38㎏を目標とする。

通院は1回/2週間　併せて家族との勉強会を実施予定（外来にて）

2週間後より学校へ登校予定とし、父様が学校側と登校について調整していく予定

食事だけでなく、生活リズム・生活サイクルの確立のため、食事内容や食事時刻、体重について毎日記録（本人自己評価）出来るような書式を作成し、本人へ渡す。外来日に提出し生活状況の観察を行っていく。

本日家族勉強会実施しています。

