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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・インフルエンザ予約入力されていないスタッフは、入力お願いします。

・治療プログラムの生活習慣改善チームよりテーマについて検討しています。

→昨年度は肥満・糖尿病でした。

嗜好品と血圧について　との意見があります。

その他取り上げて欲しい項目・提案があれば鳥谷部Ｎｓまでお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・中川原　義雄様～１０月２７日（土）　午前９時～　　２９日　午後４時半まで

外泊希望あり。主治医より許可でています。帰院時の様子観察していきましょう。

・清水　徹様～母様から１０月２８日（日）１４時～３０日（火）１４時まで母様の手伝いのため外泊希望あり主治医より許可となっています。本日、準夜帯にて保護者である父様に電話連絡しています。父様より「１週間前に行っているのになぜ、また行くんだ。」と話しています。数日の本人の状態について（妄想様発言あり他患者様へ口調強く話す事あり）伝えると「症状が悪くなってきているなら外泊はさせない。何度も外泊をしていたら、何のために入院しているのか分からない。外泊はさせません。」と怒り口調となり話しています。

　　　　　　　主治医より母様へ外泊を控えて欲しいことを説明して欲しいと話すため父様より伝えていただけないか確認すると土曜日に面会に来て父様から本人へは説明すると話しています。主治医へ情報提供し母様へ説明・連絡していきましょう。

・清水　秦雅様～１０月２８日（日）１４時３０分退院予定となっています。

昼食は病院で食べるとの事で、本人へ伝えています。退院時間を栄養と医事へ連絡お願いします。退院時サマリーはホワイトボードにはさめています。

・工藤　紘子様～１０月２６日（金）１１時より西Ａユニットミーティング室にて家族面談予定。面談後２７日（土）退院予定です。退院時間の確認をお願い致します。退院日までに電話代の貸している分を計算し払っていただきましょう。

・下村　英三郎様～衣類がパジャマしかないとの事です。２６日（金）に妹様が面会に来られた時に、その事伝え衣類をもってきて頂けるように伝えてください。本人から「妹様が衣類のしまってある場所が分からないかもしれないから、一緒に行って服を持ってくる。」と話しています。主治医へ報告し本人と妹様一緒に外出し衣類を取りに行けるか確認お願いします。

・豊川　明男様～今日の朝でセロクエル（25）2Ｔ（抗精神病薬）が切れるため主治医へ報告し臨時薬４日分継続処方となっています。

持参薬と当院での臨時薬服用中。

持参薬が切れそうな薬から処方するとの事です。日付を確認し、指示受けお願いします。食前薬のツムラ潤腸湯久は２８日（日）で切れるため２６日（金）に主治医に処方を確認して下さい。

＜持参薬＞

1 トレドミン（25）4Ｔ

セパゾン（１）2Ｔ

ＰＺＣ（2）４Ｔ　　　　　２×朝（11／1（木）まで）

夕（10／31（水）まで）

2 ユーパン（１）1Ｔ　

ヒベルナ（25）2Ｔ

ユーロジン（1）2Ｔ

ノーマルン（25）2Ｔ　　　1×就床前（11／1（木）まで）

3 ツムラ潤腸湯久　5ｇ　3×食前（10／28（日）まで）

＜臨時薬＞

セロクエル（25）2Ｔ　　２×朝・夕

ネリプロクト軟膏　（入浴日２回／日・入浴日以外１回／日）

→服薬カートの昼の所に入っています。

※薬の切れる時期が異なるため確認し指示受けしましょう。

東病棟で発注したディスポ手袋が「ゴム手袋」で発注されており1,000円程かかるため本人より「普通のプラスチック手袋だと300円で済むはずなのに。高すぎる。返却できないしね」と話されています。今後発注する際は確認し発注していきましょう。

・松橋　清子様～朝食不食され「今日は子供が生まれて死んだ日だから御飯も薬も飲んだらだめなの」と妄想様の発言ありスタッフより声掛けすると「飲めばお父さんに怒られる～」と泣き出すことあるが声がけにて服薬している。

　　　　　　　　精神症状の観察を行い現実に目を向けられるように関わっていきましょう。

＜自己服薬管理者　評価・検討＞

・大橋　照子様～現在、妄想発言あり拒薬などあり自己管理困難な為、スタッフ管理としています。服薬状況観察・確認おこなっていきましょう。

＜Ｄｒ川端担当患者様ＣＣ＞

・佐々木　康子様～主治医から、作業療法では箱作りだけでなく他のことも行なう様にと指示あり。本人から「編み物をやる。」と話しています。今後、作業時間箱作りばかり行っているようであれば、他のこともしてみるよう促していきましょう。

・井畑　光湖様～幻聴について今は全くないとの事で臨時薬継続処方となっています。また、腹痛の訴えあり、月経が遅れているのではとの事で、様子観察の指示あります。（最終月経９月１８日）月経があった場合と嘔吐があった場合はスタッフに伝える様に説明受けています。

・山田　典子様～昨日の夕方めまいの訴えあり、血圧高値の為定期薬止めとし

コリネール　(血管拡張薬)　(20)　→　(30)　へ増薬

となり、臨時薬処方となっています。

入浴前後の血圧測定し、負荷にならないよう説明受けています。今後も血圧の観察おこなっていきましょう。

＜節約委員から＞

最近の病棟での節約について各自の取り組み状況について話し合っています。

· 患者様がプログラムや作業に行っている時は、暖房や部屋の電気、ホールの電気は消す。

· 休憩コーナーに誰もいないのに電気がついている時は、気付いたらすぐ消す。

などの意見がきかれています。

今後は、患者様の動きにあわせて電気をつけたり消したりし、少しでも節約する事を各自自覚して行動していきましょう。

＜退院療養検討会議＞

・清水　秦雅様　(３３)　統合失調症・強迫神経症　　任意入院　　主治医：川端Ｄｒ

入院日：Ｈ１９．７．１０

退院予定日：Ｈ１９．１０．２８

初外来日：Ｈ１９．１０．３０　１０：３０～

· 家族関係のストレス緩和目的で入院。

８月２８日　西病棟へ転入

転入後は、入浴時間　約１時間

手洗い　時折長く、プログラムに間に合わない時があった。

対人関係：自分から話す事は「緊張するから…」と話す。

スタッフからの話し掛けには返答できる。

今後は

デイケア利用　（５回/週）休む時の連絡は１０時まで

訪問看護　（２回/月）

青明舎

外来通院　（１回/週）毎週火曜日

活動性が低く、新しいプログラムについて行く事が難しい。プログラムに来る事で、どれだけ本人の負担になっているか観察してください。本人が、来たくならないように、無理にやらせようとしすぎる事のないようにしてください。

