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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・事故分析報告書
・10月11日21：00服薬自己管理の患者様、就床前薬と翌日の朝食前薬を間違えて服薬されています。それに伴い、安全対策委員会より事故分析報告書が届いています。

（事故分析

· 服薬自己管理患者様の日常服薬状況のアセスメント不足。

· 長期間服薬していることからの、問題ないという思い込み。

· 患者様の理解度の把握不足。

· スタッフの確認行動として「違うのではないか」と思いながらも、診療緑を確認せ本人の言い分を受けた

（事故対策

· おかしいと感じたら診療緑野確認

· 投薬確認は二重チェック

· 薬包の「指差し呼称・二重チェック」の徹底

· 服薬自己管理の患者様のミスはスタッフのミスという意識の見直し

· 服薬自己管理者の定期的な状況のアシスメントの実施

· 夜間スタッフの患者把握についての把握不足（管理者による）

今後どのように取り組んで言ったらよいのか話あっています。

· 服薬に関する指示を明確にし、スタッフ全員で周知徹底を図る。

· 自己管理実施している患者様にも今後定期的にモジュールを行い、毎週火曜日の「服薬自己管理状況・評価検討」にて話あってはどうか、との意見が出されています。

＜患者様連絡事項＞

· 船場　幸子様～三回目の青山荘見学を下平PSW付き添いにて10/24　16：00～予定　　　　

しています。下平PSWより本人様へ伝えています。青山荘入所についての不安感等の訴え聞かれていますが、なかなか悩み等をスタッフへ話して来られる方ではない為、こちらから話し掛け、少しでも不安な事が有る場合、スタッフへ話す事が出来るよう介入していきましょう。

· 小坂　君子様～3日前より便が固く、排便時出血があるとの訴え聞かれています。

今後、水分摂取・腹部のマッサージを促していきましょう。

今後排便状況・出血の有無しを、確認していきましょう。

・大下　良悦様～本日妹様面会に見えています。看護計画・看護方針の説明を行っています。本人様青山荘入所を希望していますが、御家族様は、今後も入院治療継続を希望されています。本人様が希望している青山荘がどんな所なのか知る為、ご家族様だけの見学を希望されています。ご家族様青山荘見学希望に関し、下平PSWへ情報提供しています。青山荘の見学の日時については、下平PSWより御家族様へ連絡し決めて行くこととなっています。

· 蛯名　勝幸様～10/20（土）息子様のラグビーの応援に行きたいと話されるも、自　　　　

分からは奥様へ話す事が出来ないと躊躇されており、スタッフより電話することとし、10/17（木）の準夜勤務者より奥様に電話をしています。その際インフルエンザ予防接種の了承得ています。

ラグビー観戦について奥様より、「その日は決勝戦であり沢山の家族が来て盛り上がる為、本人様の病状を悪化させてしまうのではないか」と話され20日の外出ではなく10/21（日）　15：00～10/22（月）15：00までの外泊をする予定となっています。今回奥様がラグビー部の子供たちの送迎担当となっており、来院出来ないとのことで、お母様が蛯名様の送迎をするとの事です。外泊時の目標について現在、本人様が無理なく達成出来る事を考えて頂いており、お母様迎えに来られた際、今回の外泊での目標を、お母様・本人様・スタッフで話しあい、決め、帰院時外泊についての振り返りを行っ

て行く事としています。奥様が精神症状の悪化に対しての恐怖心をもっており、そのことに対しての恐怖心を取り除く為、蛯名様本人へ病棟生活が出来ていなければ外泊時の目標も達成出来ない事認識していただき、奥様来院時、時折り不食等見られているが、病棟生活は安定した状態である事今後も伝えていき、外泊時奥様が手伝って欲しい事・して欲しい事などを聞き、スタッフを交え3者で話し合い、今後の目標を設定していく事とします。

＜皮膚科診察＞

· 平　京子様～両下肢、急性湿疹によりデルモベート軟膏処置行っていましたが、本　

日診察時本人様「もういいです」と話しています。野沢Ｄｒより大腿部は良いが、両下腿は以前湿疹見られている為、デルモベート継続処置の指示出ています。

＜安ヶ平Ｄrケース検討＞

· 板橋　雅勝様～脈拍　44～50回／分が続いている状態です。昨日の触診で、脈拍　

48回/分　と身体不調ないものの徐脈のため、来週予定していた心電図、本日行っています。異常所見ないため、運動は可能となっています。本日主治医指示により胸部レントゲン施行しています。異常所見ありませんでした。「現在血圧を下げる薬を服用しており、それが関係しているのではないか？」との事で、次回定期薬から

ディオパン（40）1Ｔ　止めとなります。脈拍は1回／日行われていますが、今後3回／日の触診にて行っていくこととします。

・十日市　利喜様～以前の変薬時より体重が減少し、現在52㎏しかないと本人様話されています。主治医より食事の量を増やしてはどうかと話されていますが、本人様食事を増やす事拒否し、捕食の促しにも拒否的発言聞かれています。今後体重の減少等観察し、捕食への声掛け行って行きましょう。

・伊藤　五十二様～体重の増加みられる為、間食の状況観察し、食べ過ぎないよう声掛け行っていきましょう

· 坂本　のり子様～最近、手洗いが頻回になり、手のひび割れ見られています。主治　　

医よりクリームを塗るよう話していますが、本人様「生理中のため塗りたくない」と拒否されています。今後手洗いが長時間行われているようであれば、その都度声掛けしていきましょう。

・船場　幸子様～現在下痢をしており、定期処方となっているセンナリド徐剤しています。主治医より服薬調整はせず、今後も今まで通り下痢があった場合、センナリド1錠を徐剤して行く様指示が出ています。

＜ＳＳＴミーティング＞

· 他者より物を借りるとき・返すとき・お願いする時のロールプレイを短期目標と兼ね合わせ、行っています。

（Åグループ）

· 穏やかな雰囲気の中行っているが、数名、反応の薄い患者様が見られています。スタッフ介入不足があったと思われる。

それぞれの短期目標を意識しながらテーマについてロールプレイを行い、全員タイミングについて難しさ感じているため、、一言付け加え、日常生活に活かせるよう練習している。

（Ｂグループ）

· 皆様ロールプレイに対し、お題が難しいのか消極的である。スタッフよりお題を提供し、促すと、皆様ロールプレイ行う事できている。ロールプレイの状況から良い点を他者よりあげて頂き評価しています。

（Ｃグループ）

· 短期目標の振り返りをし、出来ていない所をどのようにすれば目標達成できるのかロールプレイで行い、皆様拒否無く行い、居眠り無く参加できています。

（Ｄグループ）

・皆様積極的であり、他者の良い点についても沢山あげて、評価している。










