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＜連絡事項＞

· 明日（10/19）8：00～17：00まで、東北メディカル学院の実習生が２名（尾形香織・黒沢まゆみ）通所での実習予定。対応は下舘SGMが説明を行うが、会議等で不在にする場合、その他のスタッフが対応を行うように。

· 青陽館３階の水道を凍結防止の為、使用を止めている。再度、使用する場合には下舘SGMまで連絡すること。３階の鉢については室内へ移動させておくこと。

· 冷却機からの異臭について、東復建設に依頼し、修理終了。

· エレベーターの緊急用電話が室内にしかつながらず、警備会社へつながらないことから電話回線を取り付ける予定。回線の工事は来週に予定。（対応は下舘SGM）

· 床暖房の使用方法について近日中に三旺調機が説明に来る予定。その際に職員用のトイレも点検してもらうように対応すること。

＜外来情報＞

· 中居　松男様　～11/25（木）にあすなろ交流会に参加のため２週間分、処方されている。主治医

に「バス代を２０００円取られた」と話されている。

· 長瀬　紘一郎様～拡張期の血圧が高めとなっているとの事。食事時の詰まりについて「最近はあま　

りない」と報告されている。

· 奥山　以依子様～11/25（木）にあすなろ交流会に参加のため２週間分、処方されている。今日役

員を交代することを主治医に報告されている。

· 鈴木　恵美子様～収縮期の血圧が高めとなっているとの事。11/25（木）にあすなろ交流会に参加

のため２週間分、処方されている。

· 中居　美津子様～眠気があることを主治医に報告されている。

· 小野寺　文明様～首の痛みがある為、本日デイケアを欠席すると連絡あり。「昨日よりも痛みが良

くなった」と話されている。

· 柳町　信之様　～２～３日前に肛門から出血があったことを報告されている。

主治医からは食物繊維を多くとるようにアドバイスを受けたとのこと。ただ座っているときやコーヒーを飲んだときに動悸がすると話されている。

· 前野　義勝様　～明日の体験発表について緊張はしていないとのこと。原稿は自分で作ったと話さ

れている。またギターを弾いていたら股関節が痛くなったことを報告されている。

· 澤　昌利　様　～朝、遅く（11：00）起きてしまうことがあり、薬を飲むことを躊躇ってしまうと　

相談している。また就床前薬を飲み忘れてしまうこともある。主治医より朝食後薬と昼食後薬を同時に飲んでも構わないと説明を受けている。また飲み忘れに気が付いたら、朝食後薬、昼食後薬、夕食後薬は気がついた時点で服用するように説明され、薬包に日付を記入するようにアドバイスを受けている。金銭についても親からもらえるお金が足りないと話す。主治医からは親から貰っている金額は妥当であり、使い方の問題であると説明を受けている。
· 大久保　律子様～昼前に来所し、特定のスタッフの名前を挙げ相談があると話されている。そのス

タッフが不在であることを伝え、他のスタッフでは相談できないか聞くと「じゃいいや」と話す為、明日そのスタッフが出勤であることを伝えている。

· 種市　久子様　～スタッフに相談があると話し、外来後に来所されている。内容は子どもを施設

から帰して欲しいとのことで調停を起こすと話されている。

・　宮　陽子　様　～本日、通所予定日であるが腹痛を訴えて休まれている。バイタルに異常はなく不調の様子は見られていない。

・　澤　昌利　様　～来所時に１０分程、入らずにウロウロとしている様子があったが、先週に比べ、表情の明るさが見られている。昼食前に朝食後薬を手に持ちスタッフに「薬、今飲んでもいいんですか」と確認している。その為、現在、朝食後薬を持ってきていること、食後薬は食後に服用する必要性があることを説明している。その後、昼食後薬を飲んだ薬包をスタッフに見せている。

· 横山　耕生　様～昼食後に「デイケアにいられない」「一人になりたい」と話し、休憩室で休まれ　

ている。青山荘でコーヒーを飲んでおり、飲みすぎる為、不眠となりデイケアに通所できないことがあった為、主治医からコーヒーを一日３杯までにするようにアドバイスを受け、デイケアでコーヒーを飲むようにしたとのこと。そのため、昼寝ができなくて辛いとスタッフに相談していたとのこと。

＜デイケア記録の書式検討＞

○デイケア記録書式の変更目的

· 再診料の為の記録

· 医師への報告・指示受けの為

○修正事項

· 情報記入欄の上に医師の指示を記載できる欄を設ける。

· 記載は外来または外来から申し送りを受けたスタッフが記載を行う。（青風荘のメンバーの記載については、青風荘から申し送りを受けたスタッフが記載を行う）

· 捺印欄は主治医ではなく医師に変更する。

○運営方法

月～金で通所リハビリテーションの記録を記載し、金曜日に３部門ごと（デイケア・デイナイトケア・ナイトケア）封筒を分けて外来ボックスへ入れる。医師の捺印後、通所リハビリテーションで保存を行う。

※今回の方法で一度、運営を行い、必要に応じ随時、改善を行っていく。

○運営開始日

　１１月1日から上記の方法、書式で運営を行う。










