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＜連絡事項＞

· 16：00～関口　禅様ケア会議。木村出席予定。

· 16：30～青山荘にて、種市　久子様のケア会議報告。

· 14：00～清水　泰雅様見学予定。対応は中居JGM予定。

· 10/23（火）第3回院内研修。17：30～18：30まで。テーマ「医療ガスについて」

· 青明舎より、グループホーム入所者様から出欠の連絡があった際は、世話人、または青明舎へも連絡するようにして欲しいとの事。今後、入所者様へも青明舎に連絡するように伝えていくとの事。

＜外来情報＞

· 平　康子様　　～「体調はよい」と話される。主治医より入浴について尋ねられるが「デイケアで　

は入っていない」と話される。体重68.5Kg。

· 中居　松男様　～「足を痛くしたためゆっくり歩いている」と話される。

奥山　以衣子様～ウェルサンピアで青山荘の忘年会が行われることを報告されている。「時々眠れないことがある」とのことで再度グットミン7日分処方となっている。

· 長瀬　紘一郎様～「ミキサー食になったら詰まらなくなった」と話される。10/26に平和病院受診

予定。体重59.5Kg。衣類の悪臭が感じられる。

· 柳町　信之様　～排便が4日間ないことを報告されている。

· 前野　義勝様　～「10/9に伯母さんが亡くなった」と報告される。本人は葬式には参列しなかっ　

たとのこと。

＜利用者様情報＞

· 今野　容子様～　本日12：35、1階喫煙所にてタバコを吸っているところを確認している。本人へ

喫煙していることを確認すると「吸っていない」と話されるが、口から煙が出でいることを伝えると「すいませんでした」と話されている。本人からデイナイトケアスタッフへ「すいませんでした。今回だけ。青風荘へは言わないで欲しい」と話される。タバコは其田　淑子様からもらった物であることをスタッフが確認している。

⇒今後の対応
・1階では喫煙されるメンバーが多く、2階メンバーが1階で長い時間喫煙して
　いると迷惑になるため、自分のフロア以外ではタバコは吸わない。

　・土足で喫煙室に入ったら、出入り禁止にする。　　　　　

・森　彩子様～　　定時に来所されず、連絡もないため携帯電話へ連絡するが、つながらず関係機関へ連絡している。12：00に「今、起きた。携帯電話の調子が悪いので直しに行くので今日はデイケア休みます」と連絡あり。
⇒デイケアは10時から始まるため、10時前には連絡をするように再度伝えている。

· 江刺家　陽輝様～来所後「喉が痛い、クラッとする、熱っぽい」と話される為、バイタル測定する

が異常なく、運動プログラムは見学されている。昼食後に寒気の訴えあり、顔色冴えないため静養室にて1時間横になっていただくと「少し楽になった」と話される。受診はしないとのことで、帰宅後市販薬を飲むと話される。

· 繁名　和恵様～　体調悪く早めに帰られている。

　　　　　　　　　⇒罹りつけ医院は八戸赤十字病院であり、当院での問診時に精神的不調を訴えても対応困難である。本人への関わりが青仁会の方が多い為、当院へ変更してはどうか青山荘へ情報提供している。

· 清川　厚子様～　来所時は不機嫌さ見られ「○○さんは休んでいるのに、私は来たのよ。どうして

何も話し掛けてくれないの」とスタッフへ話し掛けている。昼食時にご飯を

おにぎりにしておかわりすると、徐々に機嫌が良くなっている。
⇒青山荘へ情報提供し、今日の間食は控えて頂く。

· 我満　奈津紀様～昨日の婦人科受診の結果を報告されている。避妊具の点検を行い、担当医へ「子

供がほしい」と話しており、婦人科医から許可が出なかったことを報告されて
いる。

· 秋山　和子様～　担当スタッフへ昨日処方となった薬を見せている。いつも下館SGMにしか話さな

いが、出張で不在なため昨日の外来受診で「お母さんを殴ったら入院だと先生に言われた」と報告されている。

⇒病状の変化は見られているが、デイケアへ通所出来ている事を評価していく。

　複数の人の話しを聞いているが、内容を取り違えてしまうことが見られる為、
本人の話を整理しながら話せるように促していく。

· 澤　昌利様～来所時より著しい表情の硬さが見られており、喫煙所やロッカールーム内で泣いて
　　　　　　いることが見られている。声掛けに「何でもない」と話されているが、時間を置いて
　　　　　　の声掛けに、「気分が落ち込んで仕方が無い」「（親に対して）あいつらは狂って
　　　　　　いる。殴りたくなる。」等と話されている。
　　　　　　他者との交流は全く見られず、一人になれる場所へ篭もる事や、廊下歩行をしている
　　　　　　ことが目立っている。その際、すすり泣きをしている事や壁を殴るような行動も見ら
　　　　　　れている。主治医やスタッフ又は、身近な人への相談を促しているが、「話せない。
　　　　　　自分をよく分かってくれている人が１人いるから、その人に相談している。」との事。
　　　　　　午後より体調不良訴え、血圧153／111mmHg　体温37.1℃あり、頭痛、倦怠感が今朝
　　　　　　から持続していた事を報告されている。
　　　　　　本人からも、自宅で休みたいとの希望聞かれた為、早めに帰宅されている。
　　　　　　次回外来受診時に自分から体調不良および精神的に不安定であることについて相談
　　　　　　するように説明し、自宅で過ごす事がストレスとなるのであれば通所するように説明
　　　　　　している。体調不良については主治医へ報告するが、精神的なことについは「話さ
　　　　　　ない」と拒否されている。
⇒主治医へ情報提供し、本人へも不調時には受診するように説明する。


＜ケース検討＞

· 伊藤　雄一様～　「社会資源と就労支援のプログラムには参加したくない」と以前スタッフに訴え　　

があったが、今週さらに本人より詳しく聞くと「昔は管理職も出来ていたのに、社会資源と就労支援のプログラムは押し付けられているような気がする。現在は、仕事をしようと思ったら社会資源と就労支援のプログラムはながせるようになった。他のプログラムはながすことが出来る。デイケアへは息抜きに来ている」と話される。現在の状態で就労できるのかの問いには「今、デイケアに6時間居る事が出来ているから、幸房に行けるのではないか」と話されている。

○青山荘より情報提供

・デイケアのプログラムでは目的を持って取り組める物がいい。

・何かをやって結果がでる物、形がある物を作ってみたい。

・うみねこ幸房に行って体験してみたい。　　　　　

と話されている。

青山荘では、来週火曜日に青山荘スタッフと本人で話し合い、本人からうみねこ幸房の体験を希望された際は、1.2日程度の体験であれば主治医へ相談してみることを伝える予定。

○デイケアでの今後について

　・作業療法の共同制作を進めていく。又、結果が形として残る内容についても本人を交えて
検討していく。










