外来・通所　カンファレンス記録
	平成19年　10月　　10日（水）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会　小笠原　嘉紀　　記録　中野渡　万輝

　
	A.O.M.
	S.G.M.

	
	
	
	

	下舘
	小笠原
	服部
	木村
	上野
	中居
	上平
	川井
	山田
	中野渡

	出張
	〇
	業務
	〇
	○
	○
	○
	業務
	業務
	○

	谷藤
	田中

	○
	有休


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 広報委員会より、「体育の日」をテーマに俳句の作成依頼あり。（担当：小笠原、上平、上野）

⇒今週中に中居JGMへ提出すること。

· 経過連絡について、本日中に許可がおりたものは中居が印刷。明日以降のものは各自で印刷。

⇒今後、10日までに許可が下りなかったものは、各自で印刷すること。（許可分は中居が印刷）

· 本日17時～18時、青山荘にてあすなろ交流会で使用する名刺作りのため、参加者（DNC：中村様、小笠原様、清水様、NC：関様）はプログラムより抜ける。

· 本日14時以降、今後のエアロビ時間枠の変更について、講師へ相談予定。（中居JGM）

· 本日より15日（月）まで下舘SGMが不在となる。

＜外来情報＞
· 繁名　和恵様～幻聴あるとのことで、「松川さんっていう人が…。」と話される。最近は幻聴が強く

なった気がするとのこと。また、「頭がボーっとする」「寒気がする」など、風邪症状の訴えあり、PL顆粒５日分処方となる。

· 淡路　智恵子様～先週・本日ともに尿検査の結果、白血球が検出されている。膀胱炎と診断され、

サマセフ処方となる。

· 川口八寿子様～風邪症状あるとのことで、外来を受診。PL顆粒処方となる。また、昨日くちが開

かないとの訴えあり、口腔外科受診を勧められていたが、本日受診時、「大丈夫」と話し、受診しないこととなる。

· 溝越　キク様～腹部を触診。以前、胆石の手術をおこなったことが原因と思われる。また、便秘状

態であるため、今後は３日間排便がない時には外来受診するよう説明がある。

· 秋山　和子様～自ら幻聴について話されており、抗精神病薬が増薬。また、わき腹付近に湿疹あり、

デルモゾール軟膏処方になったほか、風邪症状の訴え聞かれる為、葛根湯が処方となる。本日、食後採血の予定であったが、「お母さんが起きていなくて、ご飯を食べれなかった。」とのことで、食前採血を施行している。

· 本多　富美様～酒臭あり、診察時は主治医とやや距離をとっている。現在、20時頃に寝ているが、

中途覚醒あると話す。就寝時間が早いことで、中途覚醒があると考えられる為、21時頃に就寝するよう助言あり。次回10/15（月）受診予定。

· 清川　厚子様～尿検査の結果、異常はみられない。

· 本田　英之様～勉強に対する焦りがある様子。「基礎勉強は終わった。」と話される。来月、試験が

あり、レポート提出があるとの事。今は0時頃に就寝、7時頃に起床しているという。

＜利用者様情報＞

· 田澤　勝利様～以前より症状みられていた左手第４指の爛れ様のものが、右の手のひらにも出現し

ている。本人へ患部を見せるよう促すも、「ちゃんとやってるから。」と拒否。本日15時に早退し、境皮膚科受診するとのこと。本人より「牛乳を止めて、コーヒーを飲むようにしています。脂肪分を摂らないよう、自分なりに食生活を考えているので。」と話がある。

· 鈴木恵美子様～通所途中で採取したといい、キノコを持参される。他者へ譲ろうとすることあり、

処分するよう促すが、拒否強く「家に持って帰って、キノコに詳しい人に食べられるか聞いてみる。」と話す。自宅に持ち帰っても食べないこと、他者へあげないことを説明し、他人の敷地内から無断で採取しないよう指摘している。

· 村田　昭一様～先週、仕事中にはしごから転落し、腰を痛めたと話していたが、昨日来所時に確認

すると、はしごから転落したのではなく、木に腰をぶつけたとのこと。腰痛は良くなったとのことで、湿布も貼っていないという。

· 上川原　豊様～アパート更新の時期とのこと。「隣の部屋のほうが広いから」とのことで、更新を

機に引越しをするという。本人は住所・電話番号は変わらないと話す。また、最近の頭痛について「頭に出来たできもの（にきびのようなもの）のせいだと思う。」と話がある。以前、皮膚科受診した際に処方された薬を塗布しているが、改善みられないとのことで、皮膚科受診する予定だという。

· 上岩　英治様～午前のプログラム中、終始大きな声での独語聞かれている。内容は食事制限されて

いることによる不満や金銭、自分がテレビに出ているという妄想様のもの。他者より話し掛けされると、的確な返答することは出来ている。

· 古舘　ヨリ様～歯痛の訴えあり。「下の入れ歯があわない。」といい、食事の際にははずしていると

いう。患部確認すると、自歯周辺の歯茎に赤みみられるため歯科受診を促すが、本人は受診を嫌がっている様子。

· 川口八寿子様～風邪症状を訴え、外来受診の希望。昨日より風邪薬を服用していると話す。

· 本多　富美様～来所後、「具合が悪いから寝ていたい。」との訴えあり、臥床される。昼食前には自

ら起床されており「すっきりした。風邪薬のせいかな。」と話している。

· 江刺家陽輝様～来所時、熱感の訴えるが、バイタルは異常なし。「頭がもやもやする。」と話すため、　　

外来受診時に主治医へ相談するよう促す。外来より戻られると「特に異常はなかったです。」と話し、その後は訴え聞かれない。

· 繁名　和江様～今朝、本人より「具合が悪いから、午後からいきます。昼ご飯は青山荘で食べます。」

と連絡あり。青山荘職員より一日一回はデイケアへ行くよう言われたとのことで、「14時から15時まで行きます。」と話している。

· 種市　久子様～「児童相談所の人が来るから、避難したい。」と電話あり。子供の件であれば、話

をする必要がある旨を説明している。

· 晴山美智子様～昨日の午後に来所。通所できていない現状について面談を実施している。

＜通所できない理由＞「疲れるし、嫌なひとがいるから行きたくない。」

　　　　　　　　　　「木・金になると、疲れていけない。」

＜母の入院＞「糖尿病で、二週間入院することになった。」

「25・26日、母が友達に旅行に誘われている。自分も付いていこうと思ってる。」

⇒母様が退院直後に旅行に行くのかとの問いに、「あれ、一週間かな。入院しないのかな。」と入院に関しては曖昧な返答のみ。

＜家での生活＞「家事はやっている。やらないと小遣いをあげないと言われたから。」

　＜通所時の交通機関＞現在は父様の送迎。「冬はお父さんが送って来れない。どうしたらいいんだろう。」と話す。⇒バスでの来所を促すが、「バスは疲れる。」と拒否。

＜仕事について＞「痩せたからできるかな？」と話すため、前回の仕事が継続できなかったことについての振り返りを行い、現状では困難であることを確認。

　＜今後の欠席時の連絡＞「一週間休みます。」とまとめた連絡をするのではなく、その都度連絡するよう説明。本人より「金曜日（12日）からちゃんと来ます。」と話があるが、直後に他者と話す際「来いって言われたから来る。」と人のせいにする発言あり。

く青陽館運営会議の報告＞

○青陽館ガイドについて　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

· 一面の写真配置や、内部の施設紹介写真のデザイン等について検討する。

○浴室名称について

· 明日のカンファレンス時までに、各自１案を考える。

○プログラムについて

· カンファレンス時に、個々のプログラムの説明などを行う。

○意見箱について

· 意見箱の作成と、設置場所の検討を行う。

＜備品・環境整備＞

· ミシンの保管場所⇒３階エレベーター横の倉庫へ収納済み。

· １階階段下倉庫の備品保管場所⇒テプラにて整理済み。

· ３階のトイレ掃除⇒当面は上平が隔週で清掃。３階の正式利用開始後はナイトケアスタッフが清掃。

· 静養室の布団⇒祭日を利用し、上平が清掃。










