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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 10/19までインフルエンザ予防接種希望者をメンバーに確認すること。

· 10/10～10/15まで下舘SGM学会のため不在。

· 看護の昇格試験内容に変更あり。該当者は各自試験の内容を確認すること。

＜外来情報＞

· 横山　耕生様　～体調は変わりない。来週の火曜日主治医が出張の為８日分処方あり。

· 川口　八寿子様～診察終了後、外来スタッフ呼び止めて「今朝起きたら口が開かず痛い。」と話さ

れ再度診察受けている。主治医より大きい病院の歯科口腔外科か耳鼻科か歯科受診するよう勧めている。「明日受診しようかな」と本人話されているため、デイケアにて様子を聞いてほしいとのこと。

· 番沢　政勝様　～「喉が痛い」と話されるが熱はなく、主治医が喉を確認するも異常はないと話さ

れ風邪薬処方せずこのまま様子をみるように話されている。

· 村上　元道様　～「タバコを吸っているせいか朝咳き込む」と話されレスプレン１週間分処方とな

っている。主治医よりタバコの本数を減らすよう助言受けている。

· 宮　陽子　様　～「頭がガンガンする。昼眠くて睡意強い。」と話される。薬は内容を変えず飲み

方を変えている。月１回のデポ剤開始となっている。徐々に薬を変更する予定。

· 清川　厚子様　～「家に帰りたい」と涙を流し、言葉に詰まり一時退室し気分を落ちつかせ再度診

察受けている。再度、診察にて主治医と青山荘では生活リズムを整えること。デイケアにきちんと行くこと。退所したら自宅からデイケアへ通うことを約束している。また、デイケアのプログラムが難しいのならデイケアスタッフへ相談するよう説明あり。自宅で旦那様へ食事をつくってあげたいと本人希望されているが外泊した時に作るよう主治医より説明あり。

＜利用者様情報＞

· 秋山　和子様　～特定スタッフに「エアロビが嫌だ。お母さんにその事を伝えたらエアロビは貧血　

になるからやらなくてもいいと言われた」と相談される。エアロビクスが嫌な理由について「（クールダウン時）横になると耳がキーンとする。大きな音や小さな音が色々キーンと聞こえるから」と話される。睡眠時はイヤホンでラジオを聞きながら臥位になり休むとのこと。「今日話したことは他の人に言わないでほしい」と話される。

⇒本人へエアロビクスは見学だけでも嫌なのか確認。

・見学は大丈夫な場合⇒他の運動療法は拒否なく参加されている為、エアロビは無理して参加せず見学でも良いことを伝える。

・見学も嫌な場合⇒違うグループに入りその他の運動療法（レクダンス等）

に参加して頂く。

　　　　　　　　　　　上記のことを特定スタッフが確認する。その後、全スタッフ統一した対応をして行く。

· 清川　厚子様～定時に来所されスタッフに何も言わずに青山荘へ帰ろうとされる。理由を尋ねると

「頭痛がする」とのことで外来受診を促している。受診後「受診時、家に帰りたいと先生に言ったら入院を繰り返すから駄目と言われた。デイケアに午後から行けって言われた」と話され泣かれる。昼食はデイケアにて全量摂取されている。

· 我満　奈津紀様～「彼氏に前の奥さんが家に来ると聞いてから夜寝れない。１時過ぎなければ寝ら

れなくなっている」と話される。

　　　　　　　　　　⇒関係機関に情報提供し、引き続き睡眠状態について確認して行く。

· 晴山　美智子様～本日、「母が糖尿病で入院するから、２週間付き添いの為休む」と電話連絡あり。

　　　　　　　　　　⇒ご家族へ事実確認する。

最近の様子として、就労の希望聞かれている。

⇒本人と振り返りを行っていく。

＜青陽館ガイドのスタッフ紹介について検討＞

スタッフの写真の他に、名前、職種、趣味を掲載する。










