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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 清水　泰雅様～10月末に退院予定。新棟に不安がある為、来週見学予定。（担当：木村、川井）

＜外来情報＞

· 平　康子様　　～喉の痛みは続いているが、トローチはいらないとのことで処方なし。

　　　　　　　　　　現在69Ｋｇ。「デイでは65Ｋｇだ」と話されている。

· 中居　松男様　～「腰、足が痛くて良いことない。歩くのも痛いし」と話されている。家事は出来　

ているとのこと。

· 鈴木　恵美子様～胃薬、湿布処方。「ウォーキングはしている」と話されている。

· 小野寺　文明様～「母と話がかみ合わない。母が入所する施設を探している」と話されている。

· 森　彩子様　　～「デイケアがある日は楽しい。ないとつまらない。」と話されている。

· 奥山　以衣子様～2日間眠れなかった為、グットミン7日分処方。

· 長瀬　紘一郎様～次回10/26に平和病院受診予定。狭窄部位が2ヶ所あり、残りの部位を広げる予　　

定とのこと。

· 種本　サハ様　～右腕の付け根から腹部にかけて熱感の訴えあり、受診されている。湿布処方で経　

過観察する。

· 柳町　信之様　～特に変わりなし。長時間は座っていられないとのこと。

· 前野　義勝様　～発表の件について「いつもは原稿どおりに読んだが、何度も発表して慣れたから、

原稿以外の事も話そうかな」と話されている。

· 中居　美津子様～「涼しくなったから1日中眠い。寝る時間が遅いからかな」と話されるため、服　

用時間を調節するよう助言あり。

＜利用者様情報＞

· 村田　昭一様　～定時を過ぎても欠席の連絡なし。グループホームに電話して所在確認した所、　

16：30時点でグループホームにはいなかった為、青明舎へ連絡。スタッフが捜索し本人様をガイヤのパチンコ屋で発見。なぜ欠席の電話が出来なかったかを尋ねると「パチンコで勝っていて電話出来なかった」と話される。ナイトケアを休む際は連絡することを説明。その後、本人様からは電話連絡がなかった為、本日、本人様と面談予定。

· 神山　和典様　～首の後ろ腕に日射湿疹があり、デルモゾール軟膏処方されているとのこと。

· 伊藤　雄一様　～「社会資源と就労支援のプログラムには参加したくない」とスタッフに訴えあり。

本人様参加したくない理由を尋ねると、「社会資源が出来ていない人に教わると出来るのも出来なくなる。その人の仕事ぶりを見ていて、出来ていない人に教わりたくない。入院する事になるんじゃないか不安になる。その人が担当しているプログラムは拒否してもいいですか。その間、違うプログラムに参加したいし、今は就労したいとは思わない」と話されている。

⇒本人様へプログラム担当の調整を来週までに検討し、返事を出す事を伝えている。

【特定スタッフに対しての解決策】

　　　　　　　　⇒プログラムや利用者様との関わりについて、再度指導していく必要あり。

· 秋山　和子様　～隣の部屋で他のプログラムをしている際に「親にムカついて殴ったことがある」　

「入院したら」などといった発言が本人様の耳に入り、スタッフに「私のことを話している」と訴えあり。スタッフがプログラムを確認し、頭に来たときについしてしまった事を話していたことを本人様に伝えると、理解されているが、納得されていない様子が見られる。

　　　　　　　　　　⇒様子観察していく。

· 我満　奈津紀様～昨日の来所時、顔色が悪く、睡眠不足を訴えている。「最近眠れなくて、週に2　

～3日眠れない事があり、体の疲れが取れない」と訴えあり、その他に相談として以下がある。

1 料理のレパートリーが少なく、夏はそうめん、冬はカレー、シチュー、鍋が続く。

2 私が作った料理に対して子供が、彩りが悪かったり、味付けが悪かったりすると食べてくれない。

3 彼氏と子供に私が作った手料理で喜んでもらいたい。

4 デイケアにいると元気だが、家に帰るとぐったりして何もしたくない。

5 仕事がしたいが再発するかと思うと怖くて出来ない。

6 彼氏との子供が欲しい。

⇒青明舎と時間を合わせて本人様と面談する予定。

· 繁名　和恵様　～定時前に「幻聴があるので少し休んでからデイケアに行きます」と電話連絡あり。　　　

昼食事は全量摂取。その後「やっぱり幻聴がひどくて。８：３０にリスパダール液を服用したけど駄目みたい」と話される。

· 種元　サハ様　～「脇から胸にかけて熱を持っていて痛い為、欠席する」と電話連絡あり。スタッ

フより外来受診を進め、受診されている。来所後、スタッフよりバイタル測定を行うように声掛けするが、拒否されている。

＜プログラム検討＞

　●デイケアのエアロビレベル検討

	初級
	田澤様、平様、鈴木恵美子様、番沢様、関口様、古館様、大久保様、宮様

秋山様、溝越様、清川様　　　　　　　　　　　

	中級
	久保様、上久保様、中居様、横町様、繁名様、奥山様、赤坂様、淡路様、

中村様、鈴木茂子様、森様、北村様

	上級
	村上様、伊藤様、本田様、江刺家様、横山様、田名部様、我満様、川口様

本多様、庭野様、関様、晴山様、袴田様


●エアロビ日程検討

	月曜日
	水曜日
	金曜日

	初級
	中級
	中級

	上級
	上級
	上級


　　　　

　　　　13：00
　　　　15：00










