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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞
· 消耗した、電池・ライター・蛍光灯の処分については、消耗品が溜まり次第

庶務へ持っていって下さい。

· 酸素ボンベの使用期限に関して、医療機材委員会の委員長である谷藤ＳＧＭ

り情報提供ありました。使用期限は、2012年8月末迄(約5年間)となっており、

使用・未使用に関係なく、破損を含めて深夜帯で確認していくこととなっています。

破損がある場合は、医療機材等委員会へ報告していって下さい。

＜皮膚科診察＞

・平　京子様～全身の急性湿疹が下肢のみと徐々に改善傾向であるため、軟膏処置の部位変更しています。デルモゾールＧ軟膏処置は継続となり、引き続き、患部の観察を行っていきましょう。

· 田野端　忠夫様～現在、下腹部・陰部の急性市湿疹にはデルモベートでの処置を行

い、両下腿・左前腕の急性湿疹にはデルモゾールＧ軟膏での処置

を行っています。野沢Ｄｒより、急性湿疹の部位にデルモベート

とデルモゾールＧ軟膏を重ねて塗布するよう指示あります。引き続き、患部や掻痒感の程度を観察していきましょう。

・佐々木　淳様～鼻翼の掻痒感訴えられ、急性湿疹のためデルモゾールＧ軟膏処置となります。保清の確認、患部の観察していきましょう。

＜注目患者様ケア状況検討＞

· 坂本　のり子様～強迫観念による過度な手洗いのため、プログラムへの遅れが目立　　

っています。プログラムへ遅れなく参加しようとする様子は伺えているものの、洗いをやめられない現状です。ゆとりを持ってプログラムへ参加できるよう、プログラムやＯＴについたスタッフは、参加する15分前にはトイレ済ませるよう声掛けしていくこととしています。また、手洗いに限らず、間食の過剰摂取など、強迫行為場面に遭遇した際は、介入し訴えを傾聴していきましょう。

· 佐々木　淳様～プログラムの際、下肢を屈曲させ、しゃがみ込む動作が目立ってき　　　　

ています。全身の筋力低下が考えられるため、運動方法について

検討しています。

1 ますっぐ立つ練習

2 ベンチに座っての自転車こぎ

※服薬についたスタッフが9時から15分間実施

上記の運動方法で、明日より実施していくことになりました。

精神症状により、不機嫌さや拒否する事も考えられますが、交流を含め、根気強く体力作りに関わっていきましょう。

＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

· 津嶋　イチ子様～服薬自己管理について管理したいとの希望あり、主治医へ情報提

供し、来月からの服薬自己管理の許可頂いています。本人の管

理能力を踏まえ、担当スタッフと服薬ボード活用しながら、服

薬自己管理の一連の流れを訓練していきます。10月10日(水)

から1日分の管理を開始することとしています。

· 田野端　忠夫様～｢おしっこはでるけど、途中で止まるようになる｣との訴え聞かれ

ています。主治医より、前立腺肥大が考えられるため、症状が続くようであれば、症状に応じて対処していくこととしています。排尿について、残尿感や尿の出ずらさを確認し主治医へ情報提供していきましょう。

・坂本　のり子様～過度な手洗い・洗髪・間食により、肌荒れや下痢が見られているため、主治医へ情報提供しています。｢トイレの臭い消しに困っている｣とのことで、主治医より、強迫行為の軽減を図る目的として、来週の水曜日からパキシル(10)1Ｔをvdsに追加していくこととしています。追加後は、強迫行為の程度の観察や必要時介入していきましょう。

＜ＳＳＴセッション評価＞

· Ａグループ

　　ウォ‐ミングアップでは、体操をしています。大上様が自主的に開始の挨拶をされ、短期目標のロールプレイを全員で行っています。

三上様は、野球を話題に、他者のタイミングを見ながら話を進めています。メンバーの反応もよく、会話の内容も充実していました。

· Ｂグループ

短期目標を忘れていた方が多く、目標の確認に時間を要しています。｢秋といえば…｣の話題には、それぞれ秋について話し合い盛り上がっています。来週は、短期目標の評価する日である事を伝え、意識していく事説明しています。

· Ｃグループ

佐藤　昌宏様が９月２６日(水)に退院という事で、挨拶をしていただいています。

｢皆さんお世話になりました。担当スタッフ・ＰＳＷのお陰で２６日に退院できます。｣と挨拶し、退院までの経緯を話しており、メンバーは、挨拶を聞き、｢自分は仕事ができる｣と自信ある方が佐藤様以外、全員挙手しているが、その理由については漠然としています。

· Ｄグループ

　　　他者へ一言断ってからテレビを消すことを場面設定。消す側と消される側に分かれ、急にテレビを消すと周囲は不快に思う為、周囲の状況を見ながら一言声掛けする事を目標にロールプレ‐行っています。それぞれ、一言声掛けしているものの、聞きたい相手へ視線を向ける事が不足しているため声掛け要し、日常的な事であるため、意識するよう伝えています。

＜環境整備状況＞

· 天候がいい日は、布団干しをすることとしています。

· 現在、疥癬予防のため、六一〇ハップをお湯薄めたものでモップ掛けを行っています。北病棟では、疥癬に罹患した患者様はおらず、モップ掛けのみでは、床に塵やほこりが残るとの意見もあり、掃き掃除後にポップ掛けを明日の朝から開始していきます。引き続き、環境整備に努めていきましょう。

· マットレスの天日干しを、朱夏で行っていくとの事で、北病棟は１０月下旬の予定

となります。マットレスカバーの汚れに関しては、業者に出し、その間は変わりのものがあるか確認していきましょう。

· <学術進捗状況確認>

・小グループで行っているプログラムの方針を藤原ＳＧＭ・阿部ＪＧＭへ確認しています。それを学術リーダがとりまとめ、土曜日のカンファレンスで考察について話し合っていくこととしています。










