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＜連絡事項＞

· 本日、電算化委員会参加の為、16：00～中野渡SW不在。

· 10/1・2・3、10/8・9兵藤拓明CWがローテーション研修予定。

· 10/5．19東北メディカル学園の学生2人ずつ8：00～17：00まで研修予定。

· 10/18委員会のパワーポイント作成の締め切りで9：30～12：00、14：00～16：00リハーサル予定。

　　　　　下舘SGM、中居JGM、山田NST参加の為不在。

10/19（木・金）9：30～12：00、14：00～16：00　発表予定。　

　　　下舘SGM、　山田NST参加の為不在　　　

· 第3回法人研修が９/25（火）17：30～18：30会場はメモリアルホール４Fで開催予定。テーマ「防災について」について。

＜外来情報＞

祝日のため外来受診なし

＜利用者様情報＞

· 北島　剛　様～「10/12に整形外科受診があったら10/19にデイケアに行きます。なかったら　　　
　　　　　　　10/12に行きます」と電話連絡あり。最近、膝の痛みはなくなり調子が良いと 　　 　 　　　　  　　 　　

話されている。

· 種市　久子様～9/21デイケア利用され、本人が帰宅した後、風邪をひき、三戸中央病院を受診さ　

れ風邪薬を飲んでいる。10/29（月）に来所することを電話で連絡している。

· 村上　元道様～9/21（金）自主活動の時簡に卓球を行い、左足第一指をひねる。その後、歩行時に　　　 　　　　　　 　　　　　　　

痛みがあり整形外科を受診し、骨折と診断される。来所時、状態確認すると「普通に歩くことができ、痛みはない。全治3ヶ月と診断された」と話されている。明日整形外科を受診予定。

　　

　

～村上元道様と井畑　光湖様の関係について～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

〈２人の交際について〉　　　　　　　　　　　　

村上元道様と青山荘担当スタッフ、井畑光湖様とデイケア担当スタッフと４者面談を開催したいと青山荘スタックから相談あり。

①避妊について

②生活状態確認

現在の井畑様

⇒・現在精神的に不安定な為、今実施する事は難しい。

　・妊娠について不安を抱いている発言がある。

◎本日、井畑口湖様と面談し４者面談について、本人の考えを聞く予定。

　　

＜エアロビクスについて＞

○エアロビクスについて

· 青竹級・初級・中級・上級と4つのレベルに分ける。　

青竹級　　青竹踏み、いすに座っての動き

初級　　　ゆっくりのペースで足踏み、手の振りを入れる程度の簡単な運動。

中級　　　少しテンポのある音楽を使って、前後左右に動きを入れていく。

上級　　　インパクトのある、軽く弾むような動きを入れていく　。
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· 人数によって調整していく。

· 祝日は全て休み。

· 年末年始は休み、年末年始の前後のエアロビ開催日は、人数を確認し、開催できるか決める。

《今後の案として》

・ナイトメンバーは3人以上参加しないとやり難い為、スタッフと混合で行ったらどうか？

・ピアティス、ヨガを取り入れたらどうか？

　　　　⇒今後検討していく。

◎講師からの要望

・鏡が汚れているので掃除をしてほしい。

・汗を拭く為、掃除の為、モップを用意してほしい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＜対応困難例＞

◎種市久子様の長電話の応対について

　　①あちこちに電話している。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

②特定のスタッフ以外でも話し続ける。

③電話を切ろうとしても次々と話しをしてくる。

④今度デイケアを利用する日を聞き、その時話しを聞くと電話を切ってもかけ直してくる。

⑤業務中であり、手が離せないことを伝えても理解が出来ない。

対策

①通所だと業務経過があり長時間の電話対応が困難な為、青明舎に確認をし、次回外来受診時に面談し青明舎登録を促していく。

＜業務改善について＞

・カンファレンスの予定表で、「プログラム検討」が現在、毎週月曜日に実施しているが、業務の

関係で第１、第３の木曜日、金曜日に変更する。

　⇒プログラム内容を充実する為、各担当からプログラムの内容を検討し確認していく。

・第２　第４　木曜日　青山荘メンバー　事例検討

・第２　第４　金曜日　青風荘メンバー　事例検討

　　＜青陽館ガイドについて＞

　前面　　施設説明　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

裏面　　プログラムの説明疾病教室の内容

　　　　エアロビの説明内容を紹介していく。










