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東病棟カンファレンス記録

平成19年9月22日（土）　　　　　　　　　司会　松橋　直子　記録　荒木田　晃次

	東
	山田
	松橋
	横浜
	石川
	松尾
	久慈
	谷川
	高橋
（則）
	橘

	休
	休
	○
	留守番
	欠
	休
	休
	○
	深
	休

	高橋
（正）
	鈴木匡
	小泉
	川守田
	佐々木（柳）
	小笠原
	田口
	杉本
	池田
	荒木田

	深
	留守番
	準
	準
	休
	○
	休
	休
	深
	○

	長濱
	半澤
	赤坂
	鈴木（幸）
	出貝
	兵藤
	高橋（竹）
	佐々木（正）
	三上
	田中

	入浴
	休
	欠勤
	準
	休
	休
	休
	休
	休
	休

	松山
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	洗濯
	
	
	
	
	
	
	
	
	


＜連絡事項＞

・院外研修のパンフレットが来ています。受講希望者はパンフレットの裏に記入し、佐藤ＡＯＭに提出して下さい。

タイトル「精神科医療者に求められる、薬による身体副作用の知識」

・八戸赤十字病院より下記の講演会の案内が来ています。
　日　時　平成19.10.20（土）13:00～14:30

　場　所　八戸プラザホテル　

　テーマ　『がんばらない』けど『あきらめない』～命を支えるということ～

　講師　諏訪中央病院　名誉院長　鎌田　實先生　参加希望者は10／11日までに病院サポートセクレタリに伝えて下さい。

＜患者様連絡事項＞

・袴田　英司様～本日、家族がおいらせ病院からの紹介状持参しています。心房細動、甲状腺機能低下で治療を行っていたとの事。現在、ワーファリン（血液凝固阻止剤）服用中のため、納豆・グレープフルーツ禁止となりました。食事指示箋も栄養士へ提出しています。食事配膳時、納豆・グレープフルーツがついてないか確認お願いします。又現在血圧降下剤（チバセン）と精神神経用剤（パキシル：血圧を下げる作用がある為）服用中であるが、低血圧状態見られているため服薬を止め様子観察の指示ありました。各勤務帯の血圧状態の観察・身体状態の変化などに気を付けてください。

中里　祐次郎様～本日、御家族がナンブクリニックからの薬を持参されています。10月21日昼まであります。内容は変わらず、オパルモン錠（5）のみです。

＜要注目患者様＞

・砂葉　良子様～スタッフや患者様に対し、多弁傾向あり、夜間の睡眠不安定で昨日は一睡もせず、不眠で経過することも見られています。

気分高揚さ見られてきており、他患者様への影響も考え、作業やリハプロへの参加本人の状態がエスカレートするようであれば、休んで頂くようにしていきましょう。

　　　　　　　　また、駒木学様へ嗜好品をあげている事があります。注意に対し、「いけないこととは分かっていますがやってあげたいのよ」と理解に乏しい発言聞かれています。その都度注意し、自分の小遣いを計画的に使うよう促しましょう。駒木学様を「好きになった」との発言聞かれている事や一緒にいる時間も長い事から、しつこく話し掛けている時は介入し、過度な接触が見られた場合は、注意していきましょう。気分が高揚している場合は、自室に誘導し、落ち着くよう促し気分のコントロールを促して下さい。

・神代　達也様～先週、主治医より移動の話があり、西病棟の見学を行っているが「現

在の環境が良い」と言われていることあり。本日も訴えている。本人へは主治医へ自分の気持ちはきちんと伝えるよう話しています。今後、主治医からの促し等により、イライラが増強する可能性もあります。スタッフから話し掛け、困っている事はないかなど聞きながら悩みや不満を聞き出し不安やストレスの軽減を図っていきましょう。

　　　　　　　　　

・石塚　文明～現在、バルーンカテーテル（膀胱カテーテル）使用中ですが、使用中に陰部亀頭部の浮腫見られています。おむつ交換時等に包皮を頂部に戻すようにして下さい。オムツ交換時、循環障害の有無を確認して下さい。

＜ＳＳＴ検討＞

・新導入者

・下村　英三郎様～疎通は良好。今後日常会話についてのスキルアップにつなげていく　　　　為、Ｂ1グループでの実施。来週より導入予定。

・野坂　重夫様～来週より、元来話し好きな様子だが、病棟内でも会話出来ていないためコミュニケーションを図る場としてＢ３グループでの実施を検討している。













