	A.O.M
	S.G.M

	
	
	


北病棟チームカンファレンス記録
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

· 職員駐車場の変更について、庶務チームで法人内の外来・職員駐車場の整備を行っています。職員駐車場の名称、深夜、準夜勤者の駐車スペースも変更となりますので各自で確認して下さい。又、道路を挟んだ駐車場（現在、日清利用）は今後外来通院者の駐車場にする予定で、17日よりスタッフの駐車、進入を禁止致します。
準夜勤者で指定スペースが満車の場合は、なるべく指定スペース側に寄せて駐車、深夜勤者スペースが満車の場合は第1駐車場利用となります。
· 退院療養検討会が開催予定となっています。対象の患者様は、9/26（水）退院予定の佐藤　昌宏様です。開催日は9/21（金）13：30～北病棟です。

· 安全対策委員会より、病棟全体で転倒・転落のリスクの高い患者様を周知する目的として、担当スタッフが評価を9/22（土）迄に行う事となっています。用紙の回収は、番地ＣＷが行う事となっています。

＜転入患者様連絡事項＞

蛯名　勝幸様（40歳）　西Ａユニットより転入

· 躁うつ病　任意入院　当院4回目の入院
· 主治医：院長　　　担当医：猪股先生
· 担当スタッフ　滝田Ｎｓ　三和ＣＷ

· 単独外出泊承諾書は取れています

· 小遣いは、明日、母様面会に来られ、受け渡し予定。その際に、お母様にオリエンテーションと通帳管理についてと、家族希望を聞いて下さい。奥様の家族希望については、来院時に聞いて下さい。

· ＳＳＴ　　社会復帰Ｃ班　　

· リハビリテーション・ＯＴ　Ｂグループ

· 買い物訓練日　毎週（木）

· 皮膚科あり、本日診察したので今週はありません

＜経過＞

・H11.7．21早朝覚醒・浪費・迷惑行為・誇大的発言・落ち着きのなさ
あり本人様入院加療の必要性理解し北病棟へ任意入院となっています。

入院後も不眠傾向や多弁・落ち着きのなさあり、病棟の移動を繰り返

しています。

・H15.12.13　服薬自己管理導入となりセットミスや取り違えはありません。

・H19.2.1　本人・ご家族青山荘見学希望しているが現実に欠ける発言聞かれ、

青山荘入所は不可となり本人へ説明し了解されています。

時折気分の高揚さ見られていますが、自制すること出来ています。

・現在、月１～２回の外泊訓練を繰り返し行っています。その際、ご家族様

と本人様、スタッフを交え家庭での過ごし方の目標設定行っています。帰院後スタッフと共に振り返りを行っています。
＜今後の療養・治療方針＞

· 生活リズムの確立・病状のコントロールを図る。
起床・就床時間の確立、プログラムの意欲、病状の振り返りに対する介入。

· 外泊時リハビリを目的に、本人・家族・スタッフと話し合いを持ち、家事など作業的な内容を決め、達成感と・意欲へ働きかける。

最近の外泊訓連では、牛乳パックを開く作業を計画していたが、身体不調を理由に行わないでいます。

· 就労については病気によりレベルダウンがあり農作業など自分のできる軽作業が望ましいとされていますが、今後看護観察を深め働きかけていく予定。

＜患者様連絡事項＞

津嶋　イチ子様～日中の眠気が強いとの事で、9/23（水）より服薬調整の為、就床前薬のユーロジン→ロヒプノールへと変薬になっています。変薬後も引き続き、日中活動状況や睡意の有無等の観察を行って行きましょう。

加賀谷　芙美子様～田名部Ｄｒ問診を行い、精神症状的には、被害的な言動や攻撃性、敵意等の陽性症状が殆ど消失していると思われるが、ＯＴへの活動意欲が低く、原因として時々生じる低血糖への結び付けている面もある為、今後は食後の運動は止め、日中のＯＴへの活動を中心に行って頂く事としています。

　　　　　　　　本日の問診の際に、胃部不快・顔面のシミを訴え、

シナール（ビタミンＣ剤）200　1Ｔ　1×朝

ムコスタ（胃薬）100　3Ｔ　3×1　7日分の臨時処方となり、9/19（水）より開始となっています。

以前より臨時処方となっていたリーゼとルーランは9/19（水）より定期となりました。

低血糖時の予測指示とヒュウーマカートＲ　2本を合わせて処方しています。低血糖時の予測指示は9/19（水）からとなっています。

＜服薬自己管理状況・評価改善案＞

板橋　雅勝様～現在2日分の服薬自己管理を行っています。が、病識が低い為、自分の病名を「忘れた」と話していますが、服薬自己管理には影響・問題は無く行えていると、本人と担当スタッフとで話しあっています。21日(木)の問診で主治医に情報提供し､今月の末位には3日分・4日分の自己管理していく事としています。

　　　　　　　上記話し合いの中で、本人様も物忘れの多さを感じている様です。今後、長谷川式スケールの実施を視野に入れて、主治医へ情報提供していく事としています。

