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　　　　　南病棟チームカンファレンス記録

平成１９年　　９月　　1４日　(金)　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会者　　清川　真澄　　記録者　　田村　広恵
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出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名する事。

＜患者様連絡事項＞

古川　徳一様～娘様より岸原病院受診についての連絡あり、9/20（木）9：30に当院へ迎えに来られるとの事です。アイソジェン（朝の分）は前日の夕食時に受け取り、当日9：00までに経管栄養を終了させる様にして下さい。

五十嵐　タイ様～咽頭痛が続いている為、オラドールトローチ　４Ｔ　毎食後・就床前　５日分　が

継続処方となっています。今後も、咽頭痛、咽頭発赤などの症状に注意して観ていきましょう。

山下　ヨシ様～排便コントロールのため、シンラック液処方となっています。排便状態について観察

して行きましょう。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

Ａユニット～短期目標の設定を行っています。全体的にスムーズに目標を決める事ができ、評価し

ています。静かな雰囲気だった為、拍手などを行い、場を盛り上げられれば良かった

と感じました。最後に一つ一つの目標を確認していく必要があったと感じました。次

回は、一人一人の表情（話し方、視線など）にも観察していく必要があります。

Ｂユニット～場面に応じた挨拶の仕方について行っています。挨拶について、殆どの方が「していない」と答えています。一人一人に尋ねると「今日はまだやってない」という方や、「そういえばやった」と答える方が多かったです。また、「起きてから声を出していない」という方がいた為、セッション中に挨拶や発言など促しています。一人一人から発言してもらう様な声掛けが必要だと感じました。

ＣＤユニット～上手な話しかけ方について行っています。全体的に発言する際、声が聞き取りにくい時がありました。自らの発言も少なく、促しを必要としています。今後、ウォーミングアップで声を出す練習をした方が良いと感じました。

＜勉強会・口腔ケアについて＞

～嚥下性肺炎～

嚥下機能の低下や麻痺によって口腔咽頭部の細菌を気管内に誤嚥してしまうことにより起こる。食事

の時に誤嚥してしまう場合と就寝時に誤嚥する場合がある。→食前の口腔ケアが重要

不顕性誤嚥：食事の時にのどにつかえたりすることがなくても、夜間睡眠中に唾液が下気道や肺に不

顕性誤嚥を生じている。
　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　全身状態の悪化、呼吸器感染、口腔内の細菌が増えた時などに肺炎になる。

　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　　　　食後特に就床前の口腔ケアが重要

＊睡眠中は、唾液が気道内に誤嚥するのを防止する為、側臥位に体位変換する等の介助が必要です。







