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＜外来情報＞　　　

赤坂　順市様～7月の採血の結果、肝障害・脂質異常症・高血糖があった為、次回(9/15(土))に

　　　　　　　再検の予定。肝障害では「要加療」の指示があった為、今回の採血で値が悪ければ、

内服薬の処方も検討することを説明。本日、体重108kg。次回まで、ダイエットを続けるように指導。

土曜日でセンタ－集配の都合もあり、9:20までの来院をお願いしている。

上久保　善郎様～本日、体重81.5kg。(前回80.0kg)体重減少、メタボリック症候群について説明して

いる。ふれあい秋祭りには行って見ると話している。

松永　勘五郎様～本日、体重53.5kg。蕎麦は5食作っているとの事。眩暈・立ちくらみは無いとの事。

ふれあい秋祭りには行かないと話している。

大久保　康弘様～幻聴は弱まり、体調も良いとの事。睡眠時間は、5時間程度であるが、熟眠感はあり、

日中の眠気も無いとの事。昔から睡眠時間は短いと話している。

22時～3時頃までの睡眠。3時にトイレに起きた後は読書などをしているとの事。

	横垣　幸美様～夕食後薬服用後、眠気が強いとの事で、抗躁薬減量している

中村　信子様～うつ病。今年6月以来の受診。症状が再燃した訳ではないが、家庭内で色々あり
ソワソワした感じがあるとの事。前回同様の処方している。
川村　敏也様～小学生の頃の事が再生され、女性が出てきたり、幻聴もまだあると言われる。
うつ的で落ち込みもあり、睡眠は良いが早朝に目覚めるとの事。今回、服薬調整は
せず経過観察とする。











