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＜連絡事項＞

・　第3回法人研修が9/25（火）17：30～18：30　４階メモリアルホール開催予定。　
テーマ：「防災対策について。9/21までにWIZへの入力をする事。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（病院教育委員会→平成19年度→法人研修→第２回法人研修）
・　本日タイムカードを取り付け工事予定。

· 経過連絡票、本日締め切り。各自提出する事。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

· 本日16：00～17：00　森田清助様のケア会議実施。下舘が出席予定。
· 明日ふれあい秋祭り開催予定。

· 青陽館の内鍵について～庶務に預けている鍵の他に、本日より内鍵３個を青陽館の管理室で保管す

る。（所在場所：エアロビ用品の下の引き出し）

デイケア・デイナイトケア・ナイトケアのリーダーが持つ事とし、申し送りの際に、鍵の所在を必ず確認し、ナイトケア業務終了時にナイトケアスタッフが全ての鍵が揃っている事を確認する事。

青陽館巡視毎に、庶務が鍵の確認をする。

＜外来情報＞

· 横町　浩　様～「エアロビは疲れる」「体調は良くゆっくり眠れている」と話される。

· 伊藤　雄一様～「あすなろ交流会について5日の会議でテーマを決めました。次週水曜日に煮詰め
　　　　　　　る予定です」と話されている。「最近恋をしたが、上手く話せなくてあきらめまし
　　　　　　　た」と話されている。

· 関　秀治　様～「ナイトケア利用日を週1回にするか2回にするか迷っている｡今日、そのこと話　　　　
　　　　　　　し合い決める予定です」と話されている。主治医より、周りから流されず素直に思

った事を言うよう助言あり。

· 田名部一樹様～「6月から減薬し3ヶ月経つが、やっぱり前の方がよい」と話される。主治医より　　　

体調が安定しているのだから、1年は様子を見るよう説明され納得されている。

· 久保　興介様～「大きな変化はない。デイケアを利用している時は、昼、抗不安剤服用している。

デイケアを利用しない時は、夜服用している」と話されている。

· 関口　禅　様～「9/4、5は眠れなかったが、夕べは眠れた」「目ははっきりしているが、体はだる　　
　　　　　　　い」と話されている。

· 八木橋牧雄様～「疲れてフラフラしている」「ナイトケアに行きたいが残業で行けない」と話され　
　　　　　　　ている。血圧120/60mmHg。降圧剤は以前のまま処方し様子をみていく。酒臭あり。

· 田澤　勝敏様～「11/25青山荘退所決定で感無量だ」「朝、夕と自炊しなければいけないなど、も

ろもろ心配事はあるが、八戸に来ていい経験をした」と話されている。「左第４　
　　　　　　　　　指の指先が爛れ8/31皮膚科受診したら治ってきた」と話されている。

＜利用者様情報＞

· 五日市　公様～エアロビのプログラム中に「稲垣さんが私の邪魔をするから、先生の動きが見え
　　　　　　　ない」と話される。
　　　　　　　⇒見えなければ、見える場所に移動しても良い事伝えているが納得されず、不機嫌
　　　　　　　　な表情をしている。

· 種市　久子様～３月よりパニック障害となっていると話される。当院主治医へと相談しているが、
　　　　　　　三戸病院を受診するように説明されたとの事。以後、生活面や自分が関わった方に
　　　　　　　関する苦情などを一方的に話されている。

· 倉石　ヨシエ様～神様に関する発言が聞かれており、昨日は左右された行動見られている。プログ
　　　　　　　　ラムへの参加は出来ていた。
　　　　　　　　本日は、神様に関する発言は聞かれていない。

· 田名部　浩平様～定時来所されず連絡もない為、自宅へ連絡している。お母様が対応しており、
　　　　　　　　「最近調子が悪くて、しばらくデイケアを休ませて様子を見たいと先生に相談
　　　　　　　　して、許可をもらっています。」と話され欠席。
　　　　　　　　本人が仕事をすると話されていた件を確認するが、「本人が言っていることなの
　　　　　　　　で信用しないで下さい」と、そのような事実はないことを報告受けている。

· 種本　サハ様～疲労感の訴えあり、「入院したい」と訴え聞かれている。
　　　　　　　⇒体の疲れについて、気温の変化の影響もあることを説明している。
　　　　　　　　本日は天候も影響して欠席されている。

· 佐藤　朗子様～昨日面談実施。
　　　　　　　10月から職親が週４日（月～木）へと変更となる旨を報告されている。それに
　　　　　　　伴い、金曜のナイトケア利用を希望。
　　　　　　　理由・日中の自由な時間がなくなる。
　　　　　　　　　・夕食を自炊しているけど、栄養が偏っている　　等
　　　　　　　余暇は休日を利用する事や金曜のデイケアを利用し、その際に栄養指導へと参加
　　　　　　　するように説明すると納得。
　　　　　　　10月より金曜のみのデイケア利用となる予定。次回外来受診時に面談での内容を
　　　　　　　主治医へと報告するように説明している。

· 宮　陽子様～面談実施。「すっきりとしている」と話され、以前外来で入院希望したが、入院しな
　　　　　　くて良かったとの事。自分が思った事は発言するようにしている為、ストレス発散は
　　　　　　出来ていると話す。

＜事例検討＞

柳町　信之様　（51）　統合失調症　狭心症

８月出席率～９％（２日出席）

○現状

· ナイトケア利用が困難となっており、欠席時の連絡を受けた際に、「物音が怖い」「動悸がする」等の精神症状と思われる訴えが聞かれるようになっている。

· ナイトケア利用を促しても、「必要性が分からない」と話されることが多く、スタッフの電話での対応では納得できない様子があった。

· 硬便があり、座っていることが困難な現状は変わらないとの事だが、自宅では座って過ごしていることが多いと報告されている。

· 昨日来所されており、「これから来れるようになるかもしれない」と聞かれているが、肛門痛による通所困難も同時に訴えている。

· 保清面について、自宅での入浴などは行なわずケースを使用して清拭を行なっていると報告される。


○今後の関わり

· 欠席時の連絡は必ず行なう事が出来ている事や、本人から「来れるかもしれない」との訴えも聞かれている為、しばらくは現状のまま様子を見てみる。

· 電話での対応時には、生活状況の確認と不安に思っている事や、身体的な訴えを確認していく。本人からの情報は、関係機関へ情報提供していく。










