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＜連絡事項＞

· タイムカードを取り付け工事予定の為、業者の下見あり｡

· 各プログラム担当はテキスト作成を進めていく。

· カンファレンスでの内容を残り番のスタッフへ伝える事。

（リーダーが参加時にはリーダーが伝える。）

· 本日13：30から巡視あり。

＜外来情報＞

· 種市　久子様　～娘を連れて受診。「娘が不登校になった。不登校になったのは副担任のせいだ」
　　　　　　　　と話されている。「児童相談所の中村さんが許せない。9月15日には子供を引き
　　　　　　　　取ってくる」と話されている。

· 平　康子様　　～「気分の落ち込みが時々ある。頭がぼっとする」と話される。同状態が続くよう
　　　　　　　　であれば、眠剤の調整を検討する事としている。コレステロール値が良くなって
　　　　　　　　いることから、メバロチンは一時中止となっている。

· 古舘　ヨリ様　～定期受診日の土曜日に台風がくるとのことで、本日受診されている。次回受診日
　　　　　　　　には法事があるとのことで、2週間分処方されている。

· 柳町　信之様　～便が硬いと話されており、主治医より野菜を食べるように助言され、「野菜はち
　　　　　　　　ょっとしか食べていない」と話されている。

· 小野寺　文明様～膝の痛みを訴えている。夜間、中途覚醒あるが、すぐに再入眠出来ているとの事。

· 長瀬　紘一郎様～9月10日に平和病院受診するとのこと。現在ミキサー食摂取されており、体重
　　　　　　　　について確認すると､「1キロ太った」と話されている。

· 奥山　以依子様～8月29日の就床前薬を、飲み忘れたとのことで持参されている。夜間の睡眠は
　　　　　　　　取れていることから就床前薬は止めとなっている。飲み忘れの薬は、眠れない際
　　　　　　　　に服用するために持ち帰ってもらっている。

· 前野　義勝様　～鹿内内科より処方された風邪薬を服用してから、筋肉痛が良くなったと話されて
　　　　　　　　いる。

· 鈴木　恵美子様～右肩の痛みを訴え、湿布が処方されている。胃薬の処方もあり。

· 中居　松男様　～あすなろ交流会があり、参加するとのこと。近くなったら2週間分薬を処方して
　　　　　　　　ほしいとのこと。

＜利用者様情報＞

· 村井　節子様～　昨日の外来情報にて、本日付けでデイケア退所となる。本人へ退所について連絡

すると「体調は栄養指導も受けているため良い」と話され、デイケア利用開始はいつでも出来る事や、時には青陽館へ顔を出してほしい事を話している。

· 清川　厚子様～　本日より血圧・体重・腹囲を来所時に記入する手帳を持って頂くこととしている。　

備考欄にはおやつの摂取量やおかわりした量等を記載する。本日の昼食時にも、自分でご飯を盛り付け、おかわりしようとすることがある。

また、本人より「ノートを作ってほしい」との希望がある。デイケアでのプログラム内容や様子を本人が書き、主治医や青山荘スタッフヘ見せたいとの事。本人がノートを購入し､準備する予定。

昼食後、本人より「なんで毎日来なきゃいけないの？」との訴えあり、職員より定期通所することの必要性について説明している。

· 宮　陽子　様～　今週よりうみねこ幸房利用日が変更となったと報告されている。現在幸房は水曜

　　　　　　　　　日だけ利用されているが水・金の週2日利用予定との事。本日は気分の高揚が見られ、化粧が濃く、スタッフ、メンバー問わず話し掛けが多い。声高で口調が強く、他者を傷つける発言が多く聞かれている。

· 森田　清助様～　昨日のナイトケア利用では食事は全量摂取され、表情良く会話もされている。背　

中の痛みを訴えており、横になる事をすすめるが椅子に座って過ごされる。

9/7　16：00からケア会議開催予定。

· 前野　義勝様～　「父が亡くなってから、姉も体調を崩したりして、家が不幸続きだ。何かあるん

じゃないかと思って不安だ」と話される。表情の冴えなさあり、「薬の関係で無言になる事がある」と話されている。昨日の夕食は全量摂取し､主菜・副菜全てをおかわりされている。

· 中村　鶴子様～　左肘の痛みを訴えており、「お盆中に重いものを持ってから、伸ばすのも曲げ

るのも痛くて、コップも持てない」と話される。電気パッドを購入し、電気を当てたり、マッサージを試したが改善されないとの事。自己流のものでは悪化する可能性もある為、整形外科を受診するように説明している。

· 江刺家　陽輝様～昨日の外来受診時に、悲観的な発言と自傷行為を行っている旨を報告していたと

のことだが、本日、両上肢を確認しても自傷行為痕は見られず、表情良く過ごされている。他メンバーやスタッフへ積極的に話し掛けている。

＜業務改善＞

各プログラム担当の確認

社会適応能力・日常生活動作　　⇒川井

社会資源・就労支援　　　　　　⇒小笠原

芸術療法・作業療法　　　　　　⇒下舘

運動療法・体重管理　　　　　　⇒中居

栄養指導　　　　　　　　　　　⇒山田

リラクゼーション　　　　　　　⇒中野渡

レクリエーション　　　　　　　⇒デイケア：上平　デイナイトケア：川井

疾病教室・服薬教室・健康管理　⇒木村

ＳＳＴ　　　　　　　　　　　　⇒中野渡

各担当はデイケア・デイナイトケアそれぞれに合ったテキストを作成する事。










