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＜連絡事項＞

· 本日、看護グループ内研修あり。17：30～2階会議室にて実施。内容は「精神疾患看護」。

· ８月２９日　学術研究会の抄録提出締め切り。

· ８月２９日～９月４日　東病棟配属の出貝梢さん（認定心理士）が通所でのローテーション研修予定。

· ８月３１日　プログラムテキストの提出締め切り。テキストは、WIZ→みんなの共有→通所リハ→マニュアル→2007マニュアル→2007プログラム基準手順→テキストのフォルダ内に保存すること。作業終了者は、中居に連絡のこと。

＜外来情報＞

・　宮　陽子様　～ 「いろいろあって乗り越えられないと思ったから入院したいと思った」と話される。乗り越えられないものとは、どういうものなのか尋ねるも答えようとされない。「兄様が退院時、自宅には戻したくない」と話されているとのこと。

· 横山　耕生様 ～「薬が変わってからだいぶ良くなった。タバコを吸う時、時折よだれが出る」と

話される。

· 番沢　政勝様 ～「デイケアのスタッフが忙しそうにしている。話しかけたいが話しかけられない」

と話される。

· 庭野　弘樹様 ～「仕事は早目にみつけたい。仕事はしたいと思う」と話される。主治医からうみ

ねこ幸房は、就労訓練だと思って頑張るように助言あり。

· 上川原　豊様 ～「風邪が良くならない。鼻水、くしゃみが出る」と話される。アレルギー用剤７

日分処方。母様の叔父が亡くなり葬式で倉石まで行って来たとのこと。

・　井畑　光湖様 ～「22時に就床し２時に目が覚める。再入眠することもあるが、そのまま起きることもある」「手の震えは良くなった」と話される。現在、月・水・金デイケア利用だが、週に２回の利用にしたいと希望あり。デイケアスタッフと相談するよう主治医より説明受けている。

· 川口　八寿子様 ～ 睡眠は問題ないとのこと。北村皮膚科受診時、薬局にダイエットについて相談  

し、漢方薬を勧められたとのこと。２週間分購入したと報告される。主治医より、漢方薬も副作用がある為、今回購入した薬で飲み切り、運動と食事療法するよう説明あり。

· 種本　サハ様 ～ 金銭がからむような事があった場合、先にデイナイトケアスタッフへ相談するよ

う説明受けている。

・ 村上　元道様 ～「具合は良いが朝起きれない」「出来れば職親に行きたい」と話される。１週間に１度胸部がムズムズするとの事で、抗不安薬処方あり。主治医より様子を見るよう説明受けている。

＜利用者様情報＞

· 北嶋　剛様　　～昨日、本人様より「明日、青陽館の見学に行くと連絡したが、母の都合で行けな

くなりました。また、見学する時は連絡します」と電話あり。

· 森田　清助様　～昨日から仕事開始。仕事について「大変じゃない」と話され表情良い。外来受診

について「仕事で忙しくなるから隔週にした」と報告される。ナイトケアを毎日利用される場合、外来受診は毎週必要であることを説明している。

· 川口　尚良様　～本日デイケア体験利用。利用申込書を持参。本人は、１週間に３回程度の利用を

希望されている。

◇体験時の様子について

・他メンバーとの交流あまり見られない

・「家でいつもゴロゴロしているから座っているのも疲れる」と話す。

・「引きこもりが長いから自分から他者に話すのは久々だ」と話す。

・「アルコールだから細かい作業は得意」と話す。

· 上久保　善郎様～昨日、他メンバーから本人が嘔吐していると情報あり。本人へ事実確認を行なう

と「吐いていないよ。誰がそんな事言ったの」と話される。以前、入院時水分多飲で嘔吐したことがある為、水を飲む量を調節するよう説明している。

· 横山　耕生様　～現在、11：00の外来受診に、青山荘から外来へ行かれている。今後は、定時に

デイケアへ来て、外来時間になるまでプログラムに参加するよう促している。










