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＜連絡事項＞

・作業療法実習生の件について
作業療法学生による実習が予定されています。

（北病棟該当分）

実習生：　齋藤　美紗子　（弘前ホスピタリティーアカデミー　3年）

実習期間：　Ｈ19.8．20（月）～10.26（金）

実習生指導者：　大谷地　寛子

実習生担当患者様：　山火　るい子　様（北病棟）

· 自家用車通勤者の駐車許可カードの提示徹底について
スタッフの通勤車両の駐車時に、ちゃんと駐車カードをフロントガラスから見えるところに提示していない者がほとんどになっています。

駐車カードを提示していない者は、規定どおり、自家用車通勤の許可を取り消しいたします。（駐車場の使用を禁止するのではなく、通勤手段として自家用車を利用することを禁止します。）

通勤の手段については、雇用主側で指定することができますので、自家用車通勤は許可を得て認可されなければ出来ないことである旨を、周知徹底してください。
· 当直医変更のお知らせ
　9月1日（土）当直　千葉良Ｄｒ→窪田Ｄｒ

　9月2日（日）日直　千葉良Ｄｒ→窪田Ｄｒ
・本日、スタッフオフィス天井のペンキ塗りが終了しています。

・服薬を済ませた後の薬袋は、不必要に溜めずに処分するようにしましょう。

＜患者様連絡事項＞

・平　京子様～右母趾爪周囲の擦過傷による炎症・疼痛等あり、エルタシン軟膏を15

日より塗布していましたが、症状改善傾向の為、経過観察とします。

　　　　　　　患部の観察・確認と併せて保清状況についても観察・確認していき

　　　　　　　ましょう。

＜リハビリテーションプログラム内容・経過報告＞
· プログラム内容については、問題無く行えています。

· 今後、プログラムに付いたリーダーとその他のスタッフの役割を再確認して行ったらどうかとの意見がでています。（見学している患者様への関わりをリーダーが

他のスタッフへ指示をしている事がある為）

＜週間予定＞

· 8月20日（月）小坂先生医療事故勉強会（15:30～病院１階旧デイケア室）

· 8月21日(火)　スピール膏(両足底)貼付予定　(田野端　忠夫様)

· 8月22日(水)　掛布団定期洗濯(本部洗濯室)

· 8月23日(木)　皮膚科診察

· 8月24日(金)　歯科診察　(受診予定　滝澤久江様・加賀谷芙美子様)

モップ出し

＜受持ち患者様NCP評価・検討＞

· 板橋　雅勝様～1日分服薬自己管理(毎日、朝食前に1日分セット)を行っています　

が、忘薬・セットミス等管理能力に問題・支障ない為、8/23～2日分服薬自己管理(毎日、朝食前に2日分)を行うことを検討しています。

洗濯回数が少ない為、衣類の確認をした所少ない事がわかりました。ご家族とも連絡をとり、外出時に購入して頂く事検討しています。

私物管理を含めた生活能力改善へのケアをすすめていきましょう。

· 加賀谷　芙美子様～身体不調の訴えを繰り返し、8月19日深夜帯にて希望にて血糖

　　　　　　　　　　測定しています。本日定期血糖測定予定でしたが、キットの残

が切れている為主治医へ報告、血糖測定は行わず経過観察の

指示ありました。キットについては御家族へ依頼しています。

測定にあたったスタッフは、残の確認を行うようにしましょう。

低血糖時の予測指示（血糖値60mg/dl以下の場合20％ブドウ糖

20ml 1A静注）も併せて出ています。病棟日課の取り組み状況

　　　　　　　　　　食事摂取状況、生活リズムの変化、対人交流及び周囲とのトラ

　　　　　　　　　　ブルについて観察・確認していきましょう。又、私物を自分の

　　　　　　　　　　物ではないとスタッフへ渡してくる事があります。認知障害

　　　　　　　　　　及び日常生活能力の変化についても併せて観察・確認していき

　　　　　　　　　　ましょう。

· 大下　良悦様～眼鏡修理ついてスタッフに依頼ありました。

本人様自己処理後 (レンズをボンドで接着している)の報告の為、修理は出来ないこと伝えると了承されています。今後、管理状況の観察・確認をしながら関わっていくこととしています。

· 稲垣　江利子様～稲垣様担当の作業実習生が、現在の作業(パッチワーク)に加えて　　

ビーズの作業も行っていくとの情報ありました。

パッチワーク→月曜日・火曜日

ビーズ作業→水曜日・木曜日・金曜日

予定表は本人様に渡してあります。

病棟日課には支障なく取り組む事が出来ていますが外泊を

気に掛け、御家族への電話希望を繰り返す事があります。

焦燥感については「そういうのはない。」と話しています。

日課の取り組み状況・睡眠状況、所在、注意力の有無について

観察・確認し、適宜作業療法チームへの情報提供行って

いきましょう。

外泊については8/23(木)ご家族へスタッフ付添いで連絡する

予定ですので統一して対応していきましょう。

・滝澤　久江様～現在、運動後の間食にゼリーを食べていますが、本人様より

｢甘い物が食べたい｣との希望があり、主治医より栄養管理室へ水ようかんのカロリーについて確認するよう指示があり、本日栄養管理室より報告がありました。

水ようかん1個→アズ‐ル購入金額　152円

34kcal　　容量58ｇ　となるそうです。

8/29(水)カンファレンス内でスタッフ試食予定です。

　　　　　　　靴を履いたままベッド上で臥床する事があり、介入を要しています。

　　　　　　　認知の能力を確認しながら、日常生活能力の維持・回復を図る為

　　　　　　のケアをすすめていきましょう。

