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＜連絡事項＞

· 明日予定していた心電図検査ですが、予定変更となり27日13：00からの実施となります。

· 看護記録（フォーカス等）の書式が変更となっています。正式導入は9月からですが、試用として何名か本日深夜帯付けで新書式へ移行しています。書式や記入の仕方は各自で確認をお願いします。

· 本日、鎌田真子様が退院、佐々木康子様が西病棟へ転棟となり、現在の東病棟の患者数は49名となっております。移動が必要な際は、病棟内での移動や転棟を検討していきます。

＜隔離患者様検討＞

佐藤　節子様～先日、身体拘束が解除となり、終日隔離2日目です。隔離されていること

への不満や、外出などの要求多くきかれ、声高さもあります。本日11：20主治医診察中に外出希望していましたが、許可が出なかったことにより強い興奮状態となり、口調を荒げ、主治医を隔離室より力づくで押し出すことあり、スタッフ複数名で対応しています。主治医よりレボトミン2A筋肉注射の指示あり、施行。「治療は一切受けません」と昼食と昼食後薬を拒否されています。主治医へ報告し、服薬拒否があった場合はそのまま飲ませずに経過観察するよう指示あり、また、予測指示として、不穏時はレボトミン1A筋注、自傷行為時は身体拘束の指示あり。午後は興奮することはありませんが、私物や金銭面に関する要求が多くきかれています。

以前は、あれこれ行動したいと考えるが思いがうまくまとまらず、思うように行動化出来ずに不穏・なげやりな状態となるような行動パターンを持っている患者様で、今回もそのような傾向が伺えます。本人の言動に振り回されることのないよう、根気強く接していきましょう。

また、現在は特に電話や手紙の制限を設けていませんが、終日隔離中であり、病状も不安定な状態であるため、刺激をならないよう、なるべく電話などは控えていただきましょう。

＜措置入院患者様検討＞

安達　貴浩様～その場の思いつきで次々と発言し、思い通りにいかないと、自己の感情を

コントロール出来ず、器物破損や警報機を鳴らすなどの衝動行為がみられることがあります。また、移動に対する思いが強く、他者がユニット・病棟移動したことに対し「何で俺だけ」とイライラが募り、些細なことで感情が爆発することもあります。思考や要求を言語化することで、感情をコントロール出来ている部分があるので、言語化できている時は評価し、本人の訴えを傾聴していきましょう。また、感情の表出による他者とのトラブルにも注意しましょう。

佐々木尚子様～食に対する執着が強く、過食・嘔吐を繰り返し、欲求を抑えきれずスーパ

ー等で万引きを繰り返し、思い通りにならないことに不満を覚え、自傷行為をした経緯のある患者様です。現在、自傷行為はありませんが、食に対する固着は強くあり、自分の欲求を自制できず他者と物のやりとりをするなど、トラブルとなることがあります。また、食以外のことでも、自分の要求を通すために自己中心的な行動を取る事があるため、他者との関わり方にも注意が必要です。スタッフを変えて要求してくることもあるので、統一した対応をしていきましょう。

＜川端Ｄｒ担当患者様＞

駒木　　学様～本日外泊予定でしたが、ご家族から外泊拒否の連絡あり、急遽外泊は中止となっています。今後、外泊希望があればいつでも許可すると、主治医より指示があります。また、退院や今後の治療方針について、20日に家族面談を実施予定です。（ご家族には連絡済み）

砂葉　良子様～病状不安定な状態が続いており、私物はスタッフ管理としていましたが、看護側で私物自己管理可能と判断された場合は、本人管理に切り替えてＯＫとのことです。また、頭部の腫瘤は、定期的に排膿しなくてはならないので、来週小坂Ｄｒに診察してもらって下さい。

阿部　文香様～右手第5指に火傷のような湿疹がみられています。本人曰く「かゆい」とのこと。次回、皮膚科診察時に診てもらって下さい。

曽我　正子様～腸閉塞の為、麺類禁止となっています。19日にそうめんが食事に出るそうですが、本人は「食べたい」とのことで、主治医・栄養課に情報提供しています。現在は、便通もよく、イレウス症状もないため、19日のそうめんは可との許可が出ています。

久慈　　脩様～尿検査の結果より、抗生剤の内容が本日昼より変更となっております。明日、尿培養の指示あります。今後は、南病棟に移動する方向で進めていくこととしています。検査結果、今後の方針について家族面談を予定しています。家族の方から、都合のいい日程について連絡がくるので、対応をお願いします。

清水　泰雅様～外泊中で、本日帰院後、そのまま家族面談・診察を行っています。外泊中、状態は入院前と差して変わらず、夜は遅くに寝て、朝起きることが出来ない状態だったとのことです。病棟では夜間は休まれ、自主起床できる日もあります。今後また外泊をし、その様子を見て退院を検討していく方針です。

玉井　悠策様～頭部ＣＴの結果、アルツハイマー型認知症との診断。先日家族面談行い、症状や予後の説明、今後の治療方針について説明しています。年齢的にも進行が早いであろうこと、今後は南病棟や高齢者向けの福祉施設への入所の方向で進めていくこと説明し、保護者（兄）の了解しています。













