西病棟チームカンファレンス記録
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	平成１９年　8月　2日（木）
　　　　司会者　鳥谷部　久美子　　　　　　　　記録者　田村　直樹
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・8月8日に、8月分の身体計測(体重･腹囲･血圧)を行う予定なので、各勤務スタッフは協力していきましょう。

･西病棟の藤原百合子Nsが8月18日まで病欠となりますので、カルテ担当の患者様を各スタッフに振り分けてますので、各自確認し協力してチェックしていきましょう。

･お盆外泊の確認ですが、8月3日までなので家族へ促していきましょう。外泊がだめな場合は、面会を促していきましょう。

･医療機能評価の為、Aユニットの洗剤等はBユニットの棚に移動しています。

･医療機能評価で、田端テル様･種本福松様･畑中成夫様のカルテを使いますので、カルテチェックの方確実に行っていきましょう。

･深夜帯にて、洗剤･薬剤管理表にチェックを看護が行う事となります。忘れずにチェックしていきましょう。チェック表は洗剤のスチール棚に入ってます。

＜患者様連絡事項＞

･駒木　洋士様～本日、頭部裂傷部位の抜糸を行っており、少量の出血みられております。本人、頭を洗いたいと訴えていますが、様子みるようにと指示あります。明日、診察時、猪俣Drに洗髪の確認しましょう。今後も創部と、疼痛の有無、日中の過ごし方、夜間の睡眠状況について観察していきましょう。

· 小林　理恵様～本人から1週間外泊希望あり、御家族が付き添えない為、本人が単独で　　　　　　　行きたいと話されています。主治医から初外泊なので、2泊3日からと説　　　　　　　明ありますが、本人は納得できずにいます。再度、先生から説明あり、　　　　　　　今回は外泊しない事となっています。友達が面会に来た際外出希望あり、　　　　　　　主治医より許可が出ています。家族に確認してください。

· ＜転棟患者様＞

･山田　典子（ヤマダ　ノリコ）様（67歳）　統合失調症　任意入院

主治医：川端Dr　　　担当　鳥谷部Ns･水上Cw

前回入院中（平成17年7月27日～平成19年3月28日）総胆管結石治療で八戸赤十字病院消化器内科転院。検査で胆管癌見つかり手術となる。

平成19年5月9日当院へ入院となる。入院後精神状態落ち着いているが、保清面が出来ず介入要したり小遣いを上手に使えない事あり介入要している。精神症状、身体症状安定しており、他科受診の必要はなく、療養環境変更の為8月2日東Bユニットから西ユニットへ転入となる。

　＜今後＞

　　身体症状の有無の観察を継続する。

　　小遣いの範囲でやりくりできるよう介入する。

　　保清面の観察をし、必要時介入する。
･作業･リハビリテーションプログラム　　　Aグループ

･煙草(1日5本位)、買い物カード(本人持ち)

･血圧1検

･食事形態　　　常食

･皮膚科なし。

･大久保　敏彦（オオクボ　トシヒコ）様（42歳）　統合失調症　医療保護入院

主治医：安ヶ平Dr　　　　　担当　スバベイNs･赤坂Cw

意欲低下、発語の乏しさ、身辺整理困難や近隣への迷惑行為、突然行方不明となる事あり家族より入院治療の希望あり八戸市民病院の紹介で平成19年6月16日当院受診し入院となる。入院後は喫煙要求多いが興奮や暴力行為無く経過する。平成19年6月26日東ＡユニットからＢユニットへ移動する。移動後も喫煙の訴えや保清面で介入要しているが強い拒否や興奮はない。プログラム、作業への拒否はなく参加出来ているが、他者との交流ない。疎通は良好で受け答え出来ている。幻聴・妄想に左右された言動、行動ないが時折空笑がある。今回症状鎮静好転化の為、8月2日東Ｂユニットから西Ｂユニットへ転入となる。転入後は落ちついており、日課を確認しながら行っている。私物整理出来ず、介入要してる。

＜今後＞

　身辺整理、保清面の観察をし必要に応じ介入する。

作業･リハビリテーションプログラム　　　Bグループ

･煙草(一日4本検討中)、買い物カード(預かり)

･血圧1検

･食事形態　　　常食

･皮膚科なし。

＜ＯＴ作業報告・検討＞

･駒木　洋士様～現在、口調の軽さ、まとまりない発言聞かれる事あり、ぼんやりとしている事目立ってきています。参加状況確認していきましょう。

･山田　典子様～現在、色塗りをされています。前に比べ作業中ぼんやりしている事みられており、本人に確認したと頃ころ調子はよくないとの事。身体的面で、無理をさせないように毎日参加して頂く事。生活リズムを整える事。自分から報告できる様関わっていきましょう。

･宮本　建蔵様～現在、アンデルセンの色塗りをされていますが、昨日から作業を休まれる事みられています。理由問うも、無言で帰られたりする事あります。

・大久保　敏彦様～作業は拒否なく参加されています。時折、空笑、にやつきがみられています。時折、奇異な行動する事あり、集中力を保てるように少しずつ様子をみながら関わっていきましょう。

＜退院療養検討会＞

･村松　茂治様(52歳)　　　　　アルコール依存症　　　　　　川端Dr    任意入院

　･入院日　　平成19年5月8日　　　　・退院予定　平成19年8月6日

　・初外来日予定　8月22日　11時　

＜社会面＞　

· 思っている事をうまく伝えられない。(兄に対して特に)　　　　　　　　　　　

· 退院後、訪問看護利用する時は、話を聞きだす支援が必要である。

· 断酒意志　～　「止めないといけない脳の萎縮が心配。誘われても行かない。」といわ　　　　　　　れています。　

　　

＜プログラムの様子＞

· 拒否なく参加しているが、気持ちをうまく伝えられない。

· 兄様に対して頭があがらない。

· 家族勉強会はやりたくない。

　　

＜外泊中のに様子＞

· 夜中に歩いていた。眠れないから(兄は心配不審者と間違えられる)

· 睡眠　～　　3時頃中途覚醒あり。

＜SSTの様子＞

· うまく話せない。

＜医師の方針＞

･通院･服薬の継続。

･断酒の継続。

＜今後＞

· アルコールの参加。

· 訪問看護の利用検討中。

· 生活保護の申請検討中。

＜川端Ｄｒ診察状況＞

· 杉澤　恵子様～明日か明後日血糖の日内変動（デキスター）の検査予定をする事説明う

けています。又、下腹部痛、便秘傾向について酸化マグネシウム（無機塩製剤）処方となっており、就床前薬の抗ヒスタミン剤が止めとなってます。

・宮本　建蔵様～ここ2日作業療法途中退席されています。診察時怖い感じがあると言われています。作業療法については無理しなくても良いと主治医より本人へ説明されています。

・戸賀沢　潔様～外泊について、姉にきちんと帰院する事を伝え外泊をお願いしてみるように説明受けています。

　　　　　　　　　又、今後パチンコをやめられるか？と尋ねられると自信がないと言われています。北病棟転出を検討していましたが、外出時パチンコに行く可能性ある為、中止との指示あります。

· 東海林　康之様～浮腫に対し、体重の日内変動２～５ｋｇあり、水分摂取を控えるよう　　　　　　　　に、食事と服薬で1400ｍｌ程の摂取であり、他500～700ｍｌを目安に　　　　　　　　水分をおさえるように説明受けています。本人に意識し行ってもらい

　　　　　　　　　　（体重3回／日）日内変動の変化を見て行きましょう。２～３日経過みて体重の日内変動の改善がない場合は再度検討しましょう。

・晴山　長司様～ここ数日血圧低値の事あり、水分摂取を行い脱水に注意していきましょ

う。梗塞のリスクが高い方ですので水分摂取行い体液の循環・バランスを整えて行きましょう。

　　　　　　　　各食事、服薬のほか10：00　15：00　夕食後に水分補給行っていきまし

ょう。

· 種本　福松様～８月８日（水）長生園のスタッフが本人に面会に来る事を説明受けてい　　　　　　　ます。

· 村松　茂治様～アルコールプログラムが終了する事から8月6日退院予定となっていま　　　　　　　す。初外来は8月22日の11時です。退院時処方15日分処方され薬局へ下　　　　　　　げています。　　　　　

