西病棟チームカンファレンス記録
	
	A.O.M
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	平成１９年　７月　２７日（金）
　　　　司会者　　東　志保　　　　記録者　下帯　美鈴
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· 面会票の『スタッフの気付き』へ記入しましたら、名前を忘れずに記載して下さい。

· お盆外泊を面会時等で促していきましょう。

· 整理整頓、安全な環境整備、スタッフオフィスの機能整備のため、下記の物品が一部置き場所が変更になりました。

心電図（検査用）

心電図モニター

小坂医師処置カート…東Bのスタッフオフィス→サブユニット（夜間休憩室）へ移動

徐細動器はアース設置関係で、Bスタッフオフィスにそのまま置いています。

救急カート（東合併症室に置いてあったもの）…合併症室→東Bスタッフオフィス

※救急カーとの鍵は通常開錠してあります。
・毛布、掛布団の定期洗濯のため、以下のようにご周知いただけますよう

手配をお願い致します。
＜毛布＞7／30（月）　カバーを外し、それぞれ本部側洗濯場へ出してください。
＜掛布団＞8／20（月）　掛布団カバーを外し、それぞれ本部側洗濯場へ出してください。

毛布、毛布カバーを本部側洗濯場より持って行ってください。

他カバーは、通常通りです。

· 「病棟日誌」「カンファレンス記録」「各委員会などの議事録」の回覧はT.Q.M.にも合わせて回覧してください。

＜患者様情報＞

· 布施　邦雄様～7/31　10：00～8/2　15：00まで外泊の許可が出ました。外泊出棟時に、　　　　　　　家にこもりっぱなしにならないように気分転換を図れる環境作りを、御　　　　　　　家族へ促していきましょう。

· 駒木　洋士様～頭部裂傷部位の抜糸を8/2（木）に行う予定です。抜糸まで、イソジン　　　　　　　消毒・ガーゼ保護の処置指示があります。創部と、疼痛の有無、日中の　　　　　　　過ごし方、夜間の睡眠状況について観察していきましょう。

· 上野　千奈津様～デイケア見学については、後日連絡する予定です。御家族へは説明済　　　　　　　　みです。

· 杉澤　恵子様～夜間睡眠チェック表を作成しました。眠っている時は赤で塗りつぶし、　　　　　　　眠っていない時は空欄にして下さい。眠っていない時は就床を促し、睡　　　　　　　眠状態の観察をしていきましょう。

· 種本　福松様～爪きりを行っていますが、「左手に力が入らない」と訴え右手の爪きり　　　　　　　は出来ていません。スタッフが見守り、ゆっくりで良いので自分で切っ　　　　　　　てみるよう促して下さい。

· 畑中　徹様～7/29（日）9：00か10：00に退院予定です。退院時処方（9日分+残薬）・　　　　　　診断書・退院時計画書を退院時に渡して下さい。Ａユニットへ置いてあり　　　　　　ます。

· 小林　理恵様～眼脂訴えサンコバ点眼薬を使用していましたが、改善されない為タリビ　　　　　　　ット点眼薬（眼科用抗生剤）が処方となっています。

· 畑中　成夫様～主治医・病棟スタッフ・ソーシャルワーカー付き添いにて、精神障害保

険福祉手帳申請のため市役所へ外出されています。出棟時には「3年ぶりに出るからドキドキする」と話し、タクシーの車内ではやや落ち着かない様子伺えています。下車時には焦らず精算でき、市役所での手帳手続きも同じ質問を繰り返す事はありますが問題なく行えています。手続き終了後「もう帰るんですか？」と尋ねられますが、徐々に外出時間を延ばしていきましょうと説明すると納得されています。外出の感想については「このまま自宅へ帰れそうな感じ」「ドキドキは治った」と話され、帰棟後は自室とホールの往復が目立ちやや落ち着かない様子です。

以前まで使用していた手帳はＨ19．7．31で期限切れとなっていましたが、再発行でき更新手続きはできるとの事です。更新手続きは8月下旬の予定で、御家族へはソーシャルワーカーが連絡しています。

＜アルコール依存症プログラム実評価・検討＞

· 村松　茂治様～8/5（日）でプログラム終了予定です。御家族へ退院日について連絡を

したところ、8/6（月）午前中の退院を希望されています。主治医へ報告お願い致します。

＜レク活動評価・検討＞

· 物作り～物品の準備がされていなく、急遽盆踊りを行っています。担当者は物品が必要

なプログラムの際、忘れずに物品の準備をお願い致します。

· ほめシャワー～上手に褒める事が出来ず、他者を傷つけるような発言をする方がいまし

た。また、「病棟が違い親しくない他者を褒める事は難しい」と患者

様より話がありました。ＳＳＴのウォーミングアップで実施してみて

はどうかと意見がありました。

＜猪股Ｄｒ診察状況＞

· 蛯名　勝幸様～本人より、北病棟へ移りたい、北病棟なら外出もできるし、ここ１週間

生活リズムに気をつけて起床・就床をしてみたら自分でも出来たので自身がついたと話しています。

主治医より、青山荘入所の前段階として北病棟転棟を提案したことあり、その方向でベッドコントロール委員会へ挙げるよう指示あり。また、外泊時、リハビリの為、何か家事を用意してもらうことを御家族へスタッフのほうからお願いするよう指示あります。

＜退院時療養検討会＞

· 畑中　徹様（34）　アルコール依存症　任意入院　田名部Ｄｒ

入院日：Ｈ19．5．14

退院日：Ｈ19．7．29

初外来：Ｈ19．8．8

～退院後の生活として～

· １ヶ月は八戸の実家で療法し、その後宮城での療養。

· 通院

· 宮城の自宅では掃除などをして規則正しい生活をし、徐々に仕事（単純作業）をしていく予定。

· 抗酒剤の服用→一番の頼り

· 一日の想いを日記に書く。

· 自助グループへの参加。

