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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 7/30（月）に山田が有休の為、食事の配送を朱夏に委託。

· 新棟に移行し、設備が新しくなった事から、環境整備の徹底を行うこと。又、床に物を置くことの無いように、棚を活用。

· デスクトップ上の整理を実施予定。通所内のPCのデスクトップにある個人の必要データは、各自のフォルダに保存すること。（期限：本日17時まで。）

· WIZのスケジュール登録を行っていない者は、本日中に行う事。

· 通所リハビリテーション利用者の個人情報が記載されているフォルダ及びデータの一覧を作成する。中居JGMと中野渡が作成を行う。（期限：7/31）

＜外来情報＞

· 横町　浩　様～「今日、吐いたけど大丈夫。」と報告している。また睡眠状況について、中途

覚醒があるが、寝不足にはなっていないと話す。

· 田澤　勝敏様～8/4に弟様が来荘予定。お盆休みの手続きを行うとのこと。

· 伊藤　雄一様～「デイケアでの運動をやらないようにしたら、眠れるようになった。」と話す。

· 田名部一樹様～三社大祭のため、バスの運行ルートが変更となり、来院することが困難とのこ

と。２週間分の薬が処方される。

· 関　秀治　様～睡眠薬が増薬となってから、よく眠れるようになったとのこと。
· 八木橋牧雄様～血圧高値が続いている為、降圧剤が処方されている。

· 川口八寿子様～本日、瞼、右頬のむくみが出た為、受診している。その際、両上肢、胸、
　　　　　　　首の湿疹により、昨日皮膚科を受診し、軟膏を処方されたことを報告している。
　　　　　　　外来受診時に、皮膚科の再診を勧められ、本日の午後に受診すると話す。

※８月から青風荘の入所者の採血、脳波の検査を行っていく。

＜利用者様情報＞
· 鈴木　茂子様～本人より電話連絡あり。熱が37℃ある為、他院を受診したいとのこと。最近、

風邪や発熱を理由に、通所できていないことを伝えると「そんなことないわよ」と話す。「来週は必ず行くから」と話され、電話が切れている。

· 晴山美智子様～本人より電話連絡あり。今朝、38℃の熱があり、連絡時も37℃の熱があるとの事

で、病院受診を希望。デイケアを休みたいと話す。受診できるか体調を確認すると「大丈夫、大丈夫」と話し、電話が切れている。

· 番沢　政勝様～１週間程前より腰痛の訴えあり。青明舎職員同伴で本日午前中に西村整外科を
受診。歩行時の痛みは無く、運動をすると少し痛みがあったと話している。
受診時の状況

・レントゲン・尿検査を行うが異常なし。
・痛み止めの注射と、電気治療を受けたとの事。
・医師より、激しい運動は控え、運動をする際には十分に柔軟体操やストレッ　
　チを行い、コルセットを装着してから行うよう説明を受ける。
・本日昼食後より5日分の処方薬あり。
　（毎食後薬：ﾍﾟﾚﾄﾝ錠80mg、ﾊﾟﾗﾝｺﾝ細粒10％、湿布）
・経過観察し、痛みが続くようであれば通院するよう説明を受けたとのこと。
· 横山　耕生様～本日、遅れて来所。遅れた理由について「昨日、３時間くらいしか眠れなかった」
　　　　　　　「眠いから来るかどうするか考えていた」と話す。定時までに出欠の連絡が無く、
　　　　　　　食事の配送に間にあわなかった為、本人とスタッフで昼食を取りに行っている。

○今後の対応

・睡眠状態不良ついて、主治医、青山荘スタッフに相談するように伝える。

　　　　　　　　　・定時までに通所の連絡がなく、食事の配送に間に合わなかった場合には、本人に昼食を取りに行って頂く事を伝え、必ず欠席・遅刻などの連絡を頂けるように説明する。

· 久保　興介様～本日、体験利用に来られている。母親同伴で来所し、表情良くスタッフに挨拶を行
　　　　　　　っている。今日は16：00までの体験予定。
　　　　　　　午前中の様子　

・時折、他メンバーから話し掛けられている様子が見られるが、自分から交流を持つ様子はあまり見られ無い。

・特定のメンバーとであれば、行動を共にする事も見られる。

· 今野　容子様～昨日、八戸赤十字病院を受診。青風荘から情報あり、ネフローゼ症候群疑いにて
　　　　　　　循環器科へ入院となったとの事。入院期間は未定であり、現在は面会謝絶との事。
　　　　　　　○メンバーへの対応について

　　　　　　　　　今野様の入院について聞かれた場合には、入院になったことを伝え、面会謝絶である事も伝える。

＜業務改善＞

～エアロビクス～

・開始前：◎プレミーティングの実施（メンバーの特徴、現在の状態について情報提供する）

◎メンバーリストを作成し、実施前に講師より点呼を取って頂く。

・終了後：◎アフターミーティングの実施（エアロビクス中のメンバーの状態確認）

・三社大祭期間・お盆期間の実施について、下舘SGMへ確認を行う。

・プレ・アフターミーティングは当日の担当者が実施。

・プレミーティング、アフターミーティング用の記録の書式は中居JGMが作成中。

～ロッカーの鍵の管理～

・デイケアとナイトケアの使用しているロッカーが重なる箇所がある為、管理簿を作成し、再度不都合の生じている箇所のロッカーの場所を検討する。

・シークレットフォルダ内へ、鍵管理簿がある為、現在の使用しているメンバーの氏名を使用番号に合わせて入力すること。

～入浴～

・デイナイトケアメンバー（主に青風荘メンバー）を、プログラムとして実施する事を検討中。曜日・時間と対象者：14：00～17：00
　　　　　　　　　　月曜日～女性
　　　　　　　　　　水曜日～男性
プログラムとして提供する場合の入浴料金について今後、検討を行っていく。

（現在：１回100円）










