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＜連絡事項＞

· 本日、OTの学生（東北メディカル学院）、山田樹里さんの実習あり。

· 旧棟にある私物は、7/20（金）までに各自処理すること。また、朱夏に運んでほしい大きな物品（机等）は、7/20までにリストを作成すること。

· 青陽館につける掲示板・時計の取り付けは、朱夏に依頼済み。

· 7/20（金）に期日前投票の送迎バスを利用するスタッフ。

11:10～中居　

12:20～川井・上平・小笠原

＜外来情報＞

· 平　康子　様～FBS121（前回139）HbA１C6.2（前回6.9）主治医よりおやつを食べないよう助言が

あるが、本人は「ほとんど、おやつは買っていない。貰えば食べている」と話す。2/14 、3/12、5/3 の忘薬した夕食後薬を、外来へ持参。薬局へ薬を渡している。

· 中居　松男様～「デイケアのスケジュールが多くて疲れる。休んでいる暇はない」と週間予定表

を主治医へ見せている。

· 長瀬紘一郎様～「疲れは溜まっていない。大丈夫だ。食欲もあるし、睡眠も取れている」と話す。

· 鈴木恵美子様～「南山苑からぐるっと回ってデイケアに来ている。」と報告されている。

· 奥山以依子様～「7/22はそうめん流しの担当です」と話される。

· 小野寺文明様～「足の痛みがある」とのことで、ナパゲルン軟膏処方となる。

· 中居美津子様～「膝が時々痛い。ナイトケアでエアロビクスをやっているけど良いのか？」と主

治医に尋ねている。主治医より大丈夫だと返事をしている。

· 柳町　信之様～受診時間になっても来院せず、青明舎からの連絡により、遅れて来院。先週より熱　

っぽさがあるとのことで、主治医より、風邪の症状があるのなら痔で通院している高橋医院の内科を受診するよう助言あり。痔は出血していないが、椅子に座ると痛いとのこと。

＜利用者様情報＞

· 袴田　隆裕様～7/18デイケアの見学している。

　　本人の希望：①家に居ても暇。最近太って来たので、週３回（月・水・金）デイケア利用を希望。

②家が郡部にあり交通の便が悪いので、自身の運転で、デイケアに通いたい。

→自家用車での通所は、主治医からの了承を得るよう説明している。

③今すぐにもデイケアを利用したい。

　　　　　　　　　→体験利用後に説明。7/20（金） 10:00より体験利用予定となる。 

· 江刺家　陽輝様～昨日、「調子が悪い」とデイケアを欠席したが、本日「昨日カレーを食べたら具　

合が悪いのが治りました」と話される。

＜事例検討＞

江刺家　陽輝様（15歳）

· 主治医より

１日1時間くらいずつでも勉強するよう促しあり。

· 現状

青陽館に移動してから勉強する時間を調整できない。

· 今後の対応策

⇒勉強する時間をプログラムスケジュールに組み込む

	
	月
	火
	水
	木
	金

	10:00～10:20
	ミーティング
	ミーティング
	ミーティング
	ミーティング
	ミーティング

	10:30～11:20
	服薬教室
	ストレス緩和
	疾病教室
	日常生活
	社会適応

	11:30～12:00
	運動療法
	運動療法
	運動療法
	運動療法
	運動療法

	12:00～13:00
	昼食
	昼食
	昼食
	昼食
	昼食

	13:00～13:50
	体重管理
	体重管理
	体重管理
	勉強
	勉強

	14:00～14:50
	勉強
	勉強
	勉強
	SST
	ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ

	15:00～15:50
	作業療法
	ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
	芸術療法
	作業療法
	芸術療法

	15:50～16:00
	ミーティング
	ミーティング
	ミーティング
	ミーティング
	ミーティング


· 勉強は、個室を利用して頂く。

· 勉強は、行う範囲を決め、その範囲終了後にスタッフへ声を掛けるよう説明。

· 声を掛けられたら一緒に解答と照らし合わせ、間違っている箇所は、本人が理解出来るまで、解説をする。










