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東病棟カンファレンス記録

平成19年7月3日（火）　　　　　　　　司会　小泉　彰　　記録　石川　愛
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＜連絡事項＞

· Ａユニットハサミが届いています。破損したものは廃棄済みです。

· Ｂユニットテレビが破損していましたが、本日届いています。現在のテレビはビデオがついていないものですが、後日取り付ける事となっています。患者様から質問があった場合はその旨説明していきましょう。

· 今週土曜日病棟患者様の体重・血圧・腹囲側定実施します。実施後は栄養士へ用紙を提出する事となっています。当日勤務についたスタッフは実施して行きましょう。

· 来週東ＳＧＭが研修へ行く事となっていましたが、取りやめとなっています。

· 本日ツ反8名（東5名、西1名、南2名）施行。午前10時～10時30分に行っている為48時間後の判定時Ｄｒへの連絡等お願いします

· 西病棟へ配属となった岡本あゆさんが明日から1日ずつローテ研修となっています。当日勤務のスタッフは病棟説明等行って下さい。

＜患者様連絡事項＞

· 長谷川　陽一様・森越　義夫様・巴勇樹様・麦沢　守様。それぞれ外出・泊について主治医から許可が出ています。各自日時の確認・対応お願いします。

· 木村　格治様～病棟でアダルトＤＶＤを鑑賞していた事について主治医より注意あるも、納得出来ずスタッフに不満を話す事あります。今後も不満等訴える事があった場合、医師からも説明があった事を本人に伝え根気強く説明していきましょう。本日増薬となっています。薬の効果・副作用等の観察もしていきましょう。

· 飯豊　真澄様～作業療法士より情報あり。畑中徹様への話しかけ多く、畑中様や周囲の患者様も集中出来ていない事があり、作業療法士より注意行うも「うぜえ」と言われる事あり。又、畑中徹様がいない事ですぐに退室しようとする事があったとの事。作業療法士よりこの事についての情報を医師へ報告し今後の方針を伺うとの事。病棟でも畑中徹様への執着が見られる事がある為、行動の観察を行いトラブルとならないよう十分注意していきましょう。

· 麦沢　守様～主治医より外来での持参薬は病棟でも服用し以後定期とする事、外来での臨時薬は破棄するように、災害時用の薬は家族へ返却するようにとの指示あり。又本日就寝前よりデプロメール処方となっています。

· 中野　英男様～栄養士より、摂取量が少ない方用に高カロリーゼリーがあるとの情報あり。水分量は1個50ｍｌ前後、カロリーは150kcal、蛋白質などの栄養は含まないがエネルギーにすぐれた食品である事、様々な味(オレンジ、梅、カリン、マスカット、リンゴ、イチゴ、レモン、ブルーベリー)があるとの事。本日のカンファレンスでは現在の食事と点滴の他に出してもらい摂取状況（嚥下、どの程度水分が確保出来るか）を観察しよければその情報を医師へ伝え今後の指示を仰いだらどうかとの意見がありました。明日のカンファレンスでも話し合い、摂取状況と合わせて医師へ伝え指示を仰いで下さい。

＜要注目患者様について＞

· 麦澤守様～以前努めていた職場の給料をもらいに行きたいとの事で外出したいと要望あり。主治医確認し単独での外出が許可されている。7月5日の14：30～15：30の予定。外出前後の精神状態の観察をしていきましょう。病棟での様子としては、睡眠・食事摂れ、服薬も問題ない。余暇は自室で過ごす事多いが表情は穏やか。しかし今後病状によっては幻聴・周囲が気になる等の症状が出現する事も考えられる為、スタッフから声をかける・行動・言動のフィードバックを心掛けるなど積極的な介入をしていきましょう。又、過去に自殺企図があった事からも厳重な観察・夜勤帯でのラウンドなど徹底していく事も必要です。今回の入院は自らの意思である為、生活のようすなどからその事を評価し伝えていく事もしていきましょう。

＜新入院患者様について＞

· 下沢　愛子（しもさわ　あいこ）　83歳　合併症室　主病名：脳血管性認知症

合併症：糖尿病　入院形態：任意入院　主治医：川端Dr
＜他科薬＞

ノボリン３０R注　フレックスペン　使用中のもの

食前の30分前　朝食前14単位

　　　　　　　夕食前10単位

＜経過＞

糖尿病の治療目的にて、平成18年8月9日から内科種市病院に入院していたが、自己の要求が通らないと夜間でも看護ステ－ションの机を叩く事や、暴言が聞かれたりしていた。長女様が間食は禁止されているにも関わらず面会時に隠し持ってきて食べさせる事があり、自分でもジュースを自販機から買い飲んでいる事から、血糖コントロ－ルがつかず強制退院となっている。糖尿病治療などがあり、一人暮らしは困難との事で入院希望し家族と受診し薬物調整・症状改善・病状観察目的で、合併症室に任意入院となる。

面会は上記の件があるため、保護者より長女様(榊田　良子様)の単独での面会はさせないでほしいと要望があります。その事は医事課へも連絡済み。病棟では本人と確認出来ない場合、入院患者様の情報は教えられない事になっている事伝えていきましょう。本人と確認出来た場合で、長女様が病状について説明を要望してきた場合は、長男様に聞くよう促し病棟スタッフからは不必要な情報は伝えないようにしましょう。面会は長男と一緒だと可能であるためいつ、誰が面会に来ているか注意して対応していきましょう。

（入院後の様子）

バイタル異常はない。自らトイレへ行くなど日常生活行っている。自分の名前、生年月日、日時、場所等きちんと答えられている。室内ゆっくり徘徊する事見られている。今後の対応として、認知症があるため、疾患による徘徊や他室侵入等による他患者様とのトラブルに注意し、失見当識の有無、夜間の行動や睡眠状態など観察していきましょう。また他者から菓子等もらう事がないよう十分注意し糖尿病の管理を行いましょう。インスリン治療行っているため、冷汗・意識障害などの低血糖症状も見逃さないように観察していきましょう。
※ＤＭ食1400kcal　業者洗濯　

7/4血糖側定があります。7：45、10時、12時、14時、17：45、20時となっている為、指示通り行っていきましょう。又、食事の時間にも注意していきましょう。













