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＜通所者様外来情報＞

･赤坂　　順市様～体調は良いとの事。体重については医師が111Kgですか?と問うと「はい」と返答。
　　　　　　　　　BMI　38　　肥満と物忘れ・脳梗塞の関連性について説明。又、BMIは25が良いとされている(標準)事も説明。今日は外食に行くとの事で、野菜中心の食生活にするよう指導がある。

･上久保　善郎様～薬の飲み間違いはないとの事。体重は81kgと自己申告。次回受診は行事があるの

で(子供の国に行く)来られないとの事で二週間処方となる。

　　　　　　　　

･大久保　康弘様～日中の眠気が強くなったとの事で就床前のレボトミン・タスモリンが止めとなって

いるが「頭がすっきりした。幻聴は強くなく逆に弱くなっている」と話している。

次回受診は青山荘のOBとして行事に誘われている為来られないとの事で(子供の

国でバ－ベキュ－)二週間処方となる。

・松永　勘五郎様～体調は大丈夫との事。体重53Kgと自己申告。測定を促すが「いい」と拒否。夏痩

せするので体調を崩さないようにと話がある。

・古館　ヨリ様～薬は紛失せずにきちんと飲んでいると言われる。血圧は安定している。今日は惣菜を買って来るとの事で太らないよう気をつけて食べるように話がある。

＜外来患者様情報＞

	大久保洋子様
	不安障害。26歳。平成19年4月、北上市から二戸市に転居となり通院治療継続を

	　
	希望し当院を受診したが、転居先の近くにも精神科があった為転院を希望。

紹介状作成。



	麦沢　守様
	入院したほうがいいかとの相談。現在の状態では入院加療の必要性はない事、29日に

	　
	増薬している為、自宅療養でも良い事を説明。終始、ニヤニヤしている。



	谷地　洋子様
	6月28日に受診し睡眠薬を変更したが頭がクラクラし、自分の行動の記憶もないとの事。

	　
	前回の処方に戻している。



	工藤　彰子様
	新患。40歳。神経症性不眠症。2～3年前から眠れずさくら病院を受診していたが、

	　
	仕事の関係で自分の休日(土)とさくら病院の診察日があわないので(土曜は休診)当院

	　
	を受診したとの事。抗精神病薬・抗うつ薬・睡眠薬処方。



	松倉　喜三郎様
	一週間前に発熱があり、八戸城北病院受診し肺炎との事で現在入院中。7月3日に

	　
	退院予定との事。











