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＜患者様連絡事項＞

・矢部　武様～プログラム予定について、追加報告です。主治医の田名部先生より、家族勉強会を第１期の２週目あたりから実施の提案がありました。昨日、下平ソーシャルワーカーから家族（妻、矢部正子様）に連絡がつき、家族勉強会について説明しています。家族は勉強会参加について了承していました。7月10日に来院できるとの事でした。2回目は、日程が分かり次第連絡をくれる予定です。

・鎌田　真子様～本日、午前中に父様来院し、入院の諸手続きを行なっていっています。

・長谷川　陽一様～本日、父様より本人の祖父がなくなったとの事で、外泊させたいとの事でしたが、保護者の妹様に確認をしたところ、外泊はさせられないとのことで外泊は見送る事となっています。本人の精神状態に注意し、表情や発言の観察をしていきましょう。

・久慈　脩様～20％ブドウ糖20ml１A+ガスター（5）１A（消化性潰瘍剤）は本日9時で

終了となっています。

＜隔離室入室患者様について＞

・野沢　英貴様～入室中は、頭を壁にぶつけたり、ドア叩きあり、適宜介入要しています。

本日の日中は、見守りにて比較的落ち着いており、チャンネルいじりは

あるが、他室侵入や水流しは少ない。退室時の見守りを続け、迷惑行為

のあるときはその都度介入していきましょう。

　　　　　　　

＜新入院患者様について＞

・鎌田　真子様　17歳（光星高校在学中）　病名：統合失調症　主治医：田名部Ｄｒ、

指定医：院長

小学校の時に言葉の遅れあり、ことばの教室に1年位通っていた。友人との付き合いもあり、部活は小学校は合唱部、中学校ではバレー、高校に入ってからは、チアリーディング部に所属していた。今年の5月から部活が忙しくなり、下宿2年生になってから、扁桃腺が腫れていて耳鼻科へ通院していたが、6月13日に受診した際に全治2ヶ月と言われ、部活が出来ない事になった。
下宿近くの幼稚園に行っては、子供たちをじっと見ていたり、呼び戻しても同じ行動を繰り返していた。一方的に話す様子も見られていた。

　　15日には、突然母校の五戸中学や五戸高校に行くなどの行動もあり、光星高校の

　先生が迎えに行くなどの対応があった。

　17日には本人の居場所が分からなくなり、捜索願が出され、次の日に八戸大学の

　寮にいるところを警察に保護されている。19日のAMに警察での聴取、学校カウンセラーの対応があり、近くの湊病院受診は考えていた。

　20日の0時45分、再び下宿から姿無く、八戸工大一高の寮の中に入り、踊っている

　などの行動があり、警察への通報、精神科救急当番日である当院受診し、入院となっている。2時40分に東A8号室に入院がありました。
　今回は、初めての入院になります。

　入院時は不安の言動、興奮も強く安ヶ平医師がリントン（5）2A静注している。

　間もなく休まれる。

　バイタルサインの異常値はありません。日中は、臥床がちで眠気が強い様子。ホールへ出てきても眠気は強い様子があり、うつむきがちに過ごす。昼食も食べるとすぐに臥床している。質問にはきちんと答える事ができている。

　

今後は、休息を勧めながら、本人の発言内容や表情・行動を細かく観察し、記録を続け、

初めての入院との事で不安も多いと考えられる為、声掛けを多くしていきましょう。

　また、本日午後に、高校の先生が来るとの事で、下平ソーシャルワーカーが対応する

予定です。

＜要注目患者様について＞

・久慈　脩様～食事は自力で1/2～全量摂取できているが、気分次第で全く摂取しないこともある。むせ込み多く吐き出してしまう事が多い。スタッフが介助しようとするが、払いのけ、粗暴行為や怒鳴ることもあり。暴力行為があった場合はいけない事を伝えていきましょう。摂取量少ない時は、補食でチョコなど甘い物を摂取して頂きましょう。また、立ち歩き目立ち頻回です。今後も継続して出来るだけ食事・補食や水分を促し、立ち歩き頻回な時は、見守り、介入していきましょう。

　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　












