西病棟チームカンファレンス記録
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	平成１９年　6月　12日（火）
　　　　司会者　宮澤　文子　　　記録者　田村　直樹
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・木村　忠史様　　　ヨウフェナック　2Ｔ　2×ndE　（13日朝～）

歯痛の為歯科診察日まで継続処方となる

・蛯名　勝幸様　　　日赤皮膚科受診の為外出しています。次回受診は6/19日（火）です。

　　　　　　　　　　青山荘入所についての検討会行なう事を母に伝えています。

・小笠原　禮子様　　旦那様が亡くなり、昨日と本日急遽外出しています。

　　　　　　　　　　本日は13：00～21：00までの予定。帰院時はメンタルから入ります。

　　　　　　　　　　昨日は、良く眠れなかった様子です。帰院後の精神症状の変化に注意しましょう。

・田端　テル様　　　昨日眠れなかったとの事。「外泊中に眠れなかったらどうしよう」「病院にいる時は少しぐらい眠れなくても気にならないけど」と外泊中に睡眠がとれるか不安がある様子です。外泊中眠れないときに服用するように屯用薬が処方となりました。外泊に出る際に持たせてください。

· 川端Drより、症例検討会議の措置入院の患者様の記載は精神症状、妄想など措置症状にポイントをあてて記載の方を徹底していきましょう。

· 7/2(月)　東浦先生が来られるので、整理整頓を今まで通り実施していきましょう。

· 青山荘の職員が6/13に蛯名勝幸様の事前調査に来られます。

・薬局のオンコール体制が出来ました、Wiz→当番表で確認できます。

＜定期薬変更者＞

・市川　真紀子様　　就床前　精神神用剤　7T→6T　起床困難傾向の為

・小笠原　禮子様　　精神神経用剤　6T　3×ndE　多弁・怒りっぽさある為

＜皮膚科診察＞

・八森　正様　　タベジール（ヒスタミン剤）継続処方　全身の湿疹に対して。

・平　勝利様　　タベジール（ヒスタミン剤）継続処方　全身の湿疹に対して。

・春本　司郎様　タベジール（ヒスタミン剤）継続処方　全身の湿疹に対して。

・石切　久様　　タベジール（ヒスタミン剤）継続処方　全身の湿疹に対して。

　　　　　　　　サワシリン（抗生剤）4T　4×1　　腹部の癤に対して。

・清水　進様　　タベジール（ヒスタミン剤）継続処方　全身の湿疹に対して。

＜SST評価及び検討＞

・Ａグループ～ウォーミングアップでは、患者様が眠気あるとの事で、眠気覚ましにストレッチを行っています。その後、木村格冶様の椅子の座り方に対して、畑中成夫様が中傷的な言動を木村格冶様に言われ畑中成夫様につかみかかろうとする事あり、スタッフ介入にてトラブルはありませんが、木村格冶様が落ち着かず途中退席される事ありました。短期目標は全員覚えており、おおよそ出来ていると発言あります。磯島貴広様より「できるっすよ」と発言ありますが、どういった所が良かったのかなどを問うと具体的に話す事が出来ません。次回、どこが良かったのか？どう良かったのか？などを振り返って頂けるようにロールプレイを行うと良いのではないかと意見がありましたので、是非実施して行きましょう。畑中成夫様が木村格冶様の事を気にされており、今後トラブルとならない様に、来週6/16木村格冶様、AグループからBグループ変更となっています。

・Ｂグループ～全体的に明るく穏やかな雰囲気で行なっています。短期目標は全員の方が覚えており、一週間に一回は行ったと話されています。上野千奈津様に自己紹介を行ってもらっています。それに対して市川真紀子様がニヤツキみられており、自分の名前は、「こうし」ですと妄想発言聞かれています。


市川真紀子様が、目標の挨拶が「朝起きれなくて挨拶出来ないんですよ」と話されている為、同室者の大橋照子様から優しく声がけし朝のレストランを促すロールプレイを行っています。みなさまからの評価は「よかった、やさしさがいい」と話されています。

・Ｃグループ～ウォーミングアップでは、連想ゲームを行っており、布施様が、前の方の発表を聞いていない事みられ、同じ事を繰り返す事みられています。一週間を振り返って、困った事、良かった事を発表してもらっています。中村マス様「人を好きになると必ず邪魔する人がいるので困る」と感情的に話す事あり、何か良かった事についてには「自分の思いを溜め込まないで、話す事が出来た」と話題を切り替える事出来ています。蛯名豊美様は、今週、作業でトイレ行かなかったので良かったと自ら発言されており、「何か、工夫した事はありましたか？」の質問に「作業前は、水を飲む量を自分なりに制限しました」と発表され評価しています。

· Ｄグループ～ウォーミングアップでは、ラジオ体操行なっており、その後、短期目標の

振り返り行なっています。殆どの患者様がうつむいている事多く、積極的な発言は殆ど聞かれていません。短期目標を忘れている患者様が多く介入要しています。

· Ｅグループ～全体的に静かな雰囲気で行なっています。ウォーミングアップでは、患者

様から希望をとり連想ゲームを行っており、スムーズに行えています。

清水進様がスタッフの再三の声がけにも、無反応でした。短期目標の振り返りでは、半数の患者様が目標を覚えており、振り返りされています。

・Ａユニット～全体的に静かな雰囲気で行なっています。村松茂治様が初参加の為、SSTの意味と目的について話しています。患者様からの発言が少なく、意見の交換を促しますが、意見が出て来ず静かになってしまう事があります。

＜薬局からのお願い＞

· 薬局に処方箋を持ってくる場合、事前に下記の点を十分に確認の上、持参してください。

1 患者氏名

2 患者様の生年月日

3 処方箋(何日のいつ(朝・昼・夕・寝る前)から服薬開始なのか？)

4 処方数日(「以後、定期」の場合は、きちんと計算し、繋がる日数か確認してください)

5 処方箋医師サイン(印)

6 臨時か？定期薬か？確認。

