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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

· 5／30の深夜帯でポット洗浄を行っていますが、6～8時間掛かる為患者様が起床時に使用する時間と重なってしまいます。次回からは準夜帯（22時頃から開始）でポット洗浄を行なう事に変更しています。月1回の事ですので、患者様には事前に説明すると共に、洗浄中誤って飲まないようにスタッフオフィスに持ってきて行なう様にして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・佐藤　節子様～6／10（日）14：00～16：00　外出訓練目的で「しまむら」まで買い

物に行く為、担当医より許可が下りています。

・本多　富美様～6／10（日）10：00～16：00　家族付き添いにて買い物に行かれ

　　　　　　　　る予定です。

　　

・滝澤　久江様～排便状況をスタッフが確認出来ていない状況であり、本人様より　

　　「豆粒代だった」と報告あります。腹部グル音微弱、腹部膨満ないものの、腹部全体の圧迫痛があります。主治医へ報告し、グリセリン浣腸120ｍｌ施行しています。

反応便は粘液便少量と排液のみの為主治医へ報告し、腹部レントゲン指示あり施行し腸閉塞・便秘等ありません。

現在、センナリド3Ｔ、カマ1.0　2×1（朝・夕）定期処方となっ

ています。水分補給と腹部マッサージを施行し、腹部症状を確認していきましょう。食事時と服薬時の水分補給の他、ポカリスエットステビアについては許可がおりていますので、500ｍｌのペットボトルを午前中のプログラム終了後・昼食後・16時の散歩後の3回に分けて摂取するよう促していきましょう。

＜注目患者様ケア状況＞

· 佐藤　節子様～現在書類上の保護者がいない為、単独外出について主治医の許可で

　　　　　　　　　可能か確認している最中ですが、6月分としての外出訓練個別プロ

グラムとしての許可がおりています。スタッフ付き添いとなります。

＜方法・注意事項＞

	
	外出場所
	お小遣い

	6月10（日）

14時～16時
	しまむら（夏物衣類の買物）

ワンピース・スカート・Ｔシャツ
	10000円

	6月21日（木）

14時～16時
	市役所（障害年金の更新）

診断書代として10500円（入院費）
	440円

バス代

	6月28日（木）

14時～16時
	市役所（福祉乗車券の更新）

福祉乗車券として1000円

100円ショップ（買物）
	2440円

バス代込み


但し、主治医から単独外出の許可がおりれば、単独での外出訓練　

に変更していきます。

＜皮膚科診察報告＞

· 山火　るい子様～下腹部の急性湿疹は軽減されてきましたが、まだ改善されていな

い為、タベジール2Ｔ　2×（朝・夕）7日分継続処方となって

います。保清面に留意し症状の観察をしていきましょう。

・浅野　秀子様～右第１趾、腫脹軽度見られアズクロ軟膏塗付、サワシリン4Ｃａｐ

　　　　　　　　4×１　2日分処方となっています。土曜日まで様子観察し、改善み

られない場合は、野沢Ｄｒへ電話連絡し指示を受けて下さい。治癒

傾向の時は止めとの指示あります。

＜安ヶ平Ｄｒ診察報告＞

· 法霊埼　恵子様～肝機能のデータが高い為、激しい運動は控えるようにと、主治医

より指示が出ています。プログラムのスポーツ活動は激しい運動

時には、見学して頂く事としています。軽い運動時は適宜に参加

し、気分転換を図るようにしましょう。

・元沢　政治様～夜間の睡眠不安定の為、情報提供しています。4月から服薬変更とな

っている為、ネルボン（5）→グットミン（0.25）もう少し経過観察す

るようにとの指示あります。

＜ＳＳＴセッション評価＞

· Ａグループ：居眠りする事無く全員が顔をあげて参加され、和やかな雰囲気で行っ

ています。内容理解に乏しさある為に、中野渡様に声掛け行い、他者

よりアドバイスを受けていました。短期目標の評価では、「笑顔・挨拶・

タイミング」を見ながら会話する事は出来ていますが、「自ら声掛けし

たり、会話を長続きできない」方が多い為、3人でロールプレイして頂

いています。相手の話を中断しないように声掛けする事が出来ていま

した。

· Ｂグループ：ウオーミングアップは眠気の強い患者様の（佐々木淳様・滝田英人様）

　　　　　　　手指の体操を行っています。滝田様体操後より眠気強く居眠り見られ

ています。短期目標の評価全体に低く、60点～25点。もう少し良くす

る為のロールプレイ行っています。上村様内容はいいが声が低いとプ

ラス5点のみ、稲垣様、上村様、瀧澤様声をもう少しはっきりと話す

ロールプレイを行っています。船場様姿勢を良くするようロールプレ

イしています。全体として声が低く聞き取れない為、大きな声で話す

よう促しています。

· Ｃグループ：本田様がウォーミングアップと短期目標の評価を、リーダーとなって

進めています。きちんと進める事できています。その後3人で会話す

る事とし、2人で会話する場面設定、そこへ他者が割り込んで同じ会話

をしています。全員行なっていますが、元沢様、小坂様はまとまりの

無い話をされていますが、他のメンバーは会話がきちんと成立してい

ます。又後半今後仕事をしたいという意見があり、ハローワークで知り合いにあった場合を設定し会話しています。最後に今日のＳＳＴは有意義で楽しかったと評価されています。次回の課題として職探しを

していたが仕事が見つからない場合どうしたらいいかについて考える

事としています。

· Ｄグループ：全体的に活気の無さ伺え、居眠りの際は随時声掛け行っていますが、

反応薄く、効果的なＳＳＴを行う事ができませんでした。評価としては100点が2名おり、その他「自ら話し掛けるようにする」「タイミング」「会話の持続性」を苦手としている為、それを踏まえ短期目標を設定して行く事を検討しています。


































