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＜連絡事項＞

· 広報委員会より俳句の依頼あり。季語：子供の日、5/30（水）までに中居JGMへ提出する事。担当は上平・小笠原・中野渡となっている。

· 青仁会新聞6月号に、青陽館記事を掲載予定。6/5（火）までに中居JGMが記事を作成する。

· 5/28～6/1昇給試験あり。

· 5/29.30現在のデイケア棟から新棟への荷物搬入が始まる。5/31（木）は、パソコン、書類など運搬予定。

· 外来との連携を図るため、カンファレンス時に外来情報を織り込んでいく。また、6月から月曜日のカンファレンスで外来の業務改善などを検討していく。

＜外来情報＞

· 森田　清助様　～草取りのアルバイトを行い「少し疲れた」と報告されている。今度は5/31（木）

下長で草取りのアルバイトがあるとの事。

· 我満　奈津紀様～「先週眠かった。朝（子供を学校に出してから）また眠ってしまう」と話されて

いる。夕食後薬、減薬となっている。

· 晴山　美智子様～「仕事を辞めたい。お父様は辞めないで欲しいと言っているが、送迎が大変なの　　

だと思う」と話されている。また、「体力が続かない。木曜日休むとだるくて金曜日も休んでしまう。102㎏になってしまい、青山荘へ入れられるかもしれない。」と不安を話されている。疲労感の訴えがある為、次回血液検査予定。

· 森越　義夫様　～以前、南病棟へ入院されており、腎不全の為市民病院へ転院となっていたが、状

態改善された為当院へ入院予定となっている。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜利用者様情報＞
· 袴田　淑子様　～5/29（火）10：00～ケア会議開催予定。担当スタッフの小笠原がケア会議出席　

予定。

· 井畑　光湖様　～10：00お母様より「デイに来ていますか？8：30のバスに乗ったが、デイケアへ　　　

行きたくないと言っている為、自分からデイケアへ連絡を入れるように話した」と電話連絡あり。本人が来所されない為、所在確認の為に関係機関や本人の携帯電話へ連絡している。

11：00医事室より外来に来ているとの情報あり、スタッフが会いに行って話をしている。本人「デイケアを休みたい。落ち込んでいる」と話されるが、落ち込んでいる理由については特に話されず本人にもわからないと話されている。「生理が来なくお母さんと一緒に斎藤ウィメンズクリニックを受診したかったが明後日（5/30）に行くと言っている。妊娠したのではないか思い妊娠検査薬を購入し検査したが陰性だった。」と話されるが相手の方の名前は話そうとされない。相手の方は避妊をしたりしなかったりする、お母様は妊娠したらおろせと言っているとの事。その後、デイケアへ来られている。

11：50バックを持ち、デイケア出入り口へ向かわれる為理由を聞くと「外来でお茶を買って来る」と話され、みんなが心配している事を伝えると「少し悪いと思っている」との事。何が原因で食欲はないと話されるが昼食は全量摂取されている。

昼食後、帰宅願望がありお母様へ連絡するように話すが、連絡しているのか確認の為にお母様へ電話すると連絡していないとの事。お母様より、5/29（火）の外来受診は付き添いができない為5/30（水）に換えてもらい、その後婦人科受診する為デイケアは欠席するとの事。

· 晴山　美智子様～本人と面談を行っている。「体重が増えた。疲れた。青明舎の清水さんに仕事を

辞めたいと話をして来た。職親は9/30が更新期日となっている為、続けて欲しいと言われた」と報告されている。現在、火・水・金と職親を行っているが、木曜日に休んでしまうと金曜日に仕事に行く事がだるくなる、木曜日に遊びすぎてもだるくなると話される為、職親の曜日を月・火・水と変えてはどうかと提案すると苦笑されている。仕事については、面倒くさい、疲れる、仕事は楽だけれども行くまでがだるいと話されている。最終的には「休みながらでも続けてみようかな」と話されている。

· 其田　淑子様　～本人より連絡あり「背中がゾクゾクして寒気がする。足も痛いので休みたい」と　

話されるが、デイナイトケアの必要性を説明すると来所する事が出来ている。

· 横山　耕生様　～「胃がムカムカしてデイケアを休みたい」と話され欠席されている。

· 古舘　ヨリ様　～来所直後より頭痛の訴え聞かれている。8：30体温35.0℃、血圧159/95mmHg、

脈拍84回/分、9：30血圧136/84mmHg。症状は軽減されたと話されている。

· 秋山　和子様　～来所後、吐き気を訴えられている。デイケア終了後、岸原病院受診したいと話さ

れている。お母様へ情報提供すると、5/15に首の痛みの為に岸原病院受診された際に処方された錠剤を服用してから、吐き気を訴えるようになったと話されている。岸原病院の薬の情報提供書か服用している薬を持参するように説明している。

· 繁名　和恵様　～プログラム開始前「頭が痛い。脳から幻聴がどんどん聴こえる。お腹も痛い」と

不調を訴えられている。昼食後「頭がモヤモヤして痛い、喉もお腹も痛いから青山荘へ戻り風呂に入って来る。入浴すると全部治る」と話されている。スタッフより青山荘に戻らないような気分転換を見つけるよう促している。

· 清川　厚子様　～青山荘より情報提供あり。退院後から下痢していると本人から話があり、便の状　　　

態を観察しているとのこと。

⇒デイケアでも便の状態を確認し青山荘に情報提供していく。

＜事例検討＞

・倉石　ヨシエ様　　75歳　　統合失調症　　デイナイトケア利用

　　　　　　　　　　デイナイトケア利用開始　平成13年10月9日（5年6ヶ月）

　　　　　　　　　　出席率　100％

○デイナイトケア治療計画

・プログラムに出来るだけ参加を促し、高齢による能力低下を防止する。

・テーブルに伏せて居眠りされている時間を少なく出来るように声掛けを行っていき生活リズムの乱れを防止していく。

○現状

· 頭痛と神様が入って来ていると話される事がある。

· 料理・おやつクラブが得意である。

· 以前、約1ヶ月体調を崩しデイナイトケアを欠席された事があるが、その頃より、体重を減らすようになった。現在66kgと徐々に体重減少している。

· クラブ活動では、早めに準備され塗り絵を行っている。

· 南山苑には行きたくないと話されている。

○今後について

· 現状維持を出来るようにする。

· 歩行状態が不安定な為、転倒に注意する。

· プログラム参加を促していく。

＜プログラム検討＞

· 5/30（水）カンファレンスで新プログラム企画書・デイケアメンバーの目的別グループ分けを検討する予定。それまでに、担当スタッフは、各企画書作成・グループ分けを行っておくこと。

＜環境整備より＞

必要ではないと思われる傘を玄関に置いている為、メンバーへ必要ならば持って帰るように声掛けを行う事。










