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北病棟チームカンファレンス記録

平成１９年　５月　２２日　（火）

司会　市島　正江　　記録　荒木田　槙子
	藤　原

（香）
	阿　部
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	○
	深夜
	○
	○
	公休
	○
	公休
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	佐々木（真）
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・三上Drより、インスリンを使用した際の記録は即効性か混合性のものなのか分かるためにも、商品名で記入するようモーニングミーティングでお話がありました。

＜患者様連絡事項＞

· 加賀谷　芙美子様～本日、16時から17時にデキスターを受け取りに薬局までスタ　　

ッフ付き添いで外出する予定となっています。スムーズに血糖測定が行えるよう練習する事を検討しています。

· 大上　なみ様～日中の眠気が強いとの訴えあり、5/23(水)の定期薬より

　　　　　　　　　レボトミン(25)2Ｔ→レボトミン(5)2Ｔ　2×ｎdＥ

　　　　　　　　　精神神経用剤減薬となっています。現在は精神症状安定していますが、男性患者様との接触や、幻聴の悪化や他者への粗暴行為、日中の眠気や夜間の睡眠状況を観察していきましょう。

· 小坂　君子様～5/25(金)9時半～12時までの予定でランチ外出と公的手続きの希望

　　　　　　　　あり、主治医へ情報提供し許可を頂いています。

· 本多　富美様～現在、服薬自己管理を1日分管理しており、3日分管理導入にあた　　

り、服薬モジュールに記入して頂いています。

　　　　　　　　以下の項目の｢はい｣に○していたため、その理由について尋ねてい

ます。

・ソワソワする事がある→なんとなく感じているとの事ですが、スタッフへ内容のない話し掛けが度々みられています。

・イライラする事がある→道理が通らない時にイライラすると訴えありますが、自制内であり、スタッフからみて表面化はされていません。

・落ち着かない事がある→本人は｢目立ってないけど、なんとなく｣

　　　　　　　　　　　　と話していますが、退院を間近にし気持ちが浮付いている等が考えられます。

　　　　　　　　・総合評価→服薬チェックノートの記入をうっかり忘れ、違う所に

○つけしたり、薬と服薬ボードを廊下に置きっ放しにしたことがあり、指導しています。気分に関しては、大分安定し、疾病についても勉強している最中です。

※以上の事を担当医へ情報提供し、服薬自己管理を進めていき引き続き服薬状況について観察していきましょう。

＜田名部Ｄｒケースカンフ＞

· 伊藤　義彦様～弟様より、5/25(金)までに退院日程について連絡が無い際は、そ　

　　　　　　　　　の日の準夜帯で連絡して頂くことにしています。連絡がつかない場合は、おいらせ町の妹様へ連絡して下さい。弟様とスタッフの会話の中で、伊藤様を｢監視する人がいない｣と話していおり、現在の病状がつかめず、退院に不安な様子が伺えます。本人の状態を理解して頂くようスタッフから説明必要であり、家族面談を促す必要あります。また、バス利用した事がなく、外来通院時の交通機関の利用方法を知る目的で、外出訓練の必要があります。退院後は罹り付けの病院を、以前通院していたみかわ心療内科に変更したいと本人の希望もあり、主治医へ以上の事を情報提供しています。

　　　　　　　　主治医より、退院前の家族面談を行なう必要があるとの事を本人へ説明しています。御家族から連絡が来た際（連絡する際）は面談日時についても確認お願いします。退院後、みかわ診療内科への通院変更の許可がおり、退院が決まった際、紹介状を作成するとの事です。

　

· 佐藤　節子様～本人より、｢今は何を頑張っていけばよいか｣との相談あり、担当ス

タッフより、必要な事を他者へ言葉として伝えられるように訓練

していくよう促しています、

　　　　　　　　　診察時「薬が強いせいか、感情が出せない。抑えられてる感じがする。」との訴えあり、次回定期薬より減薬（レボトミン）予定となっています。表情や行動、訴え等観察・確認していきましょう。

　　　　　　　　　以前、単独外出許可についてお姉さまに連絡したところ断られた事により、気分の落ち込み見られ、プログラム等拒否する事がありました。本日の診察時にも単独外出がいつになったら出来るのかと確認しています。今後、単独外出については、書類上保護者がいない為、担当医の許可を取り単独外出出来るのか確認していく予定です。（佐藤ＡＯＭへも確認を取っていきます。）

· 本多　富美様～現在、服薬自己管理１日分行なっています。服薬チェックノ－トの

　　　　　　　　チェック間違い、薬と服薬ボードを廊下に置きっ放しにしたりという事ありましたが、誤薬等なく経過されています。担当医へ情報提供し5/23より３日分管理となっています。今後も、服薬状況について観察していきましょう。

· 加賀谷　芙美子様～本日、スタッフ付き添いにてデキスターを受け取りに薬局まで　

　外出する事を情報提供しています。主治医より、退院に向け入院中から週１回自分で試用してみるようお話しあり、毎週月曜日の夕食前（１７：３０）に行い、火曜日の診察時報告する事としています。

ヒューマカートＲ　２本処方、低血糖症状時、足のつっぱり感訴え時の予測指示が5/23より14日間継続となっています。今後も低血糖症状や足のつっぱり感の有無、日課への取り組み状況等、観察・確認していきましょう。


































