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＜連絡事項＞

・懇談会の会費2,500円を５/17(木)までに中村S.G.Mに払って下さい。

・５/17(木)の14：00から心電図検査があります。

・５/18(金)の15：00から戸賀沢　潔様の栄養指導があります。場所は未定です。

・市川　真紀子様のチェストの鍵ですが再発注しています。去年７月に一度紛失し、発注していますが再度紛失しています。ご家族へは連絡済みです。鍵は本人が管理出来ない為、病棟に鍵が届いたら記録に残し、今後は本人使用しない方向です。

＜患者様連絡事項＞

・春本　司郎様～作業中に巡回に来ていた主治医に「便が出ない」と自ら排便困難を訴え、シンラック液１本処方となっています。排便は毎日あるようですが、すっきり出れないと本人の訴え聞かれています。これからは毎日５滴ずつより服用して頂き、排便状況や腹部の観察をしていきましょう。

・種本　福松様～両下肢に赤く小さな発疹見られています。掻痒感はないとの事です。皮膚状態の観察や、掻痒感の有無などを観察していきましょう。

・蛯名　勝幸様～５/18(金)18：00～５/20(日)17：00までの外泊が許可となった事をご家族に連絡しています。

・田端　テル様～本日、15：30より家族面談行っています。前回の外泊時は法事があった為、疲れも生じたとの事でした。今後の治療方針としては、2週間に一度、外泊をしていき、平常の生活に慣れて頂く事としています。外泊の様子が良ければ、退院の方向で考えていくとの事です。次回の外泊は５/25(金)16：00～５/27(日)11：00までの予定となっています。薬の変更はありません。

・木村　誠様～本日、昼食前のデキスター検査にて血糖値507mg/dlと高値を示しています。本人、眩暈や吐気などの自覚症状はなく、主治医報告し、明日より朝はヒュ－マカート12単位の指示が出ています。以後のプログラムや入浴などは不調の訴えなく行う事出来ています。今後、血糖値や身体状況の観察をしていきましょう。

　　　　　　　５/18(金)13：30～退院療養検討会を行う予定です。

・市川　真紀子様～本日、南病棟にて右手第４趾と左手第３趾の瘭疸を摂子にて削り、アズクロ・ガーゼ保護、サワシリン（抗生剤）内服の指示が出ています。明日、再度北病棟にて一番目に皮膚科診察を行うとの事ですので、誘導お願いします。

・砂葉　良子様～朝食後に、レストランより持ち帰って来たたい味噌と他患者様の嗜好品

を交換している事見られています。また、作業中にも他患者様からアメ玉を貰い、病棟に持ち帰ってくる事見られています。物の貸し借りや交換は行なわない様説明し、トラブルとならない様注意し介入していきましょう。

・駒木　学様～作業、プログラム共に不調訴え途中退席されています。自室ではラジカセの音量を高くして音楽を聴いている事あり、注意するも聞き入れる事出来ずにいます。また、昼食後に自室の壁を蹴る事あり、イライラ感に対して「色々な人に言ってもダメだから、明日の診察時に主治医に話す。」と直接話すことはありません。17：10自室の壁を殴り破損しています。顔面蒼白で右手第2･3･5指に擦過傷あり。他者への不満・妄想様の発言聞かれています。17：20準夜チーフ・当直医に報告し落ち着いていれば様子観察の指示が出ています。

＜安ヶ平Ｄｒ診察結果報告＞

・市川　真紀子様～診察時「短命だから生きて行けないからＡユニットへ行きたい」と話しています。主治医より、個室は利用できない旨説明していますが、なかなか理解乏しく、説明に納得出来ない様子あります。また、妄想に左右された発言あり、的外れな発言多いです。行動の観察をし、夜間不眠傾向であるため、生活リズムを整えれるよう声掛け、促し行っていきましょう。

・小笠原　禮子様～鼻汁、くしゃみあること訴えています。主治医へ鼻汁、くしゃみは以前から見られていること伝えていますが、本人希望にてＰＬ（総合感冒薬）本日夕から３×ndE３日分処方となっています。

・風穴　チエ様～主治医へ他患者様へ対する不満を一方的に話しています。話す事により気分の落ち着き見られています。他患者様に対する干渉やトラブルとならない様訴えを傾聴し関わって行きましょう。

・清水　徹様～ニヤツキ、気分の高揚さあり、主治医へ指示的口調で話す事あります。現在服薬に関する訴えはなく、排便コントロールも行えています。衝動行動に注意し、現実に目を向けられるよう関わって行きましょう。

・中川原　義雄様～やや気分の高揚さ見られ、日中の居眠りなく、他患者様との交流も見られています。電話回数が多いことありますが、声掛けに対しては聞き入れることできています。先月の血液検査にて、血糖値が高いと指摘されたことを気にしており、主治医よ間食を控えるようにとの話しがありました。行動の変化、気分の高揚さを観察し、危険や他患者様とのトラブル等のないよう注意し関わっていきましょう。

＜措置患者様NCP評価・検討＞

石切　久様　現在のケアプラン

　　　　　　♯．タバコの自己管理が出来ない

　　　　　　P－①１日20本以内にする。②毎週水曜日の朝7箱渡す。

　　　　　　　　③１週間の振り返りをする。

経過…以前は吸いすぎるため、スタッフ管理を希望し行っていましたが、現在自己管理を

行い、１日１箱ペースで自己管理出来ている様子です。先週の問診では、「テレビで自分の事を言っている気がする」と話すことあり、また夜間は中途覚醒みられています。精神状態としては、表情の硬さは見られず、日課は声掛けや促しにて行う事出来ており落ち着いて過ごされています。スタッフへの話し掛けの多さありますが、本人との交流を図り、自己管理が継続できるようイライラ感の有無や、幻聴の訴えを観察し出来ている事を認め、自信が持てるよう関わっていきましょう。

出河　攻様　現在のケアプラン

　　　　　　♯．体重のコントールがうまく出来ない

　　　　　　P－①毎朝、体重測定

　　　　　　　　②フローシートへ体重記入

　　　　　　　　③16時より体育館にてウォーキング

経過…以前は措置解除に関して焦る様子があり、落ち着かない状態でしたが、現在は金銭

や入院形態等に関する発言はなく、落ちついて過ごされています。しかし、嗜好品

の要求が多く、注意・指導するが、自己中心的発言があり、スタッフの説明を聞き

入れることができない事が多く見られています。また、家族の方も差し入れを持っ

てきて、面会はせず、物を受け付けに預けすぐに帰ってしまう状態です。家族への

協力を依頼しつつ、患者様のストレスを軽減でき、身体面での健康管理も行う事が

できるよう継続して指導し、理解していただけるよう関わっていきましょう。

＜担送・護送検討＞

・砂葉　良子様～歩行の不安定さあり、転倒の危険性ある為、歩行状態の観察をしていきましょう。

・担送、護送の患者様が分かりやすいように患者様のベッド(脚の部分)にビニールテープ

を貼っていくことを検討しています。

【担送】

　中村　マス様

【護送】

　種本　福松様・晴山　長司様・木村　忠史様・佐藤　幸男様・清水　進様

西川　和恵様・小笠原　禮子様・砂葉　良子様

