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＜連絡事項＞

· 5/16　14：00～青陽館建築確認のため下舘SGM、中居JGM、山田TOLが業務から抜ける。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

＜外来情報＞

· 上川原　豊様～花粉症の為、アレルギー用剤が継続処方。

・　澤　　昌利様～体重95.8Kgで体重が増加傾向にある。本人様より「薬を飲むと怖い夢を見る」と話されている。

・　番沢　政勝様～「青風荘にまだ慣れない。どうしたらよいか」と主治医に相談している。時々、腰痛があると話されている。

· 村上　元道様～「幸房は順調です。この間デイケアで、栄養士さんから高脂血症について栄養指導　

をしてもらいました」と報告している。

・　横山　耕生様～「夜眠れなく、23時、1時～2時に眠る。でも朝は7時には起きれる」と話している。主治医より幻聴、幻視が増えてきたら報告するようにと助言あり。

· 井畑　光湖様～本日、父親と外来受診されている。リストカットの確認をしたところ、3箇所で傷　

は浅い。本人様「デイケアに行きたくなくなってきた」と話される。主治医より「デイケアに行きたくなかったら休んでも良いですよ。しかし自傷行為は止めてください。もしまた自傷行為があれば入院していただきます」と説明あり。本人様は「入院したい」と主治医へ伝えている。

・　清水　泰雅様～「お腹の調子は良い」と話されている。

＜利用者様情報＞

· 秋山　和子様～午前中に特定のスタッフを手招きして嫌なことや生活の事を訴えられる。

話中涙を流されること見られている。

＜内容＞

・もう嫌だ。水くみが嫌だ。新しい通所が鉄筋だから嫌だ。幼稚園から小学生まで虐められていたのが嫌だ。福祉学級だったのが嫌だ。

・母親からこういう事は話すな。また入院するから。もう入院させたくないと言われている。

・耳をふさぐと聴こえてくる。鉄筋コンクリートの建物だと自分の声が響くから（新棟が）嫌だ。

・死んだ父親の事を思い出すと包丁を持って自分を刺して死にたい。

・デイケアのメンバーやスタッフ、みんなが怖い。

・17：30に就寝され、23：00に目が覚め、その後朝まで布団の中に入って起きている。

・赤ちゃんに戻って東京に行きたい。だけど、今のお母さんは嫌だ。怖いから。

⇒心配なことや不安なことのある際には、話しやすいスタッフにいつでも相談して欲しいこと、本人様が必要だと感じれば、スタッフから母様に電話や手紙等でいつでも連絡を行うこと伝えている。関係機関・主治医に情報提供行う。

⇒昼食後、本人様から「午前中に泣いてしまったから、入院させられるんじゃないかと思っておっかない」と話されている。明日外来受診時に主治医に相談してみるよう伝えている。その後は笑顔見られている。

· 繁名　和恵様～10：50に頭痛の訴えあり、鎮痛剤を服用している。昼食後、頭痛は治ったと話さ

れていたが、数分後また頭痛を訴えられる。スタッフよりプログラム時間と休憩時間の枠をしっかり守るよう本人様へ伝え午後のプログラム時間まで布団に入って休まれている。今日は、幻聴はないと本人様から話されている。

⇒今後も不調訴え、布団で休みたいと話された際は、休憩時間の中で休んでいただき、プログラムには参加していただく。様子観察を行っていく。

＜個人評価表についての書式修正＞

	原案
	修正が必要な理由
	修正案

	各項目の評価が５段階評価


	メンバーが自己評価する際、段階が細かすぎて評価が難しいのではないか。
	ＡＢＣ評価にする

	Ａ　身のまわりのこと

個人衛生：⑧散らかった物を片付けることができる
	他の項目が「定期的な」という表現なので言葉を統一した方が良いのではないか
	「定期的な掃除」として言葉を変える

	Ｂ　安全の管理

物品管理：⑤約束を忘れない。
	「約束を忘れない」は、Ｂ　安全の管理ではなくＥ　対人関係の項目ではないか
	Ｅ　対人関係の項目に「約束を忘れない」を入れる。

	Ｅ　対人関係

施設内：③トラブルなく過ごすことができる。

協調性：①施設内においてトラブルなくつきあいができる
	同じ意味なのではないか
	どちらかひとつの項目にする。

	Ｆ　健康の管理

服薬の管理
	病状にあった薬の必要性を理解する為
	「分からない薬の内容を聞くことができる」を追加











