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＜連絡事項＞

　・５月の検査予定が来ています。

　　蝦夷森　重男様・金沢　洋子様・佐藤　昌宏様→胸部レントゲン、頭部ＣＴ

　　の予定です。

　・２９号室の窓が開きすぎ転落の可能性もあり危険な為、修理伝票出しています。本日朱夏が来棟し「完全に開かなくしてもいいか？」との話しあったため、換気の関係もあるため少しは開くようにして欲しい事依頼しています。後日再度来棟し、修理予定となっています。

　・カルテチェックについて

　　①患者ケア情報シートの“家族希望”の部分の記入漏れが目立つため、忘れずに記入するようにして下さい。

　　②皮膚科治療箋の前回と処方内容が同様の場合“ｄｏ”と記入する部分が記入されていない事がありますので、皮膚科についてスタッフへ確実に記入すると共に、受け持ちスタッフは記入漏れが無いか確認して下さい。

　　③年齢（特に青箋）が記入されていない事が多い為、確実に確認して下さい。

　　④４月分のカルテチェックを５月１５日までに行って下さい。

＜患者様連絡事項＞

　・蛯名　勝幸様～４/28　20時～４/30　16時まで外泊希望ありましたが、許可となっています。許可になった際は連絡が不要との事でしたので連絡はしていません。外泊の際、本人様・ご家族様で外泊中の目標を決めて頂き、帰院時に目標が達成出来たか確認していきましょう。また、現在、昼夜逆転傾向や話し掛けの多さが見られている為、帰院後観察し、介入していきましょう。

　・駒木　学様～明日からの外泊時４万円を持っていきたいとの事でしたが、メガネの作

成の為、５万円にしたいとの希望あり、医事チームへ依頼しています。

　　　　　　　　食事を常食→軽食へしたいとの希望ありますが、本日主治医が不在のた

め、月曜日のリーダーは再度本人様へ確認し、主治医へ報告して下さい。

昨夜センナリド（下剤）を１Ｔ服用後排便があったとの事で、便秘

時は予測指示のセンナリドを１Ｔ服用して頂いて下さい。

　・浅坂　政美様～本日15：00退院となっています。初外来日は５月２日9：30となっています。

　・磯島　貴広様～本日末政ＳＷと本人様で面談行っています。

　　　　　　　　　青山荘への入所希望は強く「早いところ退院して青山荘へ行きたい」と退院に関して焦っている様子見られています。「集団生活が嫌だとかあるけど今の入院生活では全て他から与えられた生活環境であり、自立生活のシュミレーションにはならない。食事の準備も洗濯も掃除もこれまでやってきた事だから、今でもきちんとできるかやってみたい。自分の事は自分でやっていきたい。仕事に就く希望も捨てていないから、自分できちんと起きて生活するというリズムも身に付ける。」と話してます。

　　　　　　　　　青山荘入所の目的としては、自炊・掃除・洗濯等日常生活能力の再確認と就労に向けての生活リズム取得という事で、本人様も納得しています。

母親との関係については「自分の事を捨てたくせにつべこべ言われたくないけど、母親は精神的に弱い面があって、借金して親戚に迷惑掛けたり、トラブルが多くて大変だったと思う。自分も色々理由があって母親と喧嘩してたし…。そんな鼻親とやっていくのは難しいんだよね。」と話しているため、今後青山荘への入所を通じて少しずつ母親と冷静に向き合うよう助言しています。

今後も面接を繰り返していく予定との事です。

＜レク活動評価・検討＞

　・鬼探し…Ｂグループは患者様の人数が少なく、連想ゲームへと変更して行っています。

　・合唱…馴染みの歌を選曲していた為、全患者様が拒否無く参加されていました。盛り上がりが見られ、良かったです。

　・円陣バレー…Ａグループは回数が続かなかったものの、患者様に笑顔が見られ、楽しまれている様子が見られていました。

　・ボーリング…組み分けをし、競争のような感じで実施したら、患者様が一生懸命実施

をして盛り上がっていました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　出来ればボーリングのピンがもう一つあった方が効率が良く、回数を増

やす事が出来ると思う。

　

・最近必要物品が準備されていない事が多く、プログラムの開始時間が遅くなる事があるため、前日までに確実に必要物品を揃えて置くようにして下さい。

・転倒の可能性がある患者様が激しく動く種目を選んでいたりする事がある為、選択した時点で危険である事伝え、変更して頂くようにして下さい。変更を拒否した場合は１対１で行い、転倒等無い様注意していきましょう。

・活動と行事（花見の外出と院内）を同時間につけても、スタッフの人数の関係上実施出来ない事がある為、担当者は企画を立てた際に日勤スタッフを増やすよう依頼して下さい。

＜猪股Ｄｒ診察状況＞

・駒木　洋士様～４月２３日血圧低値見られていた為、花見に行く際は血圧計を持参し、不調の訴え時測定し、低値の場合は頭を低くし休んで頂くよう主治医より指示がある為、忘れに血圧計を持参するようにして下さい。

　・蛯名　勝幸様～夜間不眠、話し掛けの多さ見られて来ている為、生活リズムを整える様促すと共に、自分の現在の精神状態について振り返りを促していきましょう。

