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北病棟チームカンファレンス記録

平成１９年　４月　２５日　（水）

司会　沢田　静子　　　記録　木村　春子
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜患者様連絡事項＞

· 大上　なみ様～昨日の準夜帯で、体温37.6℃の発熱見られ、水分補給安静促してい

　　　　　　　　ます。

　　　　　　　　本日は35.6℃と解熱されていますが、軽度の鼻汁、咳嗽の訴えあり、

　　　　　　　　内科診察にて、総合感冒薬ＰＬ顆粒　3Ｐ　3×1　3日分

臨時処方となっています。手洗いや嗽を促し、バイタルサイン、

風邪症状の観察・確認をしていきましょう。

小坂Ｄｒの脱肛部の診察も行ない、ネリプト軟膏4／29～5／12まで2週間分継続処方となっています。肛門部の清潔保持を促していきましょう。

　　　　　　　　

＜Ｄｒ川端ケースカンファ＞

· 木村　梅子様～本人様より5／3（木）10：00～5／5（土）15：00まで、外泊希望

　　　　　　　　あり、弟様に確認し、主治医より許可がおりています。

院内の行事の花見と重なる為、花見の日時をずらして参加出来る事

を主治医よりお話あり、検討することとしています。

· 江刺家　恵子様～本日ご家族の面会あり、6月末頃に自宅退院を考えている事を話　

　　　　　　　　　されており、主治医へ情報提供しています。主治医より計画的に進めて行くようにとお話がありました。退院前の外泊訓練については、正月やお盆外泊など問題無く出来ている事から、御家族・主治医とも必要ないと話されています。ＰＳＷへも情報提供しています。

· 浅野　秀子様～発熱はありませんが、倦怠感、咳嗽の訴えあり、本日夕より

レスプレン3Ｔ　3×1　7日分臨時処方となっています。手洗いや

咳嗽を促し、バイタルサイン、風邪症状の観察・確認をしていき

ましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

· 滝澤　久江様～現在のケアプラン

　　　　　　　　＃1　生活リズムの改善

　　　　　　　　　Ｐ―①　食事、水分摂取の量、状況確認。

　　　　　　　　　Ｐ―②　尿失禁の有無。

　　　　　　　　　Ｐ―③　尿取りパッド使用、処理方法の確認。

　　　　　　　　　　　　（就床前着用、起床時外し新聞紙に包んでから、ビニール

袋に入れて捨てる。）

　　　　　　　　　Ｐ－④　入浴、洗濯状況把握、介入。

　　　　　　　　＃2　単純性肥満（目標体重75kg）

　　　　　　　　　Ｐ－①　毎日、起床時体重測定。

　　　　　　　　　Ｐ－②　毎食後ウォーキング30分の声掛け。

　　　　　　　　　Ｐ－③　プログラム参加状況の確認。

　　　　　　　　　＃1の生活リズムの改善で、深夜帯や準夜帯で時々尿失禁見られて居るので、夜間のトイレ誘導（深夜2時頃）をケアプランにあげ、様子観察するよう検討しています。Ｐ－④の入浴は、自分から石鹸を泡立てて洗身する事や洗髪もきちんと出来ない為、介助が必要な状況ですので、今までと同じようにスタッフが介入し、見守り介助をお願いします。

　　　　　　　　　＃2の単純性肥満でＰ－③のプログラム参加状況の確認は、きちん

参加出来ていますので、ケアプランから外し、主治医より体操を

取り入れるようお話がありましたので、カルテに挟んである資料（筋力トレーニング）をケアプランに取り入れる事としています。

毎日9：00より、午前のＯＴについたスタッフが一緒に行い、資料を参考に指導するようお願いします。また、どういう状況だったのかカルテに記録も書いておくようにお願いします。

＜リハビリテーションプログラム内容・経過報告＞

· 24日の卓球大会はトーナメント方式で試合を行なっていますが、終わった方も点数係を進んで行い、協力して進行する事が出来ていました。円陣バレーも2チームに分かれて工夫して行なっていました。

· 今月は北病棟がプログラム作成の担当になっており、19日の歴史クイズの資料や23日の合唱の歌詞などが準備されていなかったので、他病棟より指摘されています。

担当スタッフは、プログラムで使用する物品などは、事前に準備し他のスタッフも協力するようお願いします。

· リハプロの時に、自分がどちらを選択したか忘れている患者様も居ますので、もう一度内容を説明し確認するようにして下さい。またスリッパを履いたままで体育館へ移動される方がいますので、運動する際はズックを履くよう指導をお願いします。

＜節約委員会＞

※日用品発注状況

	
	２月
	３月
	増減

	トイレットペーパー
	２５１
	３０５
	＋５４

	化粧石鹸
	８
	９
	＋１

	シャット
	２
	３
	＋１

	消臭元
	１
	３
	＋２

	ダスロール
	５
	６
	＋１

	ディスポ手袋
	４
	５
	＋１

	トイレマジックリン
	４
	５
	＋１

	上質紙（Ａ４）
	９
	１１
	＋２

	上質紙（Ｂ５）
	１
	１
	


· 日用品発注の多い物をあげていますが、詳しくは発注ノートのファイルに挟んで

ありますので各自確認をお願いします。

· 先月までは上質紙が50枚ずつ来ていましたが、今月から500枚で来ていますので、

無駄に使わないよう、節約に気をつけながら使用しましょう。

· スタッフオフィスの流し台の裏に、日用品の在庫数を貼ってありますので、在庫を確認してから発注するようお願いします。


































