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＜患者様連絡事項＞

・種本　福松様～テトラミド（10）2T　1×/夕（精神神経用剤）の拒薬が続いており、主治医より同薬服用の中止の指示が出ています。精神状態の観察・身体不調の有無の観察をして行きましょう。

・駒木　学様～4/29（日）10：00～5/1（火）16：30まで外泊希望あります。本人より出棟時に「4万円持って行きたい」と話されており、ご家族からも許可を得ています。医事チームへの連絡は済んでいますので出棟時に再度、医事チームへ連絡するようにしましょう。

・宮本　建蔵様～4/23（月）に主治医との診察を行っています。幻聴の悪化傾向ある事から内服薬変更をしています。幻聴の有無の確認、幻聴に左右された言動・行動の有無の観察をして行きましょう。

①ヘルツベース（10）6Ｔ（不整脈用剤）

コリネールＬ（10）2Ｔ（1-0-1）（血管拡張剤）

バファリン（81）1Ｔ（1-0-0）（その他の血液・体液用剤）3×/3Ｔ

②リントン（0.75）2Ｔ（1-0-1）（精神神経用剤）

エビリファイ（6）2Ｔ（1-0-1）（精神神経用剤）

リボトリール（0.5）2Ｔ（1-1-0）（抗てんかん剤）3×/3Ｔ

③ジプレキサ（10）2Ｔ（精神神経用剤）　1×夕/3Ｔ

④アモバン（10）1Ｔ（抗不安剤）

ロヒプノール（1）2Ｔ（抗不安剤）

センナリド　3Ｔ（下剤）

ガスター（20）1Ｔ（消化性潰瘍用剤）1×vds/3Ｔ

・平　勝利様～花見の件でご家族へ電話連絡をしていましたが、本日面会があり確認し許可が出ています。

・菅井　浩子様～花見の件でご家族へ電話連絡をしていましたが、不在だった為に留守電へ用件を入れています。その後もご家族より連絡がなく、日にちも近づいていますので引き続き電話連絡をして行きましょう。

・杉澤　恵子様～4/23（月）の作業終了時に、作業室からスタッフへ断る事なく勝手に花瓶と花をポケットに隠して持って来る事がありました。再発防止のために作業終了時に、スタッフ側で声掛けをして行きましょう。

・駒木　洋士様～4/23（月）の日中、ソファより立ち上がろうとした際にフラつきが見られ、本人も頭痛・頭重感の訴えあり冷汗見られています。血圧低値続いており、フラつきも継続して見られている状態ですので、リハプロ・作業への参加は不調時は無理をせずに休んで頂くようにしましょう。

・小笠原　禮子様～ここ数日間で、ぼんやりした様子は無くなってきています。また、本人へ話し掛けた際に的外れな返答や遅れての返答が目立っており、作業スタッフから耳元で会話をした際には返答がスムーズだったとの情報提供ありました。高齢という事もあり耳が遠い可能性もありますので、話し掛ける際は耳元に近づいて話すようにしてみましょう。

上着の着脱の際に右肩痛を訴える事があり主治医よりストレッチや軽い運動をするようにとのアドバイスがあったそうなので、受け持ち担当スタッフはストレッチ・運動のメニューの検討をして下さい。

食事の際に、食べ物を口に溜め込んでしまう事が多く、咀嚼が十分でない事が考えられる事より口の運動を取り入れてはどうか？と意見がありました。受け持ち担当スタッフは口の運動メニューを検討して下さい。

＜連絡事項＞

・カンファレンスの回覧について、4/16より新年度がスタートしていますので、カンファレンス開催回数が第1回目からのスタートとなりますので間違えのないように回覧するようにして下さい。また、回覧先に佐々木J.G.M.の名前がありますが回覧先を選んだ際に佐々木J.G.M.を外し、中村Ｓ.G.M.と川端Ｄｒの名前を追加して回覧するようにして下さい。

・4/24（火）に急遽ですが、症例検討会が行われます。受け持ち担当患者様が該当するスタッフは入力をするようにして下さい。

＜週間予定表＞

4/23（月）→リネン交換

4/24（火）→皮膚科診察…出河攻様の胸部湿疹診察を追加

4/25（水）→浅坂政美様退院療養検討会

4/27（金）→歯科診察

浅坂政美様～14：00退院予定

＜Ｄｒ田名部担当患者様ケースカンファレンス＞

・中森　みや子様～♯2歯磨き不十分

Ｐ2-①与薬時に歯磨きの声掛け

本人へ歯磨きの促しをすると夕食後のみ行っているとの事で、スタッフが声掛けをすると「自主的に出来ている」と強い拒否が見られています。口臭もありますので、食後に歯磨きの促しをして行きましょう。また、同じ衣類を何日も着ている事がありますので更衣等の保清面の観察もして行きましょう。

・磯島　貴広様～余暇時の臥床傾向見られています。その際、布団を頭まで被っている事が多く、他者との交流も殆んど見られていません。臥床傾向見られる際は、離床促しホール等で過ごして頂くように声掛けをして見ましょう。また、スタッフ側からの声掛けもこまめに行い、他者との交流も持って頂きましょう。

トイレットペーパー、雑巾などを私物化する事が多いので、私物化している際は声掛けして行きましょう。

・畑中　成夫様～日中の居眠りが少なくなり、夜間の睡眠は取れるようになって来ています。時折、早朝覚醒あり棟内をウォーキングしている事があり、足音が大きく他患者様より「眠れない」「うるさい」とありましたので、棟内ウォーキングの時間をずらして行って頂きましょう。また、夜間早くに覚醒された際は、再入床を促し少しでも休んで頂くようにしましょう。

・田端　テル様～作業では作業内容を変更後は疲労感は無く、自分でも休みながら取り組む事が出来ている様子伺えます。夜間は、中途覚醒をする事があるが「熟眠感はある」との事でしたので、引き続き、夜間の睡眠状態の観察・作業参加時の様子観察をして行きましょう。

＜田名部Dｒ診察＞

・中森　みや子様～入浴後、体が石のように固くなって動かない。頭がぼんやりすると訴えあり、臨時処方になっている。　ニチEネート　コントミンの効能を質問し、直接血管を広げる薬（ニチEネート）と気分を安定させる事からリラックスし血管を広げ血流を良くする目的の薬（コントミン）である事の説明を受けています。頭がぼんやりすると言う訴えに対しては、薬剤の変更も考えている事、便秘に対しても薬を調整する事の説明を受けています。本日は、シンラック処方となっています。

・田端　テル様～右肩の痛み訴えられ、明日レントゲン検査実施予定です。検査箋は佐藤さんに提出済みです。

・磯島　貴広様～いつ退院できるのか？いつ青山に入所できるのか？と質問されています。自分としては生活の感覚がなくならないうちに早くオートマチックな生活に戻りたいと希望されている。以前は一人で生活していたのでその感覚がなくならないうちに退院し自分の生活を取り戻したいと言われる。（オートマチックとは自分のペースで自立して生活する事の意味だそうです。）

