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＜連絡事項＞

・お花見会について～参加拒否の患者様がいたことや外出先の公園の桜がまだ咲きそうに無いことを考慮し、参加患者様･日程を変更しています。各自変更内容を確認し、周知するようにしてください。

・服薬チェック表について～現在、用紙の補充を誰がやっているのかわからない状態で、古い書式のものが余っている状態です。これからは『Ｂ５上質紙に印刷し、担当者（市島Ns・紫波Ns）が補充をする』ように統一していきたいと思います。なるべく担当のほうで補充していきますが、用紙が不足している際には、気付いた人が補充するようにしていきましょう。

＜患者様連絡事項＞

・伊藤　義彦様～昨日、弟様の面会があり、手持ちのお小遣いが少ない為1万円受けとっています。ゴールデンウィークの外泊訓練について予定はしているが、仕事の状況によって日にちはまだ決められない為、4月下旬頃に連絡を下さるとの事です。外泊届けについては、月曜日に主治医に情報提供・許可をもらい、ご家族より連絡がきたら日付を記入することとしています。

・滝田　英人様～数日前より発熱がありますが、内科診察や服薬拒否されています。昨晩39度台の発熱あり、インフルエンザテスト施行し、陰性となっています。今朝38度台で経過しており、主治医報告し総合感冒薬

ＰＬ３Ｐ　３×１　3日分、本日昼より臨時処方となっています。服薬拒否無く行っています。引き続きうがい手洗いの促し、水分摂取の促しなど行い、バイタルサイン・風邪症状の観察・確認をしていきましょう。

・加賀谷　芙美子様～胃のむかつきがあると訴え聞かれていますが、持続的な痛みではない為様子観察することとしています。本人にも様子を見てひどいようなら診察時に主治医へ相談するように伝えています。食事摂取量や胃のむかつきの訴えの有無について観察・確認していきましょう。

・佐藤　節子様～八戸信用金庫より、新しいキャッシュカードが届いています。今後は、現在利用しているカード代行を解約し、自己管理をしていく予定としています。本日、新しいカードが使えるかどうかを確認し、使えた場合は医事にてカード代行解約の手続きを進めていくこととしています。

・本多　富美様～本日、御家族付き添いにて外出へ行かれています。その際に薬を買ってきてもいいですか」と訴えあり、市販薬の購入は出来ないこと伝えています。鼻汁・鼻閉みられていますが、薬の処方については拒否されています。帰院時には薬を含めた購入物の確認（アルコール類の持込、菓子類の量など）をしていきましょう。

＜患者様ＮＣＰ検討＞

・伊藤　五十二様～現在、体重変動無く肥満で経過し、歩行運動も行っていない状態な為、プラン追加しています。

　　　　　　　　　＃１肥満

1 運動、体重減量の必要性を知る。

2 30分ウォーキング（各食前）

3 嗜好品を減らす。

4 ご飯計測（340ｇ）スタッフ確認。


































