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北病棟チームカンファレンス記録

平成１９年　４月　１２日　（木）
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 春の健康診断について
【血液・尿・血圧検査】
4/23（月）～4/25（水）の３日間　AM8：00～AM11：30
【胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ検査】
4/16（月）～4/27（金）の土日を除く10日間　PM13：00～PM15：30
· 予約をしていない方は早目に予約をするようお願いします。
予約方法：ＷＩＺ書類フォルダ→みんなの共有→総務室→胸部レントゲン

　　　　　→予約表へ希望日時を入力

・本日9：30～4月の定期心電図を実施しています。

実施者：上村　みわ様、江刺家　恵子様、加賀谷　芙美子様、小坂　君子様

　　　　坂本　のり子様、坂本　秀男様、佐藤　節子様、佐々木　淳様

　　　　津嶋　イチ子様、十日市　利喜様、法霊崎　恵子様、三上　勇様

　　　　吉田　富秋様　滝澤　久江様　　　　　　　　　　以上14名様

＜患者様連絡事項＞

・加賀谷　芙美子様～本日11:00～15:30眼科受診（八戸赤十字病院）を兼ねてランチ

外出されています。（御家族同伴）

（受診結果）

白内障については悪化しているが、日常生活には支障ない状態。

眼鏡の作成は本人より希望があれば行う。

次回受診は8月中旬の予定。その間所定の手帳（本人管理）に

毎月の検査結果（血糖・HbA1C）を記載する。

外出後の疲労感の有無について観察・確認していきましょう。

また、受診に時間を要した為、昼食摂取時間が遅くなって

います。主治医へ情報提供し、本日夕のインシュリン注射時間と夕食摂取時間を調整しています。（注射：18:15、夕食18:30）

・船場　幸子様～4／13（金）13：00～15：00までお姉様付き添いにて、買い物に行か

れる為、帰院時に外出時の状況や外出後の疲労感の有無等、ご家族・

本人様より確認していきましょう。

・島浦　美千男様～4／13（金）9：00～15：00まで弟様付き添いにて、お母様へ面会

の為外出予定となっています。本人の受け入れ態勢について御家族へ確認していきましょう。

・田野端　忠夫様～衣料購入の為サンデーまで、スタッフ付き添いにて買い物を希望

されています。主治医からは許可が下りています。日時・付き添いスタッフを調整することとします。

＜皮膚科診察報告＞

・船場　幸子様～両足の白癬悪化みられています。入浴後ケルガークリーム軟膏を

　　　　　　　　多めに塗布し、ラップ保護をして下さい。

・三上　勇様～左下肢の急性湿疹の改善見られない為、患部の観察をし、清潔保持を

促していきましょう。

＜安ヶ平Ｄｒ診察報告＞

· 上村　みわ様～「退院できないから」と診察を拒否されています。本日のリハプロ

では、「超音波で休みなさいと入ってくるけど参加します。」と話

され、プログラムには参加できています。病棟日課の取り組み状況

や生活リズムの変化、異常体験に左右された言動について観察・確認を行っていきましょう。

＜小坂Ｄｒ診察報告＞

・大上　なみ様～脱肛部の診察を行なっています。一進一退を繰り返し1ｃｍ×１ｃｍ

　　　　　　　　の脱出見られています。怒責時や硬便の際にやや痛みを伴うとの事

です。出血はナプキンに少量にじむ程度で、ネリプロクト軟膏処置、肛門部の清潔の保持を促していきましょう。ネリプロクト軟膏、明日から2週間継続処方となっています。本日の処置は終了しています。

＜ＳＳＴセッション評価＞

・Ａグループ：個別アプローチ

参加メンバー全員が事前に目標設定していなかった為、日常生活のあ

らゆる場面で、困っている事、もっと上手くなりたい事をポイントに

して目標設定しています。又、自身の目標だけでなく、他のメンバー

の目標も出来るだけ覚えておいて頂くよう伝えています。

　全体の総括として、法霊崎様は睡意が強い様子があり、大上様は冴

えない様子で、うつ向いていましたが、拒否や途中退席はありません

でした。目標設定のポイント2点を伝えると、殆どの方がすぐに設定

をし、発表されています。セッション全体の雰囲気は良好でした。

・Ｂグループ：個別アプローチ

田野端様～気分により挨拶もしたくない時がある。笑顔で挨拶できる

ようにしたい。

船場様～日課遅れないよう６時起床したい。

上村様～何でもいいから会話する。

全体の総括として、ウォーミングアップから始めていますが、指の体

操稲垣様、田野端様左右別の動作が出来ないでいます。今年度の目標

として、船場幸子様「働きたい」、井上様「家に帰りたい」と発言し

ています。大きな目標に向かい出来る事から始める事としています。滝沢様は今回、始めてのＳＳＴ参加となっているが、理解出来ず、何を聞いても「はい」とだけ返答されています。

・Ｃ／Ｄグループ：個別アプローチ

　・伊藤　義彦様～今月中に退院したいと思っている。そのために服薬自己管理を薬は継続しなければならないと話している。

・小坂　君子様～自分の目標として３年間は入院したい。その後は自宅退院を考え

　　　　　　　　　ている。

・坂本　秀男様～目標としては自宅退院だが、今は健康管理したい話されています。

　　　　　　　　　全体の総括として、昨年度（３月まで）の反省として、点数をつ

けるとしたら、何点ですかについては全員50％位の出来だったと

話し、今年は大きな目標として自宅退院を考えたいと話されてい

ます。その目標に近づく為に小さな目標を見つけ取り組む事とし

ています。

＜食事サービス状況意見交換＞

· 3／15（木）～昼食のセレクトメニューで、加賀谷様と本多様のＡとＢが逆になっ

ていた。

· 3／25（日）～昼食のセレクトＡの長いもが少なすぎると患者様よりクレームがあ

った。

· 4／4（水）～夕食時、おかず「○個」の表示がおかずの向こう側に置いてあるので

　　　　　　　手前かもしくはおかずとの間に置いて欲しい。

· レストランの電気の管理はどこでしょうか。日清の方は「うちではない」「中の方は自分達で患者様側の方は違う」と冷たく話し、臨機応変にして欲しいとの意見が出ています。

※次回の給食委員会は太田Ｃｗ出席お願いします。

＜注目患者様患者様ケア状況＞

・滝田　久江様～入浴の際､タオルに石鹸をつけ体を軽く擦っている事や、脱衣場で体を拭かずにそのまま服を着ようとしている事等､入浴に関して不十分さがある為､スタッフ介入し介助を行なっています。今後の入浴時のスタッフ介助について4／10のカンファ内話し合っていました。

金曜日　　16:00～　日勤スタッフ１名が介助

　　　　　　　　月・水曜日　　17:00～　準夜スタッフ１名が介助

　　　　　　　　以上の案が出ていましたが、現在の本人の日常生活能力を考慮すると、より密度の高いケアを提供する必要があると考えられ、入浴日の15:30～日勤帯のスタッフが入浴時に介助に入ったほうがいいのではないか、という意見が出ています。

担当スタッフは本人の日常生活能力を評価しながらケア検討をお願いします。
・１９年度の北病棟担当業務
【家族ケア】　担当　沢田静子　中野尚子　　　（責任者：沢田）

家族教室の実施・・・教育など家族介入が必要と考えられる患者様の管理　６月、８月、1０月、1２月、２月

家族との信頼関係作りの為、家族への患者様の様子を伝える検討実施（手紙、電話など）（疎遠な家族のリストアップ）

家族と患者の交流会・・・・・企画担当は別

【疾病・服薬】　担当　市島正江　紫波真由美　　（責任者：市島）

疾病・服薬自己管理導入者の選択及び導入、管理

薬剤管理指導、導入管理　

【記録管理】　担当　滝田ヒロ子　荒木田槙子　　（責任者：滝田）

　記録の管理、記載漏れ、カルテチェック実施（月1回）

問題点の抽出

【ＳＳＴ】　担当　工藤静子　木村春子　　（責任者：工藤）

ＳＳＴの年間計画とその月毎の課題を考え、ＳＳＴをスムーズに実施する

総括記載出来るよう準備、心理士、主治医への提出までの管理

【ナイトプログラム】　担当　加藤敦子　番地理恵　　（責任者：加藤）

企画者からナイトプログラムの計画を集め、企画書を期限内に提出する。月間予定を作成し、患者様にお知らせする。

ナイトプログラム内容改善（少グループ化）

【病棟環境・美化推進班】　担当　三和朋代　鳴海江利子　　（責任者：三和）

病棟内の環境整備、美化を推進する。ソファーカバーや布巾の汚れを確認、清掃状況の確認、観葉植物の管理を行なう。

療養環境の、機能・設備を管理し、環境整備も計画的に実施する。

【社会復帰支援】　担当　藤原英佳　石岡景子　　（責任者：藤原）

決算報告の管理（患者様に実施して頂く→カルテ記載）

金銭管理指導者患者様の選択、導入（リストアップ）買い物、外出訓練指導患者様の選択、導入（リストアップ）

日常生活指導の評価管理、指導者の選択導入（リストアップ）

生活支援プログラムの企画・管理

【電算化管理】　担当　阿部　大　　（責任者：阿部）

Wiz病棟フォルダ内整理、業務分担表入力、医事統計月別データ管理、スタッフパソコン指導

※患者様担当も変更がありますので、各自確認しておいて下さい。

また、異動により新たな業務担当となるスタッフは引継ぎを行い次年度の業務に

支障をきたす事のないようお願いします。


































